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Class. Dorsal Nome Equipa Tempo Dif. 1º

1º 639 Mariana Nunes 01:18:15.558 00:00:00.000

2º 778 Lilia Simões 01:20:01.099 00:01:45.541

3º 781 Helena Sarges CF Os Marialvas 01:27:36.449 00:09:20.891

4º 718 Valéria Carvalho OS PE NA COVA 01:31:06.178 00:12:50.620

5º 759 Helena Azul CF Os Marialvas 01:32:56.763 00:14:41.205

6º 861 Romane Luce 01:33:05.924 00:14:50.366

7º 694 Tânia Vieira Rodrigues 01:33:36.473 00:15:20.915

8º 692 Olga Fernandes 01:33:36.877 00:15:21.319

9º 693 Vânia Vieira Rodrigues 01:33:41.150 00:15:25.592

10º 653 Maria Ferreira Botão Camp 01:38:23.245 00:20:07.687

11º 729 Cláudia Sofia Sepúlvefa Caldeira Pereira Trail 01:39:26.668 00:21:11.110

12º 734 Cátia Fernandes Trilhos CDP 01:41:52.920 00:23:37.362

13º 755 Maria João Cotovio Rave Shape 01:42:05.928 00:23:50.370

14º 857 Maria Rita Azadinho OS PE NA COVA 01:42:18.351 00:24:02.793

15º 682 Inês Rondão Equipa d?elas 01:42:56.849 00:24:41.291

16º 690 Liliana Coelho Pampilhosa Fire Team 01:43:12.792 00:24:57.234

17º 664 Liliana Pimenta 01:43:54.014 00:25:38.456

18º 758 Ana Seabra Nexebra Trail Team 01:44:44.907 00:26:29.349

19º 830 Carla Oliveira 01:45:37.904 00:27:22.346

20º 862 Margaux Chartrain 01:45:42.434 00:27:26.876

21º 720 Xana Martins 01:46:24.517 00:28:08.959

22º 827 Filipa Bagulho 01:46:56.912 00:28:41.354

23º 774 Carla Borges Agroal Trail Team 01:46:58.748 00:28:43.190

24º 627 Márcia Lameira Trilhos da Baga/k run team 01:48:04.751 00:29:49.193

25º 712 Célia Marques Lentidão Furiosa-Freixianda 01:48:39.930 00:30:24.372

26º 745 Sofia Beatriz Farate Batista 01:48:49.974 00:30:34.416

27º 742 Tânia Andreia De Jesus Simões Duros da Bike 01:48:50.389 00:30:34.831

28º 646 Susana Tieres Cardoso TIRA-PELES 01:49:06.253 00:30:50.695

29º 658 Mara Santos LACRAUS TRAIL RUNNERS- POIOS 01:49:10.951 00:30:55.393

30º 766 Carla Almeida RunAway Club 01:49:43.402 00:31:27.844

31º 608 Arlete Trail da Ladeia Running Team 01:49:56.560 00:31:41.002

32º 665 Joana Mendes 01:50:35.577 00:32:20.019

33º 666 Soraia Patrícia Cardoso Costa 01:50:36.077 00:32:20.519

34º 798 Susana 01:50:42.760 00:32:27.202

35º 748 Maria Do Céu Rodrigues Trilhos da Baga/k run team 01:50:53.251 00:32:37.693

36º 689 Rosinda Almeida 01:51:00.164 00:32:44.606

37º 731 Lurdes Antunes JM Fitness 01:51:12.438 00:32:56.880

38º 691 Daniela Simões Pascoalitos 01:51:19.988 00:33:04.430

39º 686 Patricia Duarte 01:51:20.390 00:33:04.832

40º 613 Fátima Almeida OS PE NA COVA 01:51:57.469 00:33:41.911

41º 828 Beatriz Longevity 01:52:56.070 00:34:40.512

42º 632 Emília Arromba Besouros.com 01:53:17.342 00:35:01.784
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43º 760 Beatriz Santos Bom RunAway Club 01:53:18.159 00:35:02.601

44º 652 Mafalda Magro Dias RI.JO HYBRID TEAM 01:54:22.709 00:36:07.151

45º 852 Carolina Santos 01:54:44.850 00:36:29.292

46º 722 Sónia Henriques 01:54:51.195 00:36:35.637

47º 676 Ana Sílvia E RunsRUs 01:55:00.170 00:36:44.612

48º 786 Filipa Nogueira Pascoalitos 01:55:10.104 00:36:54.546

49º 610 Filipa Duarte Ameal Trail 01:55:17.659 00:37:02.101

50º 670 Ana Sofia Castanheira Rodrigues 01:56:01.640 00:37:46.082

51º 864 Cristiana Machado 01:56:32.526 00:38:16.968

52º 620 Alexandra Neves OS PE NA COVA 01:57:51.373 00:39:35.815

53º 714 Paula Cruz Damira Trail Team 01:58:12.412 00:39:56.854

54º 838 Leonor Rodrigues OS PE NA COVA 01:59:38.604 00:41:23.046

55º 649 Cláudia Amaral Anajô piscinas Running Team 02:00:18.198 00:42:02.640

56º 799 Teresa Mesquita 02:00:19.127 00:42:03.569

57º 643 Beatriz Trail da Ladeia Running Team 02:01:10.482 00:42:54.924

58º 701 Mafalda Alvarinhas Padilha OS PE NA COVA 02:02:56.887 00:44:41.329

59º 656 Helena Santos Adões Trail 02:03:16.761 00:45:01.203

60º 728 Vera Raposo JM Fitness 02:03:43.472 00:45:27.914

61º 623 Daniela Rodrigues Adões Trail 02:04:35.637 00:46:20.079

62º 616 Daniela Geitoeira Adões Trail 02:04:35.744 00:46:20.186

63º 711 Sergio Almeida Lentidão Furiosa-Freixianda 02:05:57.036 00:47:41.478

64º 823 Mónica Barbosa 02:06:43.623 00:48:28.065

65º 715 Laudelina Teixeira Fruta da 5ª 02:07:24.037 00:49:08.479

66º 685 Rita Cunha 02:07:43.872 00:49:28.314

67º 681 Tatiana Duarte 02:08:16.707 00:50:01.149

68º 736 Fernanda Duarte HOT.Runners 02:08:46.161 00:50:30.603

69º 708 Sara Oliveira Taj Mahal 02:10:32.145 00:52:16.587

70º 630 Lurdes Martins Individual 02:10:57.467 00:52:41.909

71º 626 Sónia Filipe Individual 02:10:57.968 00:52:42.410

72º 687 Ana Lúcia Graça Pampilhosa Fire Team 02:13:01.563 00:54:46.005

73º 848 Sofia Margarida Soares Valente OS PE NA COVA 02:14:31.835 00:56:16.277

74º 791 Gabriela Portugal PORTUGALINHOS 02:15:31.772 00:57:16.214

75º 845 Marta Esteves DCI/Trilhos Luso Bussaco 02:15:36.396 00:57:20.838

76º 662 Susana Simões os Pe na Cova 02:15:50.966 00:57:35.408

77º 793 Margarida Mendes De Carvalho 02:16:43.431 00:58:27.873

78º 743 Catarina Alexandra Teles De Brito
Domingues 02:17:38.313 00:59:22.755

79º 622 Bárbara Figueiredo OS PE NA COVA 02:17:39.190 00:59:23.632

80º 825 Patrícia Silva OS PE NA COVA 02:18:31.776 01:00:16.218

81º 756 Débora Ribeiro 02:18:43.014 01:00:27.456

82º 752 Cláudia Souto JM Fitness 02:20:22.564 01:02:07.006

83º 801 Sara Lopes 02:21:12.053 01:02:56.495
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84º 765 Sónia Ribeiro SicóTrilhos 02:21:26.378 01:03:10.820

85º 753 Ana Salvador 02:24:01.629 01:05:46.071

86º 751 Adriana Silva 02:24:02.869 01:05:47.311

87º 776 Andreia Patricia 02:24:20.479 01:06:04.921

88º 705 Maria Soares Adões Trail 02:24:47.433 01:06:31.875

89º 819 Cristela Sousa 02:24:49.471 01:06:33.913

90º 699 Tatiana Madeira Adões Trail 02:25:00.801 01:06:45.243

91º 697 Elsa Felicidade Adões Trail 02:25:01.302 01:06:45.744

92º 789 Sara Moreno 02:26:21.697 01:08:06.139

93º 788 Priscila Pimentel Mano Diabinhos de Samuel 02:26:22.551 01:08:06.993

94º 834 Laurinda Amaral Da Cruz
Carvalheira OS PE NA COVA 02:26:55.903 01:08:40.345

95º 771 Maria José Dos Santos Andrade 02:39:27.733 01:21:12.175

96º 835 Gabriela Lopes 02:39:34.043 01:21:18.485

97º 704 Maria Correia Adões Trail 02:39:43.682 01:21:28.124

98º 707 Leonor Vasco Adões Trail 02:39:43.790 01:21:28.232

99º 839 Leonor Barros Adões Trail 02:39:44.133 01:21:28.575

100º 740 Elsa Carvalho 02:39:52.764 01:21:37.206

101º 851 Inês Carvalho Botão Camp 02:40:22.237 01:22:06.679

102º 757 Ana Silva esTrilho 02:57:54.801 01:39:39.243

103º 668 Francisca Cristo 02:58:09.976 01:39:54.418

104º 667 Maria Gabirro 02:58:10.602 01:39:55.044

105º 703 Anabela Santos 02:58:11.556 01:39:55.998

106º 744 Gabriela Spinola Domingues 02:58:12.050 01:39:56.492

107º 764 Liliana Neves 02:58:21.102 01:40:05.544

108º 840 Lara Raquel Oliveira Silva 03:29:57.088 02:11:41.530

109º 719 Carolina Gonçalves Gil KW Union 03:30:50.240 02:12:34.682

DNF 605 Sónia Conceição Ameal Trail DNF --

DNF 638 Célia Cunha Botão Camp DNF --

DNF 669 Tatiana Gonçalves DNF --

DNF 678 Vera Ferreira Espigueiros runners-caparrosinha DNF --

DNF 679 Filipa Pedro DNF --

DNF 684 Sónia Morais DNF --

DNF 700 Anabela Martins Alvarinhas OS PE NA COVA DNF --

DNF 647 Beatriz Pinto Botão Camp DNF --

DNF 772 Ana Renata Alves Martinho DNF --

DNF 773 Vitória Lourenço DNF --

DNF 787 Tânia Pereira Diabinhos de Samuel DNF --

DNF 822 Ana Oliveira ACDRS QUINHENDROS DNF --

DNF 855 Tânia Santos OS PE NA COVA DNF --

110º 754 Bruna Sá OS PE NA COVA 01:20:44.722 00:02:29.164


