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Class. Dorsal Nome Equipa Tempo Dif. 1º

1º 159 Tiago Madureira Vitoria Futebol Clube 00:33:46 00:00:00

2º 98 André Pais Clube Desportivo de Tondela 00:33:49 00:00:02

3º 149 João Daniel Batista Oliveira Nascidos para correr 00:33:51 00:00:05

4º 157 Guilherme Martins Clube Campismo São João da Madeira 00:34:25 00:00:38

5º 117 Telmo Nascimento G.D Sao paio de oleiros 00:34:47 00:01:01

6º 100 Rafael Pais Clube Desportivo de Tondela 00:35:18 00:01:32

7º 97 Rui Rodrigues Clube Desportivo de Tondela 00:35:21 00:01:34

8º 96 Luis Martins Clube Desportivo de Tondela 00:35:31 00:01:44

9º 140 Nelson Maia Bustos Runners 00:36:11 00:02:24

10º 99 João Alves Clube Desportivo de Tondela 00:36:42 00:02:55

11º 51 Toni Veigas 00:37:56 00:04:09

12º 31 Diogo Pimenta DCI/Trilhos Luso-Bussaco 00:38:16 00:04:29

13º 143 Tiago Morais PDARunners 00:38:30 00:04:43

14º 10 André Cordeiro 00:39:04 00:05:17

15º 52 Marco Ferraz Alter runners 00:39:15 00:05:29

16º 115 Rafael Marques 00:39:49 00:06:02

17º 79 Paulo Marques ZOSS VOG 00:39:55 00:06:08

18º 144 Paulo Ferreira Clube de Atletismo de Ferreira do
Zêzere 00:40:34 00:06:47

19º 69 Renato Figueiredo 3 Santos Populares 00:40:41 00:06:54

20º 101 Joel Martins Clube Atlético Oliveira do Hospital 00:40:49 00:07:03

21º 156 João Fonseca Cocheiros & Comp a 00:42:20 00:08:33

22º 23 André Rodrigues PDARUNNERS 00:42:35 00:08:48

23º 37 Tiago Dias De Almeida 00:42:43 00:08:56

24º 106 Carlos Cordeiro PDARUNNERS 00:42:48 00:09:01

25º 114 José Marques 00:43:12 00:09:25

26º 74 Luis Figueiredo Espigueiros Runners-Caparrosinha 00:43:19 00:09:32

27º 78 Francisco Fernandes ZOSS VOG 00:43:20 00:09:33

28º 113 Cláudio Miguel Simões António 00:44:19 00:10:32

29º 17 Luís Cipriano 00:44:49 00:11:02

30º 130 Gabriel Cordeiro 00:45:10 00:11:24

31º 154 Joana Barros TeamGouveia 00:45:13 00:11:27

32º 50 Lourenço Dylan 00:45:25 00:11:38

33º 11 Filipe Almeida Fernandes 00:46:04 00:12:18

34º 80 Tomás Dionísio Alves Martins 00:46:06 00:12:20

35º 2 Daniel Gomes 00:46:11 00:12:25

36º 145 Daniel Matos PDARUNNERS 00:46:24 00:12:37

37º 146 Joana Cordeiro PDARUNNERS 00:46:25 00:12:38

38º 41 Manuel Gomes 00:47:00 00:13:13

39º 128 Pedro Ferreira Tondela Runners 00:47:06 00:13:19

40º 3 Xavier Silva 00:47:21 00:13:34

41º 134 Rita Gomes 00:47:49 00:14:02
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42º 47 Bruno Portelada 00:48:07 00:14:20

43º 72 Orlando Francisco Da Conceição
Gonçalves 00:48:20 00:14:33

44º 58 Tomás Martins Fernando 00:48:28 00:14:41

45º 20 Marco Simões DCI/Trilhos Luso-Bussaco 00:48:29 00:14:43

46º 57 Monica Nunes 00:48:32 00:14:46

47º 54 Duarte Monocastas 00:48:41 00:14:54

48º 138 Catarina Isabel Isidoro Lopes Ginásio Clube de Bragança 00:48:54 00:15:07

49º 45 Sandro Miguel Neves Trindade 00:49:01 00:15:14

50º 118 António Ferreira saldo valido team 00:49:09 00:15:22

51º 76 Alexandre Santos 00:49:10 00:15:23

52º 105 Luis Daniel Almeida Team Star Stop 00:49:17 00:15:30

53º 119 João Batata 00:49:17 00:15:30

54º 53 José Reis Sporting Reboleira e damaia 00:49:29 00:15:42

55º 141 Paulo Gomes De Almeida 00:49:57 00:16:10

56º 33 Fábio Mateus TEAM 6:10 00:49:57 00:16:11

57º 24 Zenaide Alves A.R.S.M. Associação recreativa de S.
Miguel 00:50:00 00:16:13

58º 62 Diogo Machado Lobos do Brunheiro de Chaves / Anteros 00:50:07 00:16:20

59º 63 Joana Alves Lobos do Brunheiro de Chaves / Anteros 00:50:09 00:16:22

60º 26 Bruno Correia Monocastas 00:50:17 00:16:30

61º 111 Hugo Rafael Ferreira Coimbra 00:50:46 00:16:59

62º 14 André Santos 00:50:46 00:17:00

63º 107 Sergio Pinto 00:52:09 00:18:22

64º 85 Miguel Pais 00:52:11 00:18:24

65º 158 Joel Pereira 00:52:36 00:18:50

66º 82 César Franco planeta radical clube btt 00:52:38 00:18:51

67º 83 Maria Fernanda Ladeira Martins
Seixas 00:52:44 00:18:57

68º 13 Daniel Gonçalves Da Silva 00:52:44 00:18:58

69º 75 Jorge Santos 00:53:01 00:19:14

70º 59 Tiago Figueiredo Monocastas 00:53:05 00:19:18

71º 34 Valdivino Santos B. V. Mortágua 00:53:09 00:19:22

72º 142 Luis Pedro Rodrigues PDARUNNERS 00:53:14 00:19:27

73º 91 Andre Ventura Saldo Válido 00:53:19 00:19:32

74º 103 Dália Roma C.D.C Nave / Trail Runners 00:53:36 00:19:50

75º 102 Sérgio Mesquita C.D.C Nave / Trail Runners 00:53:38 00:19:51

76º 120 Fábio Simões 00:53:38 00:19:52

77º 32 Daniela Martins 00:53:41 00:19:55

78º 151 Narciso Arromba CluVe 00:53:54 00:20:07

79º 28 Joana Patrícia Afonso Trindade 00:54:01 00:20:14

80º 94 Hugo Miguel Brandão Teixeira 00:54:03 00:20:16

81º 89 Patrícia Diogo Saldo Válido 00:54:12 00:20:25
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82º 49 Ivo Amaral 00:54:15 00:20:28

83º 90 Adelino Nunes Saldo Válido 00:54:21 00:20:34

84º 84 Luís Pedro Martins Afonso 00:54:23 00:20:36

85º 92 Paulo Mortágua 00:54:53 00:21:06

86º 93 David Mortágua 00:54:54 00:21:07

87º 147 Ivan Individual 00:55:02 00:21:16

88º 129 Pedro Fernandes 00:56:04 00:22:17

89º 19 João Manuel Oliveira Santos
Jorge 00:56:57 00:23:11

90º 88 André Pereira 00:57:18 00:23:31

91º 136 Melanie Afonso 00:58:21 00:24:34

92º 22 Rui Tomaz 00:58:22 00:24:35

93º 35 João Carlos Alves Figueiredo
Coelho 00:58:23 00:24:36

94º 139 Nuno Cordeiro 00:58:24 00:24:37

95º 6 Liliana Miranda 00:59:07 00:25:20

96º 125 Pedro Cabral Team Star Stop 00:59:15 00:25:28

97º 87 Maria Carriço ESTRELA CADENTE RUNNING 00:59:15 00:25:29

98º 56 Teresa Teixeira Espigueiros Runners-Caparrosinha 00:59:29 00:25:43

99º 1 José Alberto De Oliveira
Fernandes Cães-Guia Mortágua Triatlo 01:00:26 00:26:40

100º 168 Emanuel Semedo 01:00:30 00:26:43

101º 86 Helena Pais 01:00:35 00:26:48

102º 135 Nuno Moreira 01:00:45 00:26:58

103º 110 Cristina Almeida Pereira 01:00:50 00:27:04

104º 137 Mónica Dias 01:00:56 00:27:09

105º 29 Sílvia Matos Dos Santos 01:01:11 00:27:24

106º 124 Tiago Pedro Team Star Stop 01:01:50 00:28:04

107º 123 Ana Alexandra Azevedo Miranda 01:02:11 00:28:24

108º 64 Lília Ferreira 01:02:11 00:28:24

109º 65 Rui Pedro Abrantes 01:02:19 00:28:33

110º 38 Ana Tamara Marques 01:03:18 00:29:32

111º 27 Cláudia Santos 01:03:20 00:29:33

112º 43 Pedro Pardal 01:03:45 00:29:59

113º 68 Hugo Martins 01:03:52 00:30:05

114º 148 Letícia Sobral 01:04:43 00:30:56

115º 42 Alexandra Reis 01:05:03 00:31:16

116º 21 Rosinda Almeida 01:05:24 00:31:38

117º 48 Rita Gouveia 01:05:38 00:31:52

118º 163 Ana Silva Projeto Sexto Sentido 01:05:39 00:31:52

119º 36 Sandra Couceiro 01:05:44 00:31:57

120º 166 Sofia 01:06:37 00:32:50

121º 39 Tatiana Pereira Nunes The Rookies 01:07:13 00:33:26
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122º 61 Maria Inês Rocha 01:07:43 00:33:56

123º 155 Joana Matos 01:07:53 00:34:06

124º 77 Rute Matos 01:08:31 00:34:45

125º 152 Fábio Correia 01:08:36 00:34:49

126º 126 Sofia Silva TEAM STAR STOP 01:13:42 00:39:56

127º 104 Ana Filipa Alves Team Star Stop 01:13:43 00:39:57

128º 116 Helena António 01:14:38 00:40:51

129º 162 Bárbara Pereira Projeto Sexto Sentido 01:16:21 00:42:34

130º 165 Eunice Santos Projeto Sexto Sentido 01:17:06 00:43:20

131º 121 Nelson Filipe 01:18:10 00:44:24

132º 161 Raquel Alexandra Ferreira Varela TEAM STAR STOP 01:20:49 00:47:03

133º 8 Mister Pr Estrela Cadente running 01:20:50 00:47:04

134º 9 Sandra Rodrigues Estrela Cadente running 01:20:51 00:47:04

DNF 60 Cristina Amaral DNF --

DNF 131 Luís Oliveira DNF --

DNF 12 Nuno Fernando Ferreira Marques Espigueiros Runners DNF --

DNF 15 Ângela Martins DNF --

DNF 16 Carla Almeia DNF --

DNF 18 Tiago Santiago DNF --

DNF 30 Rui Ascensão TS.Training Squad DNF --

DNF 40 Daniel Matos Roentgen Team Runners DNF --

DNF 44 Luís Jesus DNF --

DNF 46 Dany The Rookies DNF --

DNF 66 Hugo Ferreira DNF --

DNF 70 Catarina Henriques DNF --

DNF 71 Jorge Novo Individual DNF --

DNF 55 Filipe Ramalho Monocastas DNF --

DNF 67 Tiago José Ventura Pereira Esmiuça Trilhos BTT Team - AFERT DNF --

DNF 73 Igor Reis Monocastas DNF --

DNF 81 Bruno Rosa DNF --

DNF 108 José Matos DNF --

DNF 95 Patrícia Gonçalves DNF --

DNF 109 Daniela Fernandes DNF --

DNF 112 Fábio Abrantes Grupo Recreativo Eirense DNF --

DNF 122 Filipe Loureiro DNF --

DNF 127 Cláudia Dionísio Team Star Stop DNF --

DNF 132 Miguel Fernandes DNF --

DNF 133 Tomá Ferraz DNF --

DNF 150 Paulo José Martins Coimbra DNF --

DNF 153 André Gouveia TeamGouveia DNF --

DNF 164 João Silva Projeto Sexto Sentido DNF --


