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Class. Dorsal Nome Equipa Tempo Dif. 1º

1º 583 Tiago Lopes Montanha Clube Trail Running/Efapel 00:54:15 00:00:00

2º 592 Fernando Carvalho Carvalho ADCR PEREIRA 00:55:15 00:01:00

3º 527 Filipe Pinhão GRVilaverdense 00:57:31 00:03:16

4º 574 Jorge Filipe Gomes Albuquerque Adões Trail 00:58:59 00:04:44

5º 597 Rafael Ferrão EMDUROMONDEGO 00:59:08 00:04:53

6º 538 Joel Lopes ADCR PEREIRA 00:59:20 00:05:05

7º 504 Rui Silva 01:04:41 00:10:25

8º 596 Mário José Rodrigues Teixeira A.R.Casaense/Escola de Atletismo de
Coimbra/Intermarché Taveiro 01:05:29 00:11:14

9º 566 Rafael Cardoso ACR Running Team 01:07:06 00:12:51

10º 521 José Diniz 01:09:22 00:15:07

11º 551 Helder Cunha 01:09:54 00:15:39

12º 601 Eduardo José Da Cruz Loureiro Talentos Objectivos 01:09:57 00:15:42

13º 550 Bruno Quintal individual 01:10:25 00:16:10

14º 512 David Neto Trilhos da Baga / K Run Team 01:10:37 00:16:22

15º 578 Nuno Almeida Individual 01:10:40 00:16:24

16º 534 Paulo Jesus Domus Trail 01:10:41 00:16:26

17º 595 José Lúcio Ventura Santos 01:12:14 00:17:59

18º 573 Luis Lima 01:13:14 00:18:59

19º 528 Pedro Miguel Alves Da Silva
Batista Domus Trail 01:15:03 00:20:48

20º 565 Nuno Almeida Individual 01:15:18 00:21:02

21º 508 Suzana Leitão CCR S.Caetano 01:16:20 00:22:05

22º 563 Nuno Manco Individual 01:16:28 00:22:13

23º 567 Inês Mourão 01:16:37 00:22:22

24º 529 João Marques ADCR Pereira 01:20:07 00:25:52

25º 547 Marco Paulo Pinto Da Costa (Com)dores 01:22:28 00:28:13

26º 543 Arlindo Oliveira Neves ARCD Venda da Luisa 01:22:55 00:28:40

27º 580 Diogo Seiça Coimbra Botão Camp 01:24:23 00:30:08

28º 582 Ângelo Neves Botão Camp 01:24:24 00:30:09

29º 579 Manuel António Oliveira Santos Botão Camp 01:24:25 00:30:09

30º 544 Filipe Oliveira Com(dores) 01:24:33 00:30:18

31º 509 Diana Nobre PEDRA 01:24:38 00:30:22

32º 524 Sueste Jesus 01:24:39 00:30:24

33º 525 Adérito Neves Individual 01:25:29 00:31:14

34º 585 Sandra Poiares Botão Camp 01:28:17 00:34:02

35º 560 André Pires 01:28:18 00:34:03

36º 541 Davide Miguel Almeida 01:28:25 00:34:10

37º 590 Carolina Amaral Domus Trail 01:28:30 00:34:15

38º 540 Ricardo Rodrigues 01:29:02 00:34:47

39º 549 Celso Saleiro frutas team 01:30:30 00:36:15

40º 539 Maria 01:30:36 00:36:21

41º 536 Pedro Brás Botão Camp 01:30:40 00:36:24
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42º 510 Ana Carvalho PEDRA 01:31:02 00:36:47

43º 561 Tiago Oliveira EstásTodoZé 01:32:36 00:38:20

44º 559 José Nobre EstásTodoZé 01:32:36 00:38:21

45º 562 André Oliveira EstásTodoZé 01:33:11 00:38:55

46º 581 Ana Rita Gonçalves Trindade Botão Camp 01:34:58 00:40:43

47º 535 Joana Margarida Jesus Mesquita Domus Trail 01:35:06 00:40:51

48º 515 Humberto Lobo Team Wolf 01:35:41 00:41:26

49º 516 Sónia Conceição Team Wolf 01:35:41 00:41:26

50º 598 David Mendes 01:36:14 00:41:59

51º 599 Hugo Nobre 01:36:15 00:42:00

52º 558 Elisabete Da Conceição Aguiar
Garrido Kstúdio 01:37:02 00:42:47

53º 584 Filipa Barreira CF Os Marialvas 01:37:02 00:42:47

54º 568 Claudia Vaz Kstúdio 01:37:02 00:42:47

55º 518 Manuel Costa Vélo Club Espera aí / K Studio Running
Team 01:37:03 00:42:48

56º 532 Filipa Rodrigues DuoLipas 01:38:27 00:44:12

57º 533 Gonçalo Santos Domus Trail 01:38:54 00:44:39

58º 501 Paulo Oliveira Clube Domus Nostra 01:39:25 00:45:10

59º 589 Alexandre Cardoso CF Os Marialvas 01:40:13 00:45:57

60º 577 Sónia Ribeiro Botão Camp 01:40:31 00:46:15

61º 564 Bruna Botão Camp 01:40:31 00:46:16

62º 513 Margarida Figueiredo É preciso coragem 01:40:36 00:46:21

63º 520 Elsa Sousa Adões Trail 01:41:07 00:46:52

64º 548 Viviana Leitão ADCR PEREIRA 01:42:45 00:48:30

65º 552 Ema Blanco Marques SC POVOENSE ? CARACOIS DE
CORRIDA 01:44:47 00:50:32

66º 553 Isa Santos SC POVOENSE ? CARACOIS DE
CORRIDA 01:45:03 00:50:48

67º 586 Ricardo Silva 01:45:23 00:51:08

68º 526 Filipa Duarte DuoLipas 01:47:55 00:53:40

69º 569 Luis Varanda Os papa léguas 01:51:18 00:57:03

70º 576 Luísa Baptista Botão Camp 01:51:19 00:57:04

71º 570 Dora Almeida Papa Léguas 01:51:30 00:57:14

72º 511 Mário Carvalho Individual 01:53:27 00:59:12

73º 542 Susana Ferreira CF Os Marialvas 01:58:56 01:04:41

74º 522 Manuel Ferreira 02:00:48 01:06:33

75º 523 Helena Afonso 02:00:50 01:06:34

76º 546 Mélisa Santos Com(dores) 02:01:18 01:07:03

77º 545 Sergio Santos Com(dores) 02:01:19 01:07:04

78º 507 Helena Falcão EM FORÇA 02:01:50 01:07:34

79º 502 Carmen Mendes 02:02:01 01:07:46

80º 575 Tânia Oliveira Botão Camp 02:02:29 01:08:14
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81º 594 Alexandra Lopes Botão Camp 02:02:32 01:08:17

82º 531 José Guerra GRVilaverdense 02:02:33 01:08:18

83º 506 Teresa Falcão EM FORÇA 02:02:57 01:08:42

84º 588 Inês Soares Botão Camp 02:03:43 01:09:28

85º 554 Aurora Pereira SC POVOENSE ? CARACOIS DE
CORRIDA 02:06:05 01:11:50

86º 556 Vinicius Noronha SC POVOENSE ? CARACOIS DE
CORRIDA 02:06:05 01:11:50

87º 555 Leticia Noronha SC POVOENSE ? CARACOIS DE
CORRIDA 02:07:12 01:12:57

88º 514 Liliana Santos CF Os Marialvas 02:08:02 01:13:47

89º 530 Elena Nunes CF Os Marialvas 02:08:02 01:13:47

90º 593 Susana Lopes 02:08:03 01:13:47

91º 600 Gonçalo Félix 02:09:05 01:14:50

DNF 519 Paulo Madeira Adões Trail DNF --

DNF 537 Cláudia Simões Botão Camp DNF --

DNF 517 Daniela Silva ACDRS QUINHENDROS DNF --

DNF 505 Emanuel Fereira EM FORÇA DNF --

DNF 587 Laura Ribeiro Dias Botellero Botão Camp DNF --

DNF 571 Bruno Bustos Runners DNF --

DNF 572 Domingos Tavares Bustos Runners DNF --

DNF 503 Joana Teresa Ribeiro Pião Mãe Javali DNF --

DNF 557 Raúl Jorge Da Cruz Gomes
Vigario De Matos Run 4 Fun DNF --


