VIII Trilho de S. Tomé

Ferreira-A-Nova - 15.01.2022
Grupo Desportivo Ferreirense | Mountain Trails

Trail 12km - Geral

Class. Dorsal Nome Equipa Tempo Dif. 1°
10 254  Pedro Bonito Pedro Bonito Coach 00:49:37 00:00:00
20 230  Joado Freitas Vikings Trail Runners 00:49:37 00:00:00
30 226  Adriano Costas Individual 00:52:01 00:02:24
40 252 Paulo Amaral Escola de Atletismo de Coimbra 00:52:11 00:02:34
50 202 Eduardo Costa AGM Team Running 00:53:23 00:03:46
6° 216  Jorge Simdes Gatdes BTT 00:53:49 00:04:12
7° 237  Vitor Chagas Individual 00:53:53 00:04:16
8o 244  Mario Santo Escola de Atletismo de Coimbra 00:55:16 00:05:39
90 260 Bruno Martins Gelcentro 00:56:44 00:07:07
100 233 Luis Miguel Grou Atletismo Clube da Tocha 00:56:44 00:07:07
110 256 Filipe Campos Pedro Bonito Coach 00:58:24 00:08:47
120 243  Patricia Fernandes Escola de Atletismo de Coimbra 00:58:24 00:08:47
13° 222 Vitor Pereira Gatbes BTT 00:58:41 00:09:04
140 212 Bruno Ferreira ACDRS Quinhendros 00:58:55 00:09:18
150 249  Tozé Serra ACDRS Quinhendros 00:59:23 00:09:46
16° 255 Gongalo Neves Pedro Bonito Coach 01:00:27 00:10:50
170 227  Jorge Santos AGM Team Running 01:00:35 00:10:58
18° 232 Jodo Grou Atletismo Clube da Tocha 01:00:38 00:11:01
19° 234  César Tafula Individual 01:01:09 00:11:32
20° 228  José Macarria Maresia Bar 01:01:17 00:11:40
210 253  Carlos Gaspar Nexebra Trail Team 01:02:25 00:12:48
220 204 Bruno Calisto Talentos Objetivos 01:02:45 00:13:08
230 206  Pedro Figueiredo Talentos Objetivos 01:02:46 00:13:08
240 238  Jorge Alves Escola de Atletismo de Coimbra 01:03:04 00:13:26
250 201 Jorge Pedro Grupo Desportivo Ferreirense 01:03:41 00:14:03
26° 251 Rui Varanda Atletismo Clube da Tocha 01:03:42 00:14:04
27° 224 Julia Santos DCI / Trilhos Luso Bussaco 01:06:49 00:17:12
280 223  José Pereira DCI / Trilhos Luso Bussaco 01:07:56 00:18:19
29¢ 257 Véania Paixao ACDRS Quinhendros 01:08:08 00:18:31
30° 245  Paulo Sordo Escola de Atletismo de Coimbra 01:10:13 00:20:36
310 214  Gabriel Romualdo Volta&Meia Group 01:11:19 00:21:42
320 229 Henrique Fernandes AGM TEAM Running 01:11:25 00:21:48
33¢ 209  Silvia Marques Talentos Objetivos 01:15:05 00:25:28
340 231  Vagner Marques Vikings Trail Runners 01:22:12 00:32:34
350 218 Catarina Baptista As Novatas dos Trilhos 01:22:21 00:32:44
36° 235  Antonio Tafula Individual 01:23:23 00:33:46
37° 242  Ana Rebola Escola de Atletismo de Coimbra 01:23:33 00:33:56
38° 241  Joana Silva Escola de Atletismo de Coimbra 01:23:34 00:33:57
390 210  Lidia Chouco Individual 01:26:59 00:37:22
40° 247 Luis Barosa Individual 01:28:16 00:38:39
41° 211 Hugo Silva Individual 01:30:44 00:41:06
420 213  Amélia Jorddo Individual 01:30:52 00:41:15
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VIII Trilho de S. Tomé
Ferreira-A-Nova - 15.01.2022

Grupo Desportivo Ferreirense | Mountain Trails

Trail 12km - Geral

Dif. 1°

Class. Dorsal

43° 225
440 215
45° 220
46° 236
47° 208
48° 207
49° 205
50° 217
DNF 219
DNF 203
DNF 221
DNF 239
DNF 248
DNF 240
DNF 250
DNF 258
DNF 259
DNF 246

Nome

Carla Simdes
Fernando Luis
Maria Rodrigues
Rosa Matos
Sandra Nunes
Ana Batista
Michele Santos
Isabel Baptista
Rui Faria

Tania Fernandes
Alexandre Pessoa
Eduardo Cardoso
Joana Tudela

Rui Ferreira
Bruno Marques
Nuno Almeida
Liliana Azenha

Isa Tudela

Equipa

Individual

Mundo da Corrida

ARCD Venda da Luisa

Miro Trail

Individual

Individual

Talentos Objetivos

As Novatas dos Trilhos

Casa do Benfica da Figueira da Foz
Talentos Objetivos

Individual

Escola de Atletismo de Coimbra
Individual

Escola de Atletismo de Coimbra
Atletismo Clube da Tocha
Atletismo Clube da Tocha

ARSM - Associagdo Recreativa S. Miguel

Individual

Tempo
01:32:14
01:34:39
01:36:45
01:36:49
01:42:51
01:42:52
01:42:52
02:52:59
DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

00:42:
00:45:
00:47:
00:47:
00:53:
00:53:
00:53:
02:03:

37
02
08
11
14
15
15
22

Powered by runmanager.net

pag.2/2



