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Clube Naturalmente Benfeita

Trail - M45
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Class. Dorsal Nome Equipa Tempo Dif. 1º

1º 23 Messias Dias Guilhovai 02:02:27 00:00:00

2º 45 Paulo Amaral A. R. Casaense/Escola de Atletismo de
Coimbra/Intermarché Condeixa 02:06:03 00:03:35

3º 3 Nuno Engenheiro ARSM - Associação Recreativa de S.
Miguel 02:12:24 00:09:56

4º 115 Louro Hilário Individual 02:14:19 00:11:52

5º 124 Vitor Chagas Individual 02:15:53 00:13:25

6º 50 Jorge Laranjeiro 02:16:57 00:14:29

7º 61 João Loureiro GRVilaverdense 02:20:35 00:18:07

8º 28 Americo Martins De Pinho campismo sao joao da madeira 02:23:47 00:21:19

9º 15 Paulo Marques Beatos de Santa Eufémia 02:24:58 00:22:30

10º 48 Paulo Pereira GRVilaverdense 02:32:59 00:30:31

11º 129 Vasco Antunes Tavares VT.RUNNING 02:33:12 00:30:44

12º 120 Filipe Vasconcelos VIKINGS TRAIL RUNNERS / CCR
ALCABIDEQUE 02:34:06 00:31:38

13º 38 Carlos Costa 02:34:11 00:31:43

14º 119 Acílio Noro Soure Mov 02:41:15 00:38:47

15º 13 Nuno Almeida ASSSCC - Ar Livre e Aventura 02:43:53 00:41:25

16º 12 João Paulo Castanheira Ferreira Sarzedo Runners 02:45:50 00:43:22

17º 11 José António Nogueira Martins Sarzedo Runners 02:50:37 00:48:10

18º 26 Nuno Teixeira BVA trail running 02:51:01 00:48:33

19º 100 Paulo Rocha GRVilaverdense 02:53:13 00:50:45

20º 64 Jorge Santos AGM Team Running 02:55:51 00:53:23

21º 92 Carlos Palaio GRVilaverdense 03:02:08 00:59:41

22º 79 Paulo Alexandre Lopes Curado ARCD Venda da Luisa 03:06:23 01:03:55

23º 86 Francisco Figueiredo GRVilaverdense 03:12:56 01:10:29

24º 108 Vitor Santos GRVilaverdense 03:25:42 01:23:15

25º 57 Pedro Lopes GRVilaverdense 03:26:01 01:23:34

26º 9 Nuno Alves CASA DO BENFICA DE CONDEIXA 04:29:47 02:27:20

DNF 54 Paulo Verissimo GRVilaverdense DNF --

DNF 68 Nelson Azenha GRVilaverdense DNF --

DNF 77 Nelson Gonçalves Gomes Gaspar
(Né Gaspar) ARCD Venda da Luisa DNF --


