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Class. Dorsal Nome Equipa Tempo Dif. 1º

1º 180 Nelson Gonçalves Costa A. R. Casaense/Escola de Atletismo de
Coimbra/Intermarché Condeixa 01:19:55 00:00:00

2º 103 João Silva ACDRS QUINHENDROS 01:21:32 00:01:36

3º 105 Alex Silva Talentos Objetivos 01:21:41 00:01:45

4º 203 Mauro Coelho Formobike BTT & Trail Running 01:26:36 00:06:40

5º 190 Rogério Fazenda AirLux - NDA 01:26:56 00:07:00

6º 178 Márcio Pereira A. R. Casaense/Escola de Atletismo de
Coimbra/Intermarché Condeixa 01:27:38 00:07:42

7º 276 Rodrigo Quintal SC Povoense - Caracóis de Corrida 01:28:23 00:08:27

8º 264 César Altino Rodrigues Martins GRVilaverdense 01:29:01 00:09:05

9º 52 Vitor Castro DCI / Trilhos Luso Bussaco 01:30:02 00:10:06

10º 272 José Santos SC Povoense - Caracóis de Corrida 01:30:02 00:10:06

11º 179 André Ferreira Calado Da Fonte A. R. Casaense/Escola de Atletismo de
Coimbra/Intermarché Condeixa 01:31:36 00:11:40

12º 92 Márcio Flórido ARSM-Associação Recreativa de São
Miguel 01:32:15 00:12:19

13º 61 Marco Paulo Mateus Almeida DCI / Trilhos Luso Bussaco 01:32:38 00:12:43

14º 260 Paulo Pessoa Atletismo Clube da Tocha 01:34:53 00:14:57

15º 75 Márcio Rodrigues ACDRS QUINHENDROS 01:35:46 00:15:51

16º 108 Hugo Guedes 01:38:43 00:18:48

17º 166 Bruno Rodrigues ACDRS QUINHENDROS 01:39:04 00:19:09

18º 129 Amílcar Ramos Talentos Objetivos 01:39:21 00:19:25

19º 106 Bruno B Ferreira ACDRS QUINHENDROS 01:41:04 00:21:09

20º 98 Gonçalo Lindo Adões Trail 01:41:30 00:21:34

21º 223 Luis Miguei Ramos Pereira GRUPO DESPORTIVO ASSEMPARK 01:42:00 00:22:04

22º 206 Rui Custódio Individual 01:43:22 00:23:27

23º 205 João Miguel Tavares Garrido OPraticante.pt 01:44:26 00:24:30

24º 239 Nuno Ribeiro GRVilaverdense 01:44:39 00:24:43

25º 172 Rui Abreu AirLux - NDA 01:45:17 00:25:21

26º 109 Bruno Ferreira Adões Trail 01:48:29 00:28:33

27º 107 Ricardo Santos Bio Team Run 01:51:29 00:31:33

28º 137 Arménio Nogueira Miro Trail 01:52:07 00:32:11

29º 174 Renato Santos SC Pombal Trail Team 01:53:23 00:33:27

30º 133 Joselito Pereira Miro Trail 01:54:49 00:34:54

31º 51 Miguel Teixeira DCI / Trilhos Luso Bussaco 01:55:45 00:35:49

32º 138 João Pereira Miro Trail 01:58:13 00:38:18

33º 24 João Pedro Gírio De Carvalho MONTANHA CLUBE TRAIL
RUNNING/EFAPEL 02:02:34 00:42:39

34º 68 Luís Ferrão MGAA RUN TEAM 02:05:27 00:45:31

35º 194 Rui Ferreira Adões Trail 02:08:21 00:48:26

36º 90 Jorge C. P. Fernandes Tainadas Run Team 02:08:48 00:48:52

37º 254 Nuno Gois GRVilaverdense 02:11:23 00:51:27

38º 89 Ricardo Silva Adões Trail 02:15:02 00:55:06

39º 97 Fábio Ferreira JOVASE Trail Running 02:19:31 00:59:36
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40º 209 Márcio Filipe Da Conceição
Ferreira OiãRunners 02:21:04 01:01:08

41º 41 Joaquim Pais Tribo da Estrela 02:22:03 01:02:07

42º 261 Mário Araújo Equipa A 02:44:31 01:24:36

DNF 169 Joselito Marques ASSSCC - Ar Livre e Aventura DNF --

DNF 3 Pedro Cardoso ASSSCC - Ar Livre e Aventura DNF --

DNF 281 Pedro Pinto Carvalho Formobike BTT & Trail Running DNF --

DNF 285 Daniel Espinhal Individual DNF --


