REGULAMENTO DA “RESISTENCIA AGITAGUEDA BTT”

O CLUBE DE AVENTURA DA BAIRRADA (CAB) como entidade responsavel pelo evento “Resisténcia
Agitagueda BTT" a realizar no dia 22 de julho de 2018 com inicio as 9:30 horas e final as 12:30 horas, elaborou o
seguinte regulamento com o seguinte clausulado:

A “Resisténcia Agitigueda BTT" é um evento de cariz ludico desportivo para promogdo do BTT junto dos amantes
deste desporto e das familias, com dois trajetos independentes que se desenrolam junto ao rio Agueda. O evento
enquadra-se no Regulamento de “Prova Aberta” da UVP - Federagdo Portuguesa de Ciclismo, baseado nas

diretrizes emanadas da UCI,
Artigo 1° — Organizacgéo e Percursos

1 - O CAB organiza um evento para todos os participantes maiores e sem limitagcdes fisicas, denominada
“Resisténcia Agitagueda BTT" a qual se regera pelo presente Regulamento e por toda e qualquer outra
regulamentacgdo ou interpretagcdo publicada pela organizacdo como adenda ao regulamento e publicada até ao inicio
do evento.

2 - O evento tera dois percursos totalmente independentes. Um percurso de 3 horas (longo) e um percurso de 1 hora
(aberto). N&o tera qualquer caracter competitivo (oficial), contudo serdo atribuidos tempos e ordem de classificagao,
com atribuicdo de prémios para os 3 primeiros de cada categoria estabelecida no caso do percurso longo. No
percurso aberto ndo havera qualquer classificacao;

3 - A “ Resisténcia Agitagueda BTT" desenrolar-se-a4 num circuito junto ao rio Agueda, sendo uma pequena parte do
percurso aberto a outros veiculos, pelo que todos os participantes tém obrigatoriamente de respeitar as regras de
transito. O percurso esta identificado por fitas colocadas ao longo do mesmao.

4 - Os casos ndo previstos neste Regulamento, assim como todas as eventuais dividas originadas pela sua
interpretagdo, serdo analisados e decididos pela organizacéo da prova.

Artigo 2° - Participantes

1 — O evento é livre e aberto a todos os individuos, federados e nao federados.

2 — Na prova longa (3 horas) podem participar individuos com idade igual ou superior a 15 anos (a data da prova),
no entanto, os atletas com 15, 16 e 17 anos terdo de participar em equipa dupla.

3 — No percurso aberto (1 hora) podem participar com qualquer idade mas os jovens com menos de 10 anos s6
podem participar acompanhados pelos encarregados de educacéo.

4 - A participagdo dos jovens com menos de 18 anos em qualquer das provas sera condicionada a apresentacao de
um termo de responsabilidade dos encarregados de educacdo a autorizar a sua participagdo. A Autorizagdo
devidamente assinada deve ser enviada para o email aventurabairrada@gmail.com ou entregue no dia do evento.

5 - Os concorrentes podem inscrever-se individualmente nas classes definidas no item seguinte.

6 - A prova longa do “ Resisténcia Agitdgueda BTT " compreendera a existéncia de classificagbes distintas para as
diferentes categorias:

Individuais: Elites masculinos; Masters masculinos 30, 40, 50; Elites femininas e masters femininas;

Duplas; masculinas, femininas e mistas.

7 — No percurso aberto as inscrigées sdo individuais ou em familia.

Artigo 3° - Inscri¢cdes

1 - Todos os concorrentes que desejem participar na “Resisténcia Agitdgueda BTT " deverdo efetuar a sua inscricao
online através de formulario préprio devidamente preenchido (https://bttmanager.com/), nas lojas de biKes aderentes
ou diretamente aos responsaveis do Clube. SO serdo consideradas inscricdes validas, depois de recebido o
respetivo pagamento através do multibanco com entidade referencia atribuidas a cada participante no ato de
inscricdo ou nas lojas aderentes.

2 - As inscricdes devem ser efetuadas até ao dia 18 de julho de 2018. Apéds esta data s6 seréo aceites inscrigbes
apos aprovacgédo pela Organizacdo e mediante o pagamento de uma taxa adicional correspondente a 50% do valor
da inscrigéo.

Inscricbes de menores s6 serdo consideradas com a entrega do termo de responsabilidade/ declaracdo assinada
pelo encarregado de educacéo a autorizar a participagdo na prova.

3 — Valores da inscri¢do: prova longa -10€ por participante ndo federado; 8€ para federados; prova aberta — 4€ para
jovens e 8€ para familias ou adultos.

4 — A taxa de inscri¢ao referida inclui o seguinte: Participagdo nas provas; Medalha de participante;

Seguro de acidentes pessoal; Reabastecimento e reforc¢o final liquido e sélido; Banho; Dorsal; sorteio de lembrancas
na cerimoénia de entrega de prémios.

5 — Os chips e dorsais sao levantados no secretariado no dia da prova.

Artigo 4° - Interpretacao e Jurisdigdo

1 - Todos os atletas, ao preencherem a sua Ficha de Inscrigdo, aderem, sem restricdes, ao presente Regulamento.
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2 - Todos os Anexos e Aditamentos ao presente Regulamento, que a Organizagdo entender publicar, teréo forga de
lei, do mesmo modo que o Regulamento.

3 - O Regulamento bem como possiveis adendas sera publicado no site das Inscricbes em BTT Manager.

4 - A Organizagéo da “Resisténcia Agitigueda BTT” n&o podera ser imputada qualquer responsabilidade no que
respeita a acidentes e suas consequéncias, quer tenham sido causados pelos concorrentes, quer hajam sido estas
as vitimas, quer provenham ou n&o do veiculo participante. Do mesmo modo ndo lhe sera imputada qualquer
responsabilidade, quanto as consequéncias de infracéo as leis, regulamentos e codigos em vigor, a qual devera ser
suportada pelos infratores.

5 - A Organizagdo da “Resisténcia Agitagueda BTT" ndo podera ser imputada qualquer responsabilidade no que
respeita a qualquer incidente/acidente ocorrido com o atleta resultante da sua condigéo fisica ou do seu estado de
salde.

6 - Todas as duvidas sobre a interpretagdo do Regulamento e demais casos relacionados com a prova, serdo
analisadas e decididas pela Organizagdo. A Organizagdo reserva-se o direito de aplicar san¢des, que poderao ir até
a desclassificacdo ou exclusdo da prova, a qualquer concorrente que ndo respeite o espirito do presente
Regulamento, ou que, por qualquer forma, prejudique o bom nome, imagem e prestigio da prova ou de qualquer dos
seus promotores. Nenhuma responsabilidade podera ser imputada aos Organizadores por eventuais prejuizos que
de uma deciséo deste tipo possam advir.

Artigo 5° - Identificacé@o

1 - Ao inscreverem-se na “Resisténcia Agitdgueda BTT" é atribuido um ndmero de identificagdo por atleta.

2 - Seré fornecido a todos os concorrentes, um dorsal para as Bicicletas com a identificacdo através do numero
sequencial acima mencionado. O dorsal deve estar sempre visivel ao longo dos percursos.

3 - Os concorrentes sdo obrigados a mostrar o dorsal identificativo a todos os controladores e organizacdo do
evento, que o exigirem sob pena de impedimento de acesso a atividade, desclassificacdo ou exclusdo dos
percursos.

4 - Ao longo do percurso existirdo diversos postos de controlo, com localizagdo desconhecida dos participantes. S6
serd atribuido tempo de prova aos atletas que realizem todos os postos de controlo.

Artigo 6° - Publicidade e Imagem

1 - Os concorrentes sao livres de captar imagens fotogréaficas ou videos do evento.

2 - Os concorrentes podem afixar no seu vestuario pessoal ou da sua equipa de assisténcia, na bicicleta e capacete,
inscricdes publicitarias de marcas, produtos ou empresas, com as quais habitualmente colaboram.

3 - A Organizagao da prova, respetivos patrocinadores e as entidades que colaboram na organizagéo deste evento
desportivo, reservam-se o direito de utilizar livremente e sob todas as formas, a participagdo dos atletas, assim como
os resultados por eles obtidos. A prova podera ser gravada em video e/ou fotografado pela organizagdo do evento e
jornalistas para posterior aproveitamento publicitario. Os participantes que tiverem alguma restricdo quanto ao uso
da sua imagem, deverdo notificar a organizacdo. Caso contrario, estardo automaticamente a autorizar o uso em
qualquer tempo, independente de compensagéo financeira ou outra de qualquer natureza.

Artigo 7° - Programa da prova

1 - Para a prova “Resisténcia AgitAgueda BTT" o programa € o seguinte:

Dia 22 de julho - Abertura do secretariado nos Abadinhos junto ao rio Agueda — 7h30.
Controlo de atletas na manga de partida para a prova longa — 9h00.

Partidas da prova longa — 9h30

Partidas da prova aberta — 10h00

Cerimonia de entrega de troféus — 13h00

Artigo 8° - Controlo de Tempos

1 - Cada participante da prova longa recebera um Chip Eletrnico a colocar na bicicleta e ser& utilizado para tomada
dos tempos de passagem. O concorrente assume que sera da sua responsabilidade a conservagdo e manutengéo
do Chip em condic¢des durante o evento.

2 - A prova terd uma linha de meta, onde estdo colocados os sensores para a classificacdo eletronica. Os
concorrentes da prova longa terdo o seu tempo tomado na linha de meta e deverdo ap6s cruzar a mesma dirigir-se
ao controlador na zona prevista para troca de chip (caso venham a ser substituidos).

3 - Existirdo zonas de controlo ao longo do percurso, podendo os controladores obrigar os atletas a parar para
verificagcao dos elementos identificativos.

4 — Os participantes da prova aberta ndo recebem qualquer chip pois os seus tempos nao serdo contabilizados pela
organizagéo.

Artigo 9° - Tempo por Volta

Clube de Aventura da Bairrada — Av Cal. Gulbenkian 208 Rc Fr 3750 102 Agueda
Pagina 2



REGULAMENTO DA “RESISTENCIA AGITAGUEDA BTT”

1 - O tempo por volta serd o tempo tomado na passagem pela linha de meta do atleta.

2 - O tempo de inicio de nova volta sera o tempo de passagem na linha de meta do atleta ou do anterior colega de
equipa que terminou a sua volta.

3 - O atleta que ird entrar, a substituir outro, devera deslocar-se a zona de controlo, antes do atleta que termina a
volta sair de prova.

4 - Os tempos perdidos no controlo fazem parte do tempo de volta, ndo podendo nenhum atleta pedir a sua
neutralizacéo.

5 - Os atletas presentes na zona de Controlo sdo obrigados a ordeiramente identificar-se sempre que o controlador
exija. Qualquer reclamacéo devera ser feita no secretariado e ndo na zona de Controlo.

6 - Na situacéo do atleta terminar a volta sem o Chip eletronico, sera feito o registo de tempo manual, no instante em
que este controlar na zona de Controlo. Sera atribuido um novo Chip ao atleta ndo sendo o tempo de espera
neutralizado.

Artigo 10° — Classificagdo

1 - A prova de 3 horas inicia-se as 9:30 e termina as 12:30h. Os atletas devem registar a passagem na meta da sua
volta final &s 12:30 (3H). ApGs essa hora, nenhum atleta poderd entrar em pista. Os atletas que terminem a volta
apos as 12:30 (3H), terdo essa volta cancelada.

2 - A posicdo de cada equipa ou atleta serd determinada pelo nimero de voltas completadas e pela ordem
sequencial de chegada de tempos da Ultima volta completada dentro do tempo limite (3H).

3 - Em caso de paragem da prova ou anulacdo desta pela organizacéo, devido a razfes de forga maior que ndo
permitam a continuacdo da prova em condi¢des de seguranga minimas, a organizagdo podera dar o evento como
concluido a qualquer momento.

4 — Nesta situacdo, os resultados finais serdo calculados com base na posi¢do de cada atleta ou equipa na hora
determinada, contabilizando as voltas completadas até essa hora e o tempo de passagem pela meta.

5 - Esta regra s ser4 aplicada em situagdes extremas que representem perigo para 0s participantes, e em que nédo
seja possivel continuar a prova.

Artigo 11° - Recursos

1 - SO serdo aceites recursos escritos, entregues no Secretariado Oficial, durante o decorrer da prova ou até 30
minutos apds a chegada do interessado.

2 - Recursos sobre as classificag6es, até 30 minutos apos sua divulgacao.

3 - Os recursos devem conter informagd@o precisa que suporte o recurso, incluindo a descricdo do incidente,
testemunhas, nomes e contactos, e a assinatura do responsavel pela apresentagdo do recurso.

4 — O recurso apresentado, tera de ser acompanhado de caugdo no valor de 50,00€, que caso seja considerado
improcedente, reverterdo para Instituicdo de solidariedade social a designar.

Artigo 12° - Comportamento em Prova — Fair-Play

1 - Os atletas que seguem montados nas bicicletas terdo precedéncia sobre atletas que levam a bicicleta a m&o. Os
concorrentes que ndo sigam montados na bicicleta deverdo deslocar-se junto da berma do caminho, e em
passagens estreitas desobstruir a via quando se aproximar um atleta montado na bicicleta.

2 - Os atletas que se preparam para ultrapassar outro atleta deverdo dar indicagdo vocal da sua passagem,
indicando o lado por que passam (Direita, Esquerda). O atleta que ultrapassa devera ter os cuidados para ndo
provocar acidentes.

3 - Na luta por posicdes, os atletas ndo devem interferir corporalmente ou com a bicicleta de modo a impedir a
progressdo do outro atleta. Em situacdes de conflito ou falta de desportivismo detetadas por controladores, os
atletas em causa serdo penalizados com a anulagéo de uma volta, apds audicao das partes.

4 - A utlizacdo de atalhos ou a saida do circuito num ponto e a entrada noutro ponto distinto tera como
consequéncia a desclassificacao do atleta e da equipa.

5 - A utilizacéo de linguagem abusiva, profana ou obscena, e qualquer outro tipo de comportamento ndo desportivo
sera penalizado com anulagéo de uma volta.

6 - A assisténcia no percurso s6 pode ser prestada por outros atletas inscritos.

A assisténcia por companheiros de equipa ou outros elementos s6 se podera realizar se os atletas de apoio se
deslocarem no circuito levando o equipamento e pecas necessarias. Nao é permitida a troca de bicicleta. A entrada
e saida de assistentes s6 pode ser realizada pela zona de meta e controlando na tenda de controlo.

7 - Caso um atleta tenha uma avaria/acidente que o impossibilite de continuar pode contactar a organizacgao, para o
Controlo de Meta, e informar da anulagéo da sua volta.

8 - S6 é permitida a circulagdo no circuito, durante o periodo da prova, a atletas inscritos, imprensa e elementos da
organizacao.

Artigo13°- Equipamento

1 - Cada atleta em prova devera levar capacete, homologado para a pratica de ciclismo, e colocado corretamente.
Caso um atleta se desloque no circuito com o capacete mal colocado poderd ser parado pela organizacao e
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obrigado a colocar o capacete corretamente. Os atletas que se desloqguem montados ou a pé no circuito deveréo ter
sempre o capacete colocado.

2 — As bicicletas utilizadas ndo podem ter qualquer motor ou sistema auxiliar da transmissao.

3 - Os atletas devem levar agua e comida que achem necessaria para a volta em prova. A dgua e comida poderéo
ser fornecidas a qualquer atleta, por qualquer pessoa, em qualquer ponto do percurso. Os atletas que recebam
assisténcia devem colocar-se na berma do caminho e ndo obstruir a passagem.

4 - Cada atleta é responsavel pela utilizacdo de roupa e outro equipamento, adequado as condigbes meteoroldgicas
previstas para o local.

Artigo 14° - Prémios

1 - Os prémios sdo atribuidos individualmente e intransmissiveis e s6 serdo entregues aos concorrentes que se
apresentem pessoalmente na ceriménia de distribuicdo, a decorrer no pddio na Zona envolvente ao centro do
evento. Os premiados que ndo estejam presentes nesta cerimoénia, perderdo o direito aos prémios que lhes
estiverem destinados, sem que, por isso, se verifique qualquer alteragdo, quer na classificagdo, quer nos prémios
destinados aos restantes concorrentes.

2 - Os trés primeiros classificados de cada categoria, deverdo estar presentes na ceriménia de entrega de prémios e
respeitar todas as regras e procedimentos referentes ao mesmo.

3 - Serao atribuidos prémios aos trés melhores classificados de cada categoria:

Individuais:

Classificagao Geral (prémios monetarios — 60/40/20)

Elite Masculino (18 aos 29 anos)

Master Masculino 30 (30 aos 39 anos)

Master Masculino 40 (40 aos 49 anos)

Master Masculino 50 (+ de 50 anos)

Elite Feminino (18 aos 29 anos)

Master Feminino (+ de 30 anos).

Duplas: Masculinos / Femininas / Mistas (qualquer idade com mais de 15 anos)

FIM

versdo B - 9 julho de 2018
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