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APRESENTACAO

A Up Bike Team — Clube de Ciclismo vai organizar no proximo dia 11 de
Novembro de 2023, o IV BTT Noturno - Rota da Agua Pé.

Esta edicao a par do habitual passeio de btt noturno, terd uma caminhada
de grau de dificuldade baixa para todas as idades.

BTT NOTURNO

Localizagdao: Mercado Municipal, Miranda do Corvo
Partida: 18h00
Percurso: 25km

Dificuldade: Baixa

O passeio BTT tera inicio e fim no Mercado Municipal de Miranda do
Corvo, com partida prevista para as 18h00. Tera uma passagem pela
Camara Municipal de Miranda do Corvo para uma fotografia de “familia”
junto do edificio do municipio.

O percurso serda por caminhos, trilhos e aldeias proximos da vila de
Miranda do Corvo.

Serao criados 3 grupos controlados por elementos da Up Bike Team:

1. Para os participantes que queiram realizar o percurso a um
ritmo/velocidade mais altos;

2. Para os participantes que tenham um ritmo médio, mas que
gueiram aproveitar e disfrutar o percurso;

3. Para os participantes mais lentos que queiram disfrutar do
percurso, dos abastecimentos e que tenham um ritmo mais lento.
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Percurso do Passeio BTT Noturno.

ATENCAO: Realgamos que este evento se trata de caracter NAO
COMPETITIVO.

O percurso estara aberto ao movimento de outras pessoas e veiculos, pelo
gue todos os participantes deverao respeitar as regras de circulacao na via
publica, tendo especial atencdo nas travessias das principais vias de
comunicacgao, ainda que nessas mesmas travessias estejam membros da
organizacgao.
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Abastecimentos:
1.2 Reforco: Espinho, junto ao Largo de Festas;
2.2 Reforco: Meads, no GDRC Preirense;

3.2 Reforgo: Mercado Municipal de Miranda do Corvo (jantar).

E obrigatério o uso de capacete durante todo o percurso e por ser um
passeio noturno, o uso de luzes adequadas ao efeito.

CAMINHADA NOTURNA

Localizagao: Mercado Municipal, Miranda do Corvo
Partida: Apds a partida do Passeio BTT Noturno
Percurso: 9km

Dificuldade: Baixa

A Caminhada Noturna tera inicio ap6és a partida do Passeio BTT no
Mercado Municipal de Miranda do Corvo, serd percorrida em maior parte
do percurso em estradas pavimentadas e também caminhos de pinhal,
pelo que recomendamos uso de calgado adequado.
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Percurso da Caminhada.

ATENCAO: E obrigatério os participantes apresentarem-se com colete
refletor e lanterna durante o percurso.

Abastecimentos:

1.2 Reforgo: Espinho, junto ao Largo de Festas.

2.2 Reforco: Mercado Municipal de Miranda do Corvo (jantar).
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INSCRICOES

PASSEIO BTT NOTURNO

As inscricOes para o Passeio BTT deverao ser feitas exclusivamente online
no seguinte link:

https://www.bttmanager.com/Eventos/iv-btt-noturno-rota-da-agua-

pe/771

Prego inscrigao: 12€
Acompanhantes: 8€
Kit participante inclui:

e Seguro;

e Dorsal;

e Lembrangas;

e Abastecimentos;

e Banhos;

e Jantar (caldo verde, 2 bifanas, 2 bebidas e arroz doce).

PRAZOS DE INSCRICAO: 8 de novembro de 2023 até as 23h59

CAMINHADA NOTURNA

As inscricOes para a Caminhada deverao ser feitas exclusivamente na Loja
BricoMiranda — Miranda do Corvo

R. Jodo Paulo 11 11, 3220-205 Miranda do Corvo

COORDENADAS GPS: (40.08946475486353, -8.327880767180824)
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Precgo inscrigao: 8€
Acompanhantes: 8€
Kit participante inclui:

e Seguro;

e Lembrancas;

e Abastecimento;

e Jantar (caldo verde, 2 bifanas, 2 bebidas e arroz doce).

PRAZOS DE INSCRICAO: 8 de novembro de 2023 até ao fecho da loja.

ATENCAO: N3o se aceitam inscricdes e pagamentos no dia do evento. N3o
se aceitam inscricdes por e-mail e por telefone.

SECRETARIADO: Mercado Municipal de Miranda do Corvo.
Abertura: 17h00

ESTACIONAMENTO: Mercado Municipal de Miranda do Corvo.

JANTAR: Mercado Municipal de Miranda do Corvo.



uﬁfﬂm UP BIKE TEAM - CLUBE DE CICLISMO

BIHE

CONTACTOS:

Facebook: https://www.facebook.com/upbiketeam

Instagram: https://www.instagram.com/upbike team/

Toni Duarte: 918 773 149

Miguel Almeida: 939 449 828

Joao Carlos Francisco: 914 965 667
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