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- Meia Maratona Trail 12.0km

ESCALÕES:
Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo

MSub23 - Masculino
1º 53 Tomás Clube Desportivo Feirense 01:06:04.461
2º 22 Luis Miguel Varanda Atletismo Clube da Tocha 01:09:23.853
3º 30 Guilherme Campizes 01:14:07.070
4º 20 Martim Julião 01:17:47.882
5º 86 João Duarte Vicente 01:35:40.699

FSub23 - Feminino
1º 43 Maria João Nunes 1002 01:53:11.001
2º 1 Margarida Amador SS CGD 02:00:28.789

MSenior - Masculino
1º 18 Joaquim Oliveira Atletismo Clube da Tocha 00:52:54.709
2º 57 Carlos Marques Balsas BTTrail team 00:54:25.383
3º 17 Sebastião Görne Flashover BVPenela 00:54:45.738
4º 12 Eduardo Costa Atletismo Clube da Tocha 00:57:00.951
5º 46 Silvio Marques CF Os Marialvas 00:57:01.810
6º 73 Paulo Faria DCI/Trilhos Luso Bussaco 00:58:52.345
7º 54 Filipe Ribeiro 00:58:53.646
8º 36 Bruno Santos Saca trilhos Anadia 01:01:11.860
9º 88 Tiago Oliveira Trail da Ladeia Running Team 01:06:47.577

10º 50 Leandro Vicente De Jesus 01:08:53.264
11º 75 Nuno Filipe Pinto Manco Domus Trail 01:09:16.981
12º 51 Luís Monteiro 01:09:46.513
13º 55 Rui Canudo RM Runners 01:09:56.918
14º 9 David Saraiva EU TU E A MONTANHA 01:10:38.321
15º 62 Ricardo Santos Lobitos BikeTeam 01:10:49.494
16º 29 Bernardo Paredes Individual 01:11:50.734
17º 69 Tiago Jesus RM Runners 01:16:10.298
18º 37 Rafael Vaz Simões 01:16:34.492
19º 48 João Gomes 01:18:40.281
20º 11 Miguel Reis 01:21:10.897
21º 15 Nuno Garcia Antes 01:21:22.130
22º 6 Paulo Rua Pereira Maninhos 01:24:20.988
23º 76 José Mendes ASSSCC - Ar Livre e Aventura 01:26:17.073
24º 64 João Ricardo Oliveira Canudo RM Runners 01:30:12.405
25º 10 Rui Santos Maninhos 01:34:35.717
26º 78 Vasco Moreira 01:37:06.763
27º 68 Luís Pessoa 01:45:01.240
28º 24 Simon Run Forrest Run... devagar 02:01:43.812
29º 34 Diogo Pessoa 02:16:07.098
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Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo

FSenior - Feminino
1º 60 Filipa Simões ACDRS QUINHENDROS 01:09:09.499
2º 49 Jenna Tiffany-Skinner 01:15:35.163
3º 4 Cátia Coelho 01:22:19.983
4º 41 Marlene Patusco 1002 01:22:50.515
5º 28 Renata Oliveira DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:22:50.945
6º 5 Soraia Coelho 01:26:46.945
7º 44 Catarina Fernandes 1002 01:42:51.639
8º 47 Cátia Martins ASCVALEIRINHA trail 01:51:40.441
9º 40 Mariana Nunes 1002 01:53:44.442

10º 25 Inês Custódio Run Forrest Run... devagar 02:01:43.625
11º 45 Inês Bem-Haja 02:06:02.856

M40 - Masculino
1º 14 Filipe Monteiro MOLINHAS TEAM 00:55:08.901
2º 61 Jorge Simões Gatões Btt 00:55:42.700
3º 31 Hugo Almeida 00:59:29.830
4º 81 Tiago Cruz Pódio Recovery 01:01:50.033
5º 27 Carlos Ferreira Ameal trail 01:04:10.027
6º 71 Eduardo Loureiro RM Runners 01:04:51.521
7º 39 Bruno Cartaxo RM RUNNERS 01:07:00.434
8º 66 Jose Costa Tartarugas lda 01:14:14.588
9º 33 José Tavares RM Runners 01:15:36.681

10º 59 Tiago De Jesus Lopes ACR Seixo Mira 01:22:05.944
11º 74 Ricardo Mingatos RM Runners 01:22:20.707
12º 70 João Henrique Jesus Dos Santos Domus Trail 01:24:56.596
13º 80 Humberto Lobo Ameal Trail 01:25:40.605
14º 91 Sandro Ribeiro 01:28:20.228

F40 - Feminino
1º 77 Catarina Marques Assscc - Ar Livre e Aventura 01:10:04.502
2º 83 Patrícia Falcão Gatões BTT 01:26:15.893
3º 82 Andreia Rilhó Pódio Recovery 01:37:41.169
4º 79 Sónia Conceição Ameal Trail 01:40:31.003
5º 65 Carla Susana Rodrigues Miranda Tartarugas lda 01:46:11.039

M50 - Masculino
1º 32 Orlando Pires ACDRS QUIHENDROS 00:57:15.864
2º 58 Amilcar Goncalves DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:06:29.180
3º 67 Nelson Nunes Individual 01:12:52.320
4º 63 Fernando Dos Santos Mineiro Lobitos BikeTeam 01:13:01.877
5º 23 Luis Varanda Atletismo Clube da Tocha 01:13:21.836
6º 87 Luís Miranda Ortoanadia 01:13:40.002
7º 2 Henrique Amador SS CGD 01:14:05.988
8º 21 Júlio Teixeira Individual 01:19:44.716
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Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo
9º 90 Pedro Silva Tartarugas Protestantes 01:29:31.225

10º 85 Vasco Alexandre Jesus Dias 01:30:26.687

11º 35 Raul Jorge Da Cruz Gomes Vigário De
Matos RUN 4 FUN 01:40:15.087

F50 - Feminino
1º 16 Cremilde Miranda RM Runners 01:18:37.337
2º 3 Susana Jesus SS CGD 02:00:29.049
3º 7 Dulce Fernandes Bio Team 02:16:05.942

M60 - Masculino
1º 72 Joaquim Godinho DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:08:02.177
2º 19 Manuel Ferreira Miranda 01:16:39.918
3º 56 David Mestre Domus Trail 01:18:35.437
4º 89 Fernando Patricio Tartarugas Protestantes 01:20:34.902
5º 52 João Carlos Costa Da Cruz 01:51:21.286
6º 8 António Melo Bio Team 02:16:05.508


