BlackBulls

CYCLING TEAM

Regulamento

Resisténcia BlackBulls

1. INTRODUCAO

1.1. A Resisténcia BlackBulls e todos os eventos correlacionados sdo promovidos e organizados pela Associagdo
BlackBulls Cycling Team, com a homologagdo da Federagdo Portuguesa de Ciclismo e da Associacdo de Ciclismo da
Beira Litoral.

1.2. A Resisténcia BlackBulls disputa-se como prova aberta a atletas de promogdo e atletas com licenga desportiva de
competicdo.

1.3. A prova realiza-se no dia 24 de maio de 2025, no lugar de Alcabideque, Condeixa-a-Nova.

2. LOGISTICA DO PERCURSO

2.1. A Resisténcia BlackBulls, é constituida por um circuito fechado com aproximadamente 6 km e 150 metros de
subida acumulada, comum a todas as categorias de participantes.

2.2. O percurso sera realizado no lugar de Alcabideque, essencialmente em caminhos rurais e trilhos adequados a
pratica de BTT.

2.3. O percurso Resisténcia BlackBulls sera sinalizado com fitas e placas indicativas de dire¢ao ou de perigo.
2.4. Ao longo do circuito, existirdo membros da organiza¢do colocados em locais estratégicos.

2.5. A utilizacdo de atalhos ou a saida do circuito e entrada em pontos diferentes originam a desclassificacdo do
participante, podendo a organizac¢do solicitar o GPS para verificar a atividade.

2.6. Os participantes ndao poderdo receber assisténcia técnica externa durante a prova sendo que a mesma sé serd
permitida no local destinado para o efeito.

2.7. No caso de ocorrerem problemas técnicos a meio do percurso, os participantes deverdo completar o circuito no
sentido da prova, até a zona de assisténcia definida, caso contrario serdo penalizados com a anulagao de uma volta.

3. LOGISTICA DA PROVA
3.1. A partida da Resisténcia BlackBulls serd dada as 16h00, e tera uma duragao de 3 horas.
3.2. O local da partida (local da concentragdo) serd no lugar de Alcabideque, junto ao circuito de XCO de Alcabideque.

3.4. A Resisténcia BlackBulls terd extracdo e cronometragem de tempos dos participantes, ndo havendo lugar a
atribuicdo de prémios monetarios.

3.5. O tempo de inicio por volta serd o tempo de passagem pelo participante, na linha de meta.

3.6. A classificacdo de cada participante ou equipa, sera determinada pelo nimero de voltas completas e pela ordem
sequencial de chegada, dentro das 3 horas da prova.

3.7. Os participantes ndo poderdo entrar no circuito apds as 3 horas de prova.
3.8. Os participantes que passem a meta apds as 3 horas de prova, terdo essa volta cancelada.

3.9. O tempo utilizado em abastecimento ou assisténcia, fazem parte do tempo por volta, ndo podendo os
participantes pedir a sua neutralizac3o.

3.10. A participacdo de duplas e triplas prevé que apenas um elemento da equipa esteja no circuito, sendo que a
transicdo das mesmas tera um local especifico para a troca.
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3.11. A participagdo em duplas obriga a que cada elemento da equipa tenha de completar no minimo duas voltas
completas ao circuito. No caso de triplas, todos os elementos tém de completar no minimo uma volta completa ao
circuito. Caso contrario. ndo existird classificagdo para a equipa.

3.12. No caso de duplas ou triplas, o elemento que se encontra fora do circuito, apenas podera avangar, apds a
chegada do outro elemento. O incumprimento desta regra, podera originar a desclassificagdo da equipa na prova.

4. CATEGORIAS

SOLO MASCULINOS SOLO FEMININOS

Seniores 18 a 29 anos Seniores 18 a 29 anos
Masters 30 a49 anos Masters 30 a 49 anos
Grand Masters mais de 50 anos  |Grand Masters mais de 50 anos

DUPLAS MASCULINOS DUPLAS FEMININOS DUPLAS MISTOS

EscalZo Unico > 17 anos |Escaldo Unico > 17 anos |Escaldo Unico > 17 anos

TRIPLAS MASCULINOS TRIPLAS FEMININOS TRIPLAS MISTOS

Escaldo Unico > 15 anos |Escaldo Unico > 15 anos |Escaldo Unico > 15 anos

4.1. Considera-se a idade que o participante tera a 31 de dezembro de 2025.

4.2. Os participantes com 15 ou 16 anos, apenas poderdo fazer 1 hora de corrida. O incumprimento desta regra,
podera originar a desclassificagdo da equipa na prova.

5. PARTICIPANTES
5.1. A participagao na Resisténcia BlackBulls sera condicionada aos atletas menores de 18 anos.

5.2. Os menores de 18 anos deverdo entregar obrigatoriamente, o Termo de Responsabilidade devidamente assinado
pelo encarregado de educacdo, autorizando a sua participacdo na Resisténcia BlackBulls.

5.3 Ndo é permitido o uso de bicicletas de estrada, gravel, ciclocrosse ou elétricas ou com mecanismos motores
auxiliares.

6. INSCRICAO

6.1. As inscricGes para a Resisténcia BlackBulls terdo inicio no dia 17 de janeiro pelas 18h00, e serdo efetuadas
exclusivamente online no site do BTT Manager.

Todos os participantes, ou encarregados de educagdo no caso de menores de 18 anos de idade, devem ler o presente
regulamento previamente, implicando a inscricdo no evento a plena aceitacdo dos seus termos.

6.3. Ainscricao na Resisténcia BlackBulls tem as seguintes modalidades (ndo inclui almogo):

INSCRIGAO

ATE 30 DE ABRIL APOS 1 DE MAIO
10€ 15€

6.4. Ainscricdo na Prova Resisténcia BlackBulls pressupée:
e  Participacdo na prova (distancia escolhida);
e Track GPS do percurso (devera ser carregado no dispositivo GPS pelo participante);

e Abastecimentos sélidos e liquidos durante a prova;
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e Oferta de uma bifana e uma bebida;
e Frontal com identificacdo do participante;
e Seguro de Acidentes Pessoais;
e Banhos;
e lLavagem de Bicicletas;
6.5. As inscrigdes estdo limitadas a 300 participantes.

6.6. O prazo de inscrigcao, assim como o de pagamento, termina no dia 22 de maio ou quando se atingir o limite de
inscri¢cdes validadas.

6.7. Alinscrigdo so sera validada apds pagamento efetivo da mesma.

6.8. Os pagamentos efetuados fora de prazo ou depois de se ter atingido o limite de participantes validados nao serdo
considerados, sendo o valor pago devolvido, deduzidos os encargos bancarios com a operagao.

6.9. Fora a situagdo do numero anterior, ndo se procede a devolugdo do valor de qualquer inscrigdo efetuada.

7. FORMA DE PAGAMENTO EM PORTUGAL
7.1. O pagamento sera efetuado por referéncia multibanco.

IMPORTANTE: A Organizagdao ndo faz devolugdes, independentemente da causa ou da importancia paga para a
inscricdo, com excec¢do da situagdo referida no ponto 6.8.

8. SEGURO
8.1. Todos os participantes estdo cobertos por um seguro de acidentes pessoais, cumprindo os requisitos legais.
8.2. As coberturas deste seguro funcionam apenas em caso de acidente.
8.3. As coberturas e capitais sdo os seguintes:
e Morte ou incapacidade permanente por acidente: por definir
e Despesas de tratamento e repatriamento por acidente: por definir
e Despesas de funeral (gastos): por definir
e  Franquia: por definir

8.4. Qualquer acidente ou incidente que ocorra durante o decorrer do percurso é da responsabilidade dos
participantes, em tudo o que exceda o risco coberto pelo seguro.

8.5. Em caso de acidente o pagamento da franquia do seguro é da total responsabilidade dos participantes.

9. SECRETARIADO

9.1. O secretariado sera localizado no lugar de Alcabideque, onde poderd receber a documentacdo do evento e
respetivo frontal.

9.2. O secretariado funcionard no dia 24 de maio nos seguintes horarios:
e Das 10h00 as 12h00
e Das 13h30 as 15h30
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10. CLASSIFICACOES

SOLO MASCULINOS SOLO FEMININOS

Seniores 12, 22, 3¢ Seniores 1¢e, 22, 32
Masters 1e, 22 3¢ Masters 12, 22, 32
Grand Masters 12, 22, 3¢ Grand Masters 12, 22, 32

11. PREMIOS
11.1. Os prémios sdo atribuidos aos vencedores de cada escaldo, sendo intransmissiveis.

11.2. Os premiados que ndo estejam presentes nas cerimdnias de atribuicdo dos prémios perderdo o direito aos
prémios que lhes estiverem destinados, sem que por isso, se verifique qualquer alteragdo, quer na classificacdo, quer
nos prémios destinados aos restantes concorrentes.

11.3. A entrega de prémios tera inicio as 19h30.

11.4. Os trés primeiros classificados de cada classe deverdo estar presentes no pddio para a cerimonia de entrega de
prémios e respeitar todas as regras e procedimentos referentes a mesma.

11.5. Além dos prémios por categoria, havera ainda:
e  Prémio para a volta mais rapida (a definir)

e Prémio para equipa mais representada (a definir)

12. SEGURANCA

12.1. E obrigatdrio o uso capacete devidamente colocado durante todo o percurso, ndo sendo permitida a entrada no
local da partida a quem ndo o apresentar.

12.2. O participante, ao inscrever-se na Resisténcia BlackBulls, assume que reune as condicGes fisicas e psicoldgicas
para participar na prova em que se inscrever.

12.3. Recomendamos cada atleta ao uso de vestudrio apropriado e que se faga acompanhar de um reservatério com
agua.

12.4. A Organizacao aconselha a realizagdo de um exame médico a quem tenha tido ou tenha antecedentes familiares
com problemas cardiacos, diabetes, hipertensao arterial, arteriosclerose, doenca renal ou pulmonar.

12.5. O evento dispde de equipa médica e de socorro.

12.6. Por questGes de seguranga, é obrigatéria a utilizacdo de um telemdvel cujo nimero deve ser facultado a
Organizacdo no ato de inscricdo, para efeitos de busca em caso de necessidade.

12.7. A Organizagdo disponibiliza contacto telefénico, gravado nos frontais dos participantes, o qual se destina a ser
utilizado no dia da prova, em casos de manifesta necessidade de socorro.

12.8. A Organizacdo reserva-se ao direito de efetuar alteragdes nos percursos caso haja motivos que o justifiquem ou
ponham em causa a seguranca dos participantes.

NOTA: A Resisténcia BlackBulls, é uma prova desportiva que requer cuidados especificos de preparacao fisica e
psicolégica. Por isso, a organizacdo alerta todos os participantes que nao é responsavel pela respectiva saude e
integridade fisica, bem como danos pessoais e/ou materiais.
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13. COMPORTAMENTO EM PROVA, FAIR-PLAY

13.1. Os atletas que seguem montados nas bicicletas terdo precedéncia sobre atletas que levam a bicicleta a mao,
devendo estes deslocar-se junto da berma do caminho e, em passagens estreitas, desobstruir a via quando se
aproximar um atleta montado na bicicleta.

13.2. Os atletas que se preparam para ultrapassar outro atleta deverdo dar indicagdo vocal da sua passagem, indicando
o lado por que passam (Direita, Esquerda), devendo ter os cuidados necessarios para ndo provocar acidentes.

13.3. Na luta por posi¢des, os atletas ndo devem interferir corporalmente ou com a bicicleta de modo a impedir a
progressdao do outro atleta, sendo que, em situa¢des de conflito ou falta de desportivismo detetadas por controladores,
os atletas em causa poderdo ser desclassificados.

13.4. A utilizagdo de atalhos ou a saida do percurso num ponto e a entrada noutro ponto distinto terda como
consequéncia a desclassificagao do atleta.

13.5. A utilizagdo de linguagem abusiva, profana ou obscena, e qualquer outro tipo de comportamento antidesportivo
podera ter como consequéncia a desclassificagdo.

13.6. Todo o tipo de comportamento antidesportivo implicard a desclassificagdo do atleta, podendo mesmo ser
excluido de futuras edigGes.

14. DEVERES SOCIAIS E AMBIENTAIS

14.1. Os atletas tém como deveres:
a. Auxiliar qualquer praticante em caso de acidente, desde que as circunstancias o exijam.
b. Respeitar as dareas marcadas.
c. Na&o provocar danos em areas privadas ou cultivadas.

d. Na&o abandonar as embalagens vazias ao longo do percurso, devendo fazé-lo estritamente nos contentores e
sacos disponibilizados pela Organizagcdo (nas ZA e na zona de chegada).

15. DIREITOS DE IMAGEM

15.1. O participante do evento concede permissdo a entidade organizadora de utilizar a sua imagem, gravada em
suporte de video, televisao, fotografia, ou qualquer outro meio, para fins promocionais e publicitarios do préprio
evento e da entidade organizadora.

16. CANCELAMENTO DA PROVA

16.1. A Organizagdo reserva-se ao direito de cancelar ou adiar a prova, sempre que as condi¢Ges climatéricas, de
catastrofe natural ou outras que |he sejam impostas, impecam o bom desenrolar da mesma pondo em causa a
seguranca de atletas e Organizacao.

16.2. A Organizagdo podera ainda eliminar trogos, encurtar distancias ou optar por caminhos alternativos, sempre que
as condicBes climatéricas, de catdstrofe natural ou outras que lhe sejam impostas, impecam o bom desenrolar da
mesma pondo em causa a seguranga de atletas e Organizagdo.

16.3. Sempre que ocorram as situagGes descritas nos pontos 16.1 e 16.2 a Organizacdo reserva-se ao direito de nado
devolver o valor das Inscri¢cdes pagas, sendo que:

e Se tal decisdo for tomada na véspera ou dia da prova, a mesma sera dada por cancelada;

e Se tal decisdo for tomada nos dias anteriores a véspera da prova, a Organizagdo obriga-se a arranjar uma data
alternativa para a Organizacdo da mesma.
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17. CASOS OMISSOS

17.1 Os casos omissos a este regulamento serdo decididos pela organizagdo, a qual sera soberana nas suas decisoes.
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