X TRILHO DOS GATOS TRAIL RUNNING

Regulamento
07-04-2024

GATOESBTT




O X TRILHO DOS GATOS - TRAIL RUNNING, é organizado pelo GATOES
BTT, com o apoio de varias entidades de zona de Montemor-o-Velho.

Este evento de Trail em estado puro serd composto por:

¢ Trail com cerca 19 KM

® Mini Trail com cerca de 13 KM(prova esta que faz parte do Circuito
Distrital de TRAIL SPRINT — CDTRC)

e Caminhada com cerca 10 kmes.

Trata se de uma organizacdo da equipa de BTT e de Trail / GATOES BTT com o
apoio do Municipio de Montemor-o-Velho e da Unido de Freguesias de
Montemor-o-Velho e Gatdes, entre outros parceiros.

Programa

06 de Abril de 2024
.15h00/20h00 - Levantamento de dorsais no polidesportivo de Gatdes
07 de Abril 2023

* 07h00 - Abertura do parque de estacionamento e balnearios localizados no
polidesportivo de Gatdes .

e Abertura do secretariado para entrega de dorsais — Polidesportivo de Gatdes
. 09h15 — Briefing da Partida do Trail 19 km

* 09h30 - Partida do Trail 19 km.

. 09h30 - Briefing da Partida do Trail SPRINT 12 km

® 09h45 - Partida Trail SPRINT 12 KM.

® 09h45 - Partida da Caminhada 10 km.

e 12h30 - Entrega de prémios.

Inscricdes As inscricdes do X Trilho dos Gatos , serdo realizadas online através do
website http://www.RunManager.net, até as 24h do dia 03 de Abril de 2024 . 0
pagamento devera ser efetuado através das referencia MB Fornecida Os pedidos
de inscricao so serdao considerados apds respetivo pagamento. Para pagar

multiplas inscricOes obtenha uma referéncia Multibanco para o efeito,
acedendo a Pagamentos.
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Taxas de inscri¢do

* Trail K 19: 17.00 €

e Trail Sprint K 13: 16.00 €

e Trail Sprint K 13: 14.50€ (Exclusivo para Atletas ADAC)

e Caminhada K 10: 11.00€

. Almogo extra 5 €

*0 valor de inscrigao inclui:

Trail Curto / Mini Trail/Trail Juvenil: T-shirt técnica relativa ao evento, dorsal, seguro de acidente
pessoal ,abastecimentos,almogo volante (sopa,1 bifana e 2 bebidas), banho e prémios de presenca.

Caminhada:T-shirt de técnica relativa ao evento, seguro de acidente pessoal, abastecimentos, banho,
almoco volante (sopa,1 bifana e 2 bebidas), e prémios de presenca.

A veracidade dos dados fornecidos é da responsabilidade do participante, inclusive para efeitos de
seguro.

Prémios

¢ Trail K19 os 3 primeiros classificados (Masculino e Feminino) tém direito a prémio, assim como os 3
primeiros de cada escaldo (MSub23, FSub23, MSenior, FSenior, M35, F35, M40, F40, M45, F45, M50,
F50, M55, F55, M60, F60, M65, F65) e para as 3 primeiras equipas.

® Mini Trail K12 os 3 primeiros classificados(Masculino e Feminino)16 aos 22,MSub23, FSub23, MSenior,
FSenior, M35, F35, M40, F40, M45, F45, M50, F50, M55, F55, M60, F60, M65, F65) e para as 3 primeiras
equipas.

A entrega de Prémios serd realizada pelas 12h30

Postos de controlo

A marcacdo do percurso (fitas, cal e sinalética) é da responsabilidade da organizacdo, devendo os
atletas respeita-lo ao longo de toda a prova, sendo expressamente proibido optar por atalhos. Ao longo
do percurso existira 1 postos de controlo no TC e 1 postos de controlo no MT. Abastecimentos: Havera
postos de abastecimento de 5 em 5 km em ambos os percursos
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e Direitos de imagem

e A organizacao da prova, respetivos patrocinadores e as entidades
gue colaboram na organizacao deste evento desportivo reservam-se os
direitos de utilizarem livremente em todos os paises e sob todas as
formas, a participacao dos concorrentes, assim como os resultados por
eles obtidos.

¢ A prova podera ser gravada em video e/ou fotografada pela
organizacdo do evento e/ou por elementos da comunicac¢do social para
posterior divulgacao ou aproveitamento publicitario.

e A aceitacao do presente regulamento implica, obrigatoriamente, que
o participante autoriza utilizar a sua imagem para a difusao da prova
em todas as suas formas de comunicacao (radio, imprensa escrita,
video, fotografia, cartazes, meios de comunicagao social, etc.) e que
estas possam ser utilizadas de forma intemporal em qualquer agao
publicitaria, com o Unico fim de promoc¢ao e divulgacao do evento.
Cede também todos os direitos a sua exploracao comercial e
publicitaria que considere oportuno executar, sem direito, por parte do
atleta, a receber qualquer compensacao econdmica.

e Dados Pessoais Todo o participante, ao formalizar a sua inscrigao,
autoriza a publicacdo dos seus dados pessoais necessarios ao
desenrolar da prova, seja nas listas oficiais, em meios de comunicacao
e/ou internet, assim como, o seu uso para envio de informacdao relativa
ao evento, incluindo posteriores edicoes.

e |gualmente autoriza que as imagens recolhidas (fotografia ou video)
possam ser utilizadas de forma intemporal em qualquer acao
publicitaria, com o Unico fim de promoc¢ao e divulgacao do evento.

e Cada participante é responsavel pela veracidade dos dados
fornecidos na sua inscricao, e esta consciente que estes farao parte de
um ficheiro, do qual GATOESBTT, sera responsavel.

e O titular dos dados tera direito de acesso, retificacdao, cancelamento
oposicao conforme determina a Lei Organica, Lei da Protecao de Dados
de Carater Pessoal.
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