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- Corrida 12.0km

ESCALÕES:
Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo

MSenior - Masculino
1º 249 André Fonte Recreio Desportivo de Águeda 00:45:33
2º 109 Bruno Casal 00:49:59
3º 210 Gonçalo Real 00:56:26
4º 63 Luis Silvestre 00:56:50
5º 209 Buriak Kiril 00:56:52
6º 152 Diogo Pereira Prirev-JPrior Runing Team 00:56:55
7º 31 Tiago Silvestre 00:57:06
8º 220 Francisco Juliao 00:57:27

9º 119 Manuel Antonio Almeida Cardoso
Menfdes Da Fonseca 00:57:32

10º 37 Pedro Rocha 01:00:30
11º 96 Samuel Martins MSTN GROUP 01:01:58
12º 145 Joel Santos Prior Prirev-JPrior Runing Team 01:03:26
13º 20 Pedro Matos Sem Treinos 01:03:30
14º 175 João Miguel Monteiro Encarnação 01:03:41
15º 129 Telmo Neves Francisco Prirev-JPrior Runing Team 01:06:10
16º 2 Júlio Tomás Gomes Teixeira Aveiro Runners 01:06:14
17º 149 Henrique Daniel Ferreira Peralta Prirev-JPrior Runing Team 01:07:35
18º 124 João Génio Clube dos Galitos 01:08:18
19º 42 Francisco Dantas 01:09:03
20º 128 Carlos Manuel Dos Reis Da Silva Prirev-JPrior Runing Team 01:10:41
21º 233 Tiago Rodrigues Running4Fun Team Viseu 01:11:40
22º 165 Vitor Manuel Esteves Martins Prifer - running team 01:12:11
23º 10 Júlio Pereira Sem Treinos 01:12:32
24º 168 Nuno 01:15:28
25º 136 Victor Manuel De Jesus Alvarado Prirev-JPrior Runing Team 01:15:56
26º 139 Luis Miguel De Jesus Rocha Prirev-JPrior Runing Team 01:29:08
27º 141 Daniel José Da Rocha Santos Prirev-JPrior Runing Team 01:52:28

FSenior - Feminino
1º 138 Daniela Cruz Santos Prirev-JPrior Runing Team 01:05:54
2º 163 Renata Cardoso Lopes Prifer - running team 01:07:18
3º 43 Maria João Santos Dono 01:09:04
4º 189 Marta Lima Machado Endure| Endurance Sports 01:12:48
5º 191 Sofia Martins Pai e Filha 01:13:13
6º 59 Adriana Silva 01:18:01
7º 130 Sara Amélia Simões Martinez Prirev-JPrior Runing Team 01:21:13
8º 229 Cátia Albuquerque Hut Runners Aveiro 01:21:14
9º 213 Mariana Fernandes 01:22:08

10º 81 Sofia Rodrigues Oliveira 01:29:55
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Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo
11º 87 Mariangel Ramos Lyconet Team 01:30:20
12º 184 Sara Miguel Da Silva Rodrigues 01:33:53

Masters - Masculino
1º 224 João Pedro Marques Gonçalves 100 pressão 00:46:27
2º 216 William Caetano DCI/Trilhos Luso Bussaco 00:46:49
3º 127 Jorge Miguel De Sousa Barbosa Prirev-JPrior Runing Team 00:48:22
4º 76 Igor Santos Juveforce Run Team 00:49:15
5º 208 César Barros 00:51:19
6º 253 António Manuel Martins de Sousa 00:51:54
7º 159 José Ferreira 00:53:45
8º 17 Fernando Matos Sem Treinos 00:54:45
9º 211 Carlos Marcalo 00:55:04

10º 70 Mauro Leite 00:55:50
11º 121 Filipe Pereirinha 00:56:25
12º 83 Leandro Tavares Santos 00:56:42
13º 232 Luis Ferreira ACD OS ÍLHAVOS 00:57:03
14º 57 Cristiano Juveforce Run Team 00:59:11
15º 125 Edgar Fernando Ferreira Dinis Juveforce Run Team 00:59:32
16º 238 Tiago Sousa Verdade MSN GROUP 01:00:17
17º 132 Joey Da Cruz Prirev-JPrior Runing Team 01:00:25
18º 101 Bruno Miguel Da Costa Teixeira Ribeiro MSTN GROUP 01:00:59
19º 51 Simão Martins Kenya Team 01:01:04
20º 158 Mark Amaro Das Neves Prirev-JPrior Runing Team 01:01:28
21º 97 Luís Miguel Mota De Freitas MSTN GROUP 01:01:38
22º 161 Luis Correia 01:02:13
23º 156 David Leandro Pinto Do Couto Prirev-JPrior Runing Team 01:02:37
24º 85 Leandro Lourenço Kenya Team 01:02:53
25º 151 Marco Alexandre De Jesus Ferreira Prirev-JPrior Runing Team 01:03:10
26º 54 Tiago Silva 01:03:39
27º 246 Mickael Marques WHITE & GREEN 01:04:21
28º 49 Gabriel Geraldo Aires 01:04:41
29º 250 Vicente Julião Sosense Trail Team Braga & Fernandes 01:05:02
30º 248 Alexandre Simões Juveforce Run Team 01:05:04
31º 228 Ricardo 01:05:23
32º 123 Henry James De Lara 01:05:45
33º 154 Pedro Soares Dos Santos Prirev-JPrior Runing Team 01:06:07
34º 164 Tiago André Cirne Ramos Prifer - running team 01:06:31
35º 167 Rui Manuel Freitas Sendão Prifer - running team 01:07:19
36º 240 Rui Soares Gonrui 01:08:11
37º 255 Pedro Couto 01:09:54
38º 131 Ricardo Filipe Soares Santos Prirev-JPrior Runing Team 01:11:50
39º 61 Bernardo Leite 01:12:40
40º 147 Anderson Santana Chaves Prirev-JPrior Runing Team 01:13:32
41º 239 Hugo Daniel Tavares Fonseca 01:13:51
42º 52 José Santos Juveforce Run Team 01:15:08
43º 204 Luis Santos Juveforce Run Team 01:15:28
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Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo
44º 92 Fabio Graca Barra Ocean Runners 01:17:44
45º 183 Fernando José Dos Santos Espadilha 01:19:59
46º 140 Fabio André Dos Santos Fresco Prirev-JPrior Runing Team 01:24:19
47º 182 Artur Roger Pontes Ferreira 01:33:53
48º 126 Fabricio Oliveira De Araujo Prirev-JPrior Runing Team 01:36:06

Masters - Feminino
1º 110 Cátia Simões Ferreira Juveforce Run Team 00:58:40
2º 84 Elsa Sofia Lopes Vieira CFA SPARTANS 01:07:52
3º 60 Joana Ribeiro Barra Ocean Runners 01:10:32
4º 48 Bianca Bernard Pegada Cor de Rosa 01:10:50
5º 176 Ana Brandão 01:10:54
6º 205 Daniele Galvão De Sousa Santos FITME3070 01:13:34
7º 74 Ana Delgado CFA SPARTANS 01:13:44
8º 75 Catarina Saraiva 01:15:34
9º 143 Lucia De Fatima Alves Da Silva Prirev-JPrior Runing Team 01:17:21

10º 67 Ana Freitas Barra Ocean Runners 01:17:44
11º 245 Diana Santos WHITE & GREEN 01:19:22
12º 105 Isabel Cristina Da Silva Neno Da Cruz MSTN GROUP 01:19:22
13º 244 Nance Silvestre WHITE & GREEN 01:20:58
14º 192 Oriana Silva 01:22:39
15º 32 Andreína 01:27:42
16º 150 Liliane Dos Santos Carapinha Prirev-JPrior Runing Team 01:27:52
17º 33 Magda Sousa 01:30:33
18º 134 Nahir Cau Prirev-JPrior Runing Team 01:43:23

Veteranos A - Masculino
1º 29 Alberto Fonte Recreio Desportivo de Águeda 00:46:49
2º 206 Jorge Manuel Matos Dos Santos 00:47:38
3º 112 Ricardo Pereira #lobosolitario 00:48:29
4º 218 Edivaldo Maciel Team EL Comandante 00:49:44
5º 18 Carlos Pimenta Lusoteam 00:50:17
6º 194 Filipe Carvalho 00:50:59
7º 173 Joaquim José R. M. Quitério 100 pressão 00:51:10
8º 174 Jose Carlos G. Mendes 100 Pressão 00:52:03
9º 35 João Pedro Rato Margarido 00:54:30

10º 21 Rui Rodrigues Running4Fun Team Viseu 00:55:10
11º 68 Gabriel Niza 232 Runners 00:56:00
12º 157 José Carlos Dos Santos Margarido Prirev-JPrior Runing Team 00:56:09
13º 257 Sérgio Silva 00:56:20
14º 235 Ricky #lobosolitario 00:56:25
15º 217 Pedro Correia Sosense trail team Braga Fernandes 00:57:51
16º 28 Jose Grijo Família 00:58:10
17º 9 Marco António Vicente De Jesus Grecas 00:58:29
18º 231 Licinio Costa Tainadas Run team 00:59:07
19º 62 Fernando Gonçalves Running4Fun Team Viseu 00:59:46
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Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo
20º 58 Tiberio Almeida Santos Sosense trail team Braga Fernandes 00:59:48
21º 40 Joao Maia 01:00:26
22º 162 Henrique Jorge Valente Da Silva 01:00:47
23º 94 Jorge Manuel Simões Martins 01:01:16
24º 107 Nuno Branco MSTN GROUP 01:01:24
25º 144 Nuno Alexandre Fontes De Oliveira Prirev-JPrior Runing Team 01:01:28
26º 38 Valter José Silva Individual 01:02:16
27º 116 Fernando Manuel Rocha Freire 01:02:32
28º 115 Rui 01:02:34
29º 22 Rui Súcio Running4Fun Team Viseu 01:02:45
30º 221 Jorge Juliao 01:02:45
31º 122 Sandro Soares CFA SPARTANS 01:02:55
32º 44 Ricardo Leite 01:03:50
33º 227 Luís Miguel Pinto Sampaio Canianos 01:04:37
34º 188 Marco Aurélio Lourenço Martins Kenya Team 01:05:02
35º 66 Zé-Tó Marques Running4Fun Team Viseu 01:05:51
36º 198 Helder Bruno Ferreira Da Rocha CM-Vagos 01:06:02
37º 193 Diogo Ribeiro Runners & Friends 01:06:10
38º 142 Emanuel João Duarte Quintaneiro Prirev-JPrior Runing Team 01:07:09
39º 171 Hélder Jorge Ferreira Ribeiro NAR - Núcleo Atletismo Requeixo 01:07:14
40º 91 Jorge Alexander Ferreira Sereno arrastados 01:08:12
41º 219 Paulo Juliao 01:08:26
42º 170 Dalton Leite 01:08:36
43º 46 Paulo Oliveira 01:09:23
44º 180 João Paulo Domingues Cardoso Farmácia Giro 01:09:54
45º 64 Celso Alves Juveforce Run Team 01:09:57
46º 166 Alexandre Prior PRIFER - running team 01:11:07
47º 30 Bruno Santos 01:12:21
48º 190 Luís Miguel Pai e Filha 01:13:13
49º 169 Tozé Quintaneiro Ouca Team 01:15:29
50º 203 Toze Juveforce Run Team 01:15:30
51º 8 Paulo Pinheiro Running4Fun Team Viseu 01:15:44
52º 146 César Andrios Jauca Guedes Prirev-JPrior Runing Team 01:17:04
53º 133 Jorge Miguel Da Silva Martins Prirev-JPrior Runing Team 01:17:24
54º 53 David Guimarães 01:17:43
55º 214 José Carlos Almeido Caminhadas e Jantaradas 01:17:57
56º 148 Daniel José Pausa Prirev-JPrior Runing Team 01:20:30
57º 251 Vitor Avelino Silva Macedo Sosense Trail Team Braga & Fernandes 01:22:33
58º 226 Luís Lourenço 01:26:43

Veteranos A - Feminino
1º 56 Susana Fontoura Luxaflex 01:06:58
2º 23 Daniela Ferreira Running4Fun Team Viseu 01:11:59
3º 117 Teresa Soares 01:13:32
4º 34 Marilyn Susana Matias Lourenço 01:15:15
5º 55 Rosa Lopes Luxaflex 01:20:38
6º 195 Fernanda Caso 01:20:47
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Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo
7º 89 Sara Cardoso Pancinhas 01:21:08
8º 82 Dina Maria Novo Silva 01:22:32
9º 95 Dolores Spínola 01:28:16

10º 86 Joana Macedo Lyconet team 01:30:24
11º 155 Sandra Da Silva Matos Prirev-JPrior Runing Team 01:37:19

Veteranos B - Masculino
1º 247 Pedro Sarabando Grecas Vagos 00:47:49
2º 73 Vítor Ribau Individual 00:50:54
3º 26 Pedro Guimaraes LETSRUNAZORES 00:53:51
4º 7 Hilário Espadilha Grecas 00:55:16
5º 69 Claudio 232 Runners 00:56:45
6º 80 Fernando 00:57:12
7º 230 Paulo Jorge Santos António Individual 00:57:31
8º 223 Paulo José Graça Almeida 00:58:26
9º 39 Jorge Costa 00:59:39

10º 24 Humberto Dias Running4Fun Team Viseu 01:01:44
11º 15 José Antunes Running4Fun Team Viseu 01:01:45
12º 99 Pedro Filipe Marques E Silva Paulo MSTN GROUP 01:02:14
13º 199 Arcanjo Amarante Martins CM-Vagos 01:02:36
14º 118 Luís Soares 01:03:36
15º 41 João Denis Santo Dono 01:05:26
16º 201 Amilcar De Oliveira Raimundo CM-Vagos 01:05:37
17º 12 João Caçador VA BOA HORA 01:06:45
18º 196 Pedro Jorge Pousa Ruano De Castro CM-Vagos 01:07:05
19º 241 João Santana 01:08:13
20º 108 João Capelôa 01:08:51
21º 90 Andre Peña Távora ARRASTADOS 01:09:01
22º 36 José Francisco Silva Santiago 01:09:51
23º 234 Sergio Cardoso Rodrigues Running4fun team viseu 01:11:45
24º 5 Elisio Manuel Marques Pais Running4Fun Team Viseu 01:11:49
25º 185 Rui Pinto 01:12:23
26º 256 Paulo Caetano Juveforce Run Team 01:13:42
27º 178 Orlando Martins 01:14:52
28º 120 Antonio José Mendes Da Fonseca Eu mesmo 01:18:00
29º 254 Paulo Miguel Marinha Fernandes Jorge 01:18:40
30º 6 Alberto Vieira 01:20:11
31º 179 Pedro Gonçalo Loureiro 01:30:02
32º 242 Jorge Marques 01:31:11

Veteranos B - Feminino
1º 25 Celina Dias Running4Fun Team Viseu 01:06:15
2º 137 Maria Odeta Cardoso Cruz Prirev-JPrior Runing Team 01:07:56
3º 47 Catarina Teixeira 01:09:40
4º 215 Suzete Marco GRECAS 01:10:46
5º 14 Ana Maria Bernardes Pereira Running4Fun Team Viseu 01:11:19
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Pos. Dorsal Nome Equipa Tempo
6º 207 Paula Cristina Silva Rodrigues Oliveira Murtosa 01:11:47
7º 113 Branca Marques All About 01:12:09
8º 71 Dulce Almeida CFA SPARTANS 01:13:44
9º 236 Madalena Moço 01:23:49

10º 260 Fernanda Maria Soares 01:26:48

11º 237 Rosa Da Conceição Ferreira Francisco
Martins ELKAZEBÁ 01:48:54

Veteranos C - Masculino
1º 27 Armando Godinho Da Silva Henriques 00:57:16
2º 172 Jorge Camarneiro Individual 01:02:32
3º 186 Carlos Manuel Moreira Sequeira 01:04:55
4º 200 José António Jesus Gonçalves Mouro CM-Vagos 01:05:58
5º 1 António Marta Vagueirudos 01:24:47

Veteranos C - Feminino
1º 212 Fátima Pinho Individual 01:02:43
2º 78 Ludovina De Oliveira Ribeiro Saraiva 01:15:33


