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1. TACA DE PORTUGAL DE XCO

1. INTRODUCAO
1.1. A Taca de Portugal XCO é um troféu oficial da UVP/Federagéo Portuguesa de Ciclismo.
1.2. As provas da Taca de Portugal disputam-se em conformidade com os Regulamentos da
UCI (provas internacionais), da UVP-FPC e com o presente regulamento, sendo o colégio de
comissarios a Unica entidade responsavel pela aplicacdo dos mesmos.
1.3. A TP de XCO é composta um conjunto de provas, conforme calendario disponivel no web
site da UVP/FPC (www.fpciclismo.pt).

2. CATEGORIAS E CORRIDAS
2.1. Categorias / Idades / Tempos de prova

Tempo prova

Categoria Idades Minimo MAximo
MASCULINOS
Cadetes 15/16 anos 0Oh45 1h00
Juniores 17/18 anos 1h00 1h15
Elite + Sub-23 19/22 anos 1h20 1h40
Masters 30 30/39 anos 1h00 1h15
Masters 40 40/49 anos 1h00 1h15
Masters 50 50/59 anos 1h00 1h15
Masters 60 > 60 anos 1h00 1h15
FEMININOS
Cadetes 15/16 anos 0h45 1h00
Juniores 17/18 anos 1h00 1h15
Elite + Sub-23 19/22 anos 1h20 1h40
Masters 30 Fem 30/39 anos 1h00 1h15
Masters 40 Fem 40/49 anos 1h00 1h15
Masters 50 Fem > 50 anos 1h00 1h15
PARACICLISTAS
D > 19 anos 1h00 1h15

2.2. Nas provas internacionais em que os Campefes Nacionais de Sub-23 Masculino e
Feminino competirem na categoria Elite, estes ndo poderdo envergar a camisola de Campeéo

Nacional devendo correr com o equipamento original das suas equipas.
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3. INSCRICOES
3.1. As inscricBes devem ser efetuadas diretamente através do sistema de inscricdes on-line

disponibilizado no web site da UVP/FPC (www.fpciclismo.pt) até as 23h59 da quarta-feira

anterior a realizacao da prova.
3.1.1. As inscri¢cdes efetuadas fora do prazo regulamentar tém uma taxa extra de 15€ por
atleta e s6 poderao ser realizadas no site da UVP/FPC até as 23h59 da 62 feira anterior a
prova.
3.1.1.1. Nao seréo aceites inscrigcdes no secretariado da prova.
3.1.2. Os atletas que se inscrevam fora do prazo séo os ultimos na grelha de partida das
respetivas categorias independentemente de obedecerem aos critérios definidos no ponto
5.3.1.
3.1.3. As inscricdes podem ser anuladas até as 24 horas da quarta-feira anterior a

realizacdo da prova. Deverd ser enviado um e-mail para mtbevents@fpciclismo.pt, a

indicar nome, nimero de licenca do atleta e a prova em questéo.
3.1.4. Qualqguer atleta que se inscreva numa prova e ndo confirme e ou ndo participe na
mesma fica sujeito ao pagamento de uma taxa extra de inscricdo no valor de dez euros na
préxima prova que participe.
3.1.4.1. Esta taxa extra reverte a favor da Federacdo Portuguesa de Ciclismo.
3.1.4.2. Pode ficar isento de pagamento dessa taxa no caso de apresentar uma
justificacdo médica valida para a ndo participacdo na prova que se inscreveu.
3.2. Confirmagéao de Inscricdes
A confirmacao das Inscri¢des, verificacdo de licencas e autorizagbes por parte do Colégio de
Comissarios, bem como a atribuicdo dos dorsais para todas as categorias decorrem no

secretariado da prova até 1h antes da realizacdo da prova C1.

3.2.1. A confirmacdo das inscricbes devera, obrigatoriamente, ser realizada pelo
treinador da equipa que fard a confirmacao e levantamento de placas/dorsais/chips de
todos os elementos da equipa em simultaneo.

3.3. Reuniéo dos Diretores Desportivos

A reunido dos Diretores Desportivos decorrerd de acordo com o previsto no Guia Técnico da

prova.

3.4. Taxas
3.4.1. A Taxa de inscri¢cdo para as provas da Taca de Portugal XCO sera definida em
funcado da categoria de cada prova segundo a seguinte tabela:

3.4.1.1. Tabela taxas de inscricdo
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Internacionais Internacionais Internacionais Nacionais
XCO/C1 XCO/C2 XCO/C3 XCO

30€ 20€ 15€ 10€

3.4.2. Ao abrigo do protocolo estabelecido entre a UVP-FPC e os clubes/organizadores

os atletas portadores da licenca desportiva de competicdo da UVP-FPC estéo isentos

de qualquer taxa de Inscricao.

3.4.3. A atribuicdo de novas placas/dorsais por substituicdo implica um pagamento de

10€.

3.4.4. O atleta é responsavel pelo chip de cronometragem que lhe é instalado na

bicicleta, no ato de confirmag&o da inscricdo, comprometendo-se a devolver o0 mesmo,

no final da prova, em perfeitas condigées. No caso de n&do devolugédo ou de qualquer

tipo de danos, o atleta assumird a inteira responsabilidade dos factos, comprometendo-

se a pagar a UVP/FPC a quantia de 100€.

4. ATRIBUICAO DE FRONTAIS/DORSAIS

4.1. Designa-se por frontal, a placa com o nimero do atleta a aplicar na bicicleta e por dorsal,

0 numero aplicado nas costas do atleta.

4.2. Serao atribuidos na 12 prova da Taca de Portugal a cada atleta, um numero de

frontal/dorsal que serd mantido em todas as provas da Taca de Portugal XCO.

4.3. Os frontais/dorsais devem ser diferenciados com um fundo ou marcador colorido de

acordo com a categoria de cada atleta, conforme definido no ponto 4.5.

4.4. A atribuicdo dos numeros de frontal/dorsal aos atletas deve seguir a ordem da grelha de

atribuicao:

4.4.1. Na 12 prova da Taga de Portugal XCO, a numeracao dos frontais/dorsais é atribuida

por ordem crescente, de acordo com a classificacdo na Taca de Portugal XCO do ano

anterior, aos atletas filiados e inscritos.

4.4.2. Aos atletas inscritos pela primeira vez ou que mudem de categoria nesta época, ser-

lhes-& atribuido um namero sequencialmente apds o Ultimo atribuido e pela ordem de

inscricéao.

4.5. Mapa de cores e atribuicdo de frontais/dorsais:
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4.5.1. Se alguma categoria exceder uma centena de atletas, sera definido um novo reinicio

Categoria Idades Frontal/Dorsal ~
Cor Numeracao

MASCULINOS
Cadetes 15/16 anos Verde 701
Juniores 17/18 anos Amarelo 201
Elites > 23 anos Branco 1
Sub23 19/22 anos Vermelho 101
Masters 30 30/39 anos Azul 301
Masters 40 40/49 anos Cinza 401
Masters 50 50/59 anos Castanho 501
Masters 60 > 60 anos Castanho 571
FEMININOS
Cadetes 15/16 anos Rosa/verde 900
Juniores 17/18 anos = Rosa/amarelo 951
Elites > 23 anos Rosa 601
Sub23 19/22 anos  Rosa/vermelho 641
Masters 30F 30/39 anos Rosa/azul 671
Masters 40F 40/49 Rosa/azul 681
Masters 50F > 50 anos Rosa/Azul 691
Paraciclismo
D > 19 anos Laranja 891

de série, mantendo o marcador colorido da respetiva categoria.

4.5.2. Nos treinos, s6 serdo autorizados em pista atletas com respetivo frontal aplicado na

bicicleta.

5. CORRIDAS

A prova € organizada por varias corridas divididas da seguinte forma:

Corrida C1 Cadetes Masculinos e Femininos

Corrida C2 Juniores Masculinos e todas as categorias
Femininas excetuando Cadetes

Corrida C3 Masters Masculinos M30, M40, M50, M60
Paraciclismo Masculinos

Corrida C4 Elites/Sub23 Masculinos

5.1. Horérios
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10H15 Abertura do circuito para treinos

13H00 Encerramento do secretariado

13H00 Encerramento do circuito para treinos

14H30 Abertura do secretariado

14H30 Abertura do circuito para treinos

17HOO Encerramento dos treinos

18H00 Encerramento do secretariado e confirmacéo de
inscricbes

DOMINGO

07H45 Abertura do secretariado

08H15 Encerramento da confirmacgéo das inscriges

08H45 Chamada para a corrida C1

09HO00 Corrida C1
Cadetes Masculinos e Femininos

10HO00 Chamada para a Corrida C2

10H15 Corrida C2

Juniores Masculinos e todas as categorias de
Femininos excetuando Cadetes
12H15 Chamada para a Corrida C3

12H30 Corrida C3
Masters Masculinos M30, M40, M50, M60
Paraciclismo Masculinos

13H45 Entrega de prémios Corrida C1+ C2 + C3
(excetuando Elites e Sub23 femininas)

14H15 Chamada para a Corrida C4

14H30 Corrida C4
Elites/Sub23 Masculinos

16H30 Entrega de prémios Corrida C4, Sub23 Femininas,

Elites Femininas e Equipas

5.2. Grelha de Partida
5.2.1. A chamada para a grelha de partida faz-se de acordo com o artigo 4.2.061 do
Regulamento da UCI:
1° De acordo com o ultimo Ranking UCI publicado;
2° Os corredores néo classificados no Ranking UCI: Na 12 corrida, pela
ordem da Classificagdo Geral Final da Taca de Portugal XCO do ano
anterior. Nas restantes pela Classificacdo Geral atualizada da Taca de
Portugal.
3° Os corredores nao classificados no Ranking da Taca: pela ordem de

inscrigao.
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5.2.2. Em cada corrida, as partidas sdo dadas separadas por categorias, com um intervalo
de tempo decidido pelo Presidente do Colégio de Comissérios, igual ou superior a 1
minuto.

5.3. Acessorios

O uso de microcamaras de filmar s6 € permitido montadas nas bicicletas, nos treinos. Na

competicao esta autorizada exclusivamente a produtora de video oficial do evento.

6. CLASSIFICACOES DA TACA DE PORTUGAL
6.1. Classificagdes individuais por prova
6.1.1. Sera efetuada uma classificagdo por categoria em cada prova, conforme tabela de
categorias do ponto 2.1.
6.1.2. Em cada prova serdo atribuidos os seguintes pontos para a Classificacdo Geral da
Taca de Portugal XCO:

Classificagdo 1° 2° 3° 4° 5° g° 7° 8° 9° 10° 11° 12° 13° 14° 15° 16° 17° 18° 19° 2Q°

Pontos 35 30 27 25 23 21 19 17 15 13 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1

6.2. Classificagao geral individual final
6.2.1. A Classificacao final da Taca de Portugal XCO sera definida pelo somatério dos
pontos obtidos em cada prova.
6.2.2. Em caso de igualdade de pontuacéo na Classificacdo Geral da Taca de Portugal, os
corredores serdo desempatados em fungdo do maior nimero de primeiros lugares,
segundos lugares e assim sucessivamente. Se ainda assim se mantiver o empate, 0
critério a utilizar serd o melhor classificado na ultima prova disputada.
6.2.3. As categorias de Sub-23 Masculinos e Femininos terdo classificacdo geral por
categoria como categoria independente.
6.2.4. Para ser declarado vencedor da Taca de Portugal XCO, um atleta tem de competir
obrigatoriamente em pelo menos 50% das provas realizadas.

6.3. Classificacdo por equipas por prova
6.3.1. Haverd uma Classificagdo por Equipas por prova.
6.3.2. A Classificacdo por Equipas sera estabelecida com base nos trés melhores
resultados, obtidos numa ou mais categorias nas provas da Taga de Portugal XCO.
6.3.3. Para a Classificacdo por Equipas contardo as categorias Cadetes, Juniores, Sub-23

e Elites masculinos e femininos, e apenas aquelas que classifiquem nas categorias

V-28.12.2022 8
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masculinas no minimo cinco (5) corredores e nas categorias femininas no minimo trés (3)

corredoras.

6.3.3.1. Para efeitos de apuramento dos pontos, da classificagéo geral Elite/Sub-23

serdo retiradas duas classificacdes Elites e Sub-23 em separado. Cada uma destas

categorias contard independentemente para o apuramento da pontuacdo das

equipas.

6.3.4. A tabela de pontuacdo das equipas sera igual a tabela de pontuacdo dos

corredores.

Classificacdo 1° 2° 3° 4° 50 g° 70

8° 9° 10° 11° 12° 13° 14° 15° 16° 17° 18° 19°

20°

Pontos 35 30 27 25 23 21 19 17 15 13 11 9 8 7 6 5 4 3 2

6.3.5. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior nimero de primeiros lugares dos

seus corredores, maior numero de segundos lugares e assim sucessivamente. Se o

empate persistir, utiliza-se o critério de desempate do escaldo mais alto.

6.3.5.1. Ordem dos escalbes para efeito de desempate:

10

ELITES Masculinos

20

ELITES Femininos

30

SUB-23 Masculinos

40

Sub-23 Femininos

50

JUNIORES Masculinos

60

JUNIORES Femininos

70

CADETES Masculinos

80

CADETES Femininos

6.4. Classificacdo geral final da Taca de Portugal por equipas

6.4.1. A Classificagdo final da Taca de Portugal XCO por equipas serd definida pelo

somatorio de pontos obtidos em cada uma das provas da Taga de Portugal.

6.4.2. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior nimero de primeiros lugares da

equipa, maior numero de segundos lugares e assim sucessivamente. Se 0 empate

persistir, beneficia a equipa mais bem classificada na Ultima prova da Taca de Portugal.

6.5. Prémios, Cerimoénias Protocolares e Lider

6.5.1. Serdo atribuidos troféus ao 1°, 2° e 3° classificado de cada categoria.

6.5.2. Sera atribuido Troféu da Juventude ao 1°, 2° e 3° classificado Sub23 masculino e

femininos com a sua classificacéo a ser retirada da classificacdo geral Elite/Sub23.
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6.5.3. Em cada prova serdo atribuidos prémios monetarios de acordo com as Obrigacdes
Financeiras da UCI para as provas internacionais, podendo o organizador exigir do atleta
recibo valido contabilisticamente. Nas provas nacionais é utilizada a tabela UCI para
provas C3.
6.5.4. Os prémios monetarios serdo pagos no final de cada prova.
6.5.5. As cerimonias protocolares realizam-se conforme o programa definido no ponto 5.1.
6.5.6. E obrigatoria a presenca dos 3 primeiros classificados de cada categoria.
6.5.7. A cerimbnia de entrega de prémios por equipas realiza-se conjuntamente com a
atribuicdo dos prémios da ultima corrida.

6.5.7.1. Ao podio subirdo, em representacdo da equipa apenas um elemento

(treinador, diretor ou atleta), devidamente identificado com as cores da equipa.
6.5.8. A ndo presenca por parte dos atletas e equipas contempladas na cerimonia
protocolar implica perda dos pontos para a Taca, tanto individual como por equipas, além
das sanc¢fes previstas na tabela dos incidentes de corrida, artigo 4.20.001 do Titulo 4 do
Regulamento da UCI, salvo situacdes devidamente justificadas pelos corredores ou pelos
seus Diretores Desportivos e aceites pelo Presidente do Colégio de Comissarios.
6.5.9. Os atletas contemplados na cerimonia protocolar deverdo obrigatoriamente envergar
0 equipamento de competicdo das suas equipas e usar sapatos de competicdo ou sapato
desportivo tipo sapatilha (ténis). E proibido o uso de chinelos, 6culos ou qualquer tipo
acessorios ou publicidade além da constante do equipamento acima referido.

6.5.9.1. Esta autorizada a utilizacdo de boné exclusivamente com publicidade

alusiva a sponsors oficiais do clube ou ao proprio clube.

6.5.9.2. Nao é permitida a exibicdo de bicicletas no podio.

6.5.9.3. O incumprimento dos anteriores é sancionado de acordo com a tabela dos

incidentes de corrida, artigo 4.20.001 do Titulo 4 do Regulamento da UCI.
6.5.10. Na final da Taca de Portugal sera atribuida pela UVP-FPC a Taca de Portugal aos
vencedores e troféus até ao 3° classificado de cada categoria, incluindo Sub23 Masculinos
e Femininos.
6.5.11. O lider de cada categoria terd um frontal e dorsal personalizado que o identificara
como tal, a partir da primeira prova da presente Taca.

6.5.11.1. O frontal e dorsal de lider tem de ser levantados previamente no

secretariado de cada prova.
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7.1. As equipas terdo um subsidio de deslocacdo desde que apresentem atletas das

categorias Ca

Elites-Femininas Subl17, Sub19 e Sub23 masculinos e femininos de acordo com a seguinte

tabela;

N.° Corredores contemplados

Viaturas a subsidiar

De 3 a 7 6 atletas

1

8 7 ou mais atletas

2

7.2. O subsidio € atribuido em funcao dos quilometros calculados da sede do clube até ao

local da prova e regresso até a sede do clube.

7.3. O Valor do subsidio a pagar aos clubes é de 0,22€/km por viatura, conforme definido

no ponto 7.1. e de acordo com as condi¢cfes definidas no regulamento financeiro da UVP-

FPC.

8. PARQUE DE EQUIPAS

Cada equipa que pretenda um espaco para estrutura® no parque de Equipas de cada prova, tera

de efetuar uma reserva para o organizador local até as 18h00 de Quinta-feira antes da prova, por

fax ou e-mail, mencionando o espago pretendido e a matricula da viatura. O Diretor de Equipa

deve levantar as respetivas credenciais no secretariado da prova antes de entrar no parque de

Equipas.

" Entende-se por estrutura tenda, viatura decorada com os patrocinadores da Equipa e stand.

V-28.12.2022
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ANEXO 1
ORDEM DE ENTREGA DE PREMIOS POR CATEGORIA

12 Cerimonia
1° Juniores Femininos
2° Juniores Masculinos
3° Cadetes Femininos
4° Cadetes Masculinos
5° Paraciclismo
6° Masters 30 Femininos
7° Masters 30 Masculinos
8° Masters 40 Femininos
9° Masters 40 Masculinos
10° Masters 50 Masculinos
11° Masters 50 Femininos
12° Masters 60 Masculinos

22 Cerimoénia
1° Elites Femininas
2° Elites Masculinos
3° Sub23 Femininas
4° Sub23 Masculinos
5° Equipas
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2. TACA DE PORTUGAL DE XCM

1.1. A Taca de Portugal XCM é um troféu oficial da UVP/Federacao Portuguesa de Ciclismo.

1.2. As provas da Taca de Portugal disputam-se em conformidade com os Regulamentos da

UCI (provas internacionais), da UVP-FPC e com o presente regulamento, sendo o colégio de

comissarios a Unica entidade responsavel pela aplicagdo dos mesmos.

1.3. A TP de XCM é composta por um conjunto de provas, conforme calendario disponivel no
web site da UVP/FPC (www.fpciclismo.pt).
1.4. Os atletas portadores de licengca de “CPT” da UVP/FPC integrarao a prova XCM para

atletas ndo federados, cuja prova tem regulamento particular préprio da responsabilidade do

organizador, sendo a idade minima para participacdo 19 anos no ano do evento.

2. CATEGORIAS

2.1. S&o estabelecidas as seguintes categorias de competicéo:

V-28.12.2022

Categoria

MASCULINOS
ELITES
MASTERS 30 (M30)
MASTERS 35 (M35)
MASTERS 40 (M40)
MASTERS 40 (M45)
MASTERS 50 (M50)
MASTERS 55 (M55)
MASTERS 60 (M60)
MASTERS 65 (M65)
FEMININAS

ELITES
MASTERS 30 (M30F)
MASTERS 40 (M40F)
MASTERS 50 (M50F)

Idades

> 19 ANOS

DOS 30 AOS 34 ANOS
DOS 35 AOS 39 ANOS
DOS 40 AOS 44 ANOS
DOS 45 AOS 49 ANOS
DOS 50 AOS 54 ANOS
DOS 55 AOS 59 ANOS
DOS 60 AOS 64 ANOS
> 65 ANOS

> 19 ANOS
DOS 30 AOS 39 ANOS
DOS 40 AOS 49 ANOS
> 50 ANOS
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PARACICLISTAS

D Masculinos > 19 ANOS
C Masculinos > 19 ANOS
D Femininos > 19 ANOS
E-MTB

Masculinos > 19 ANOS
Femininos > 19 ANOS

2.1.1. N&o havera uma classificacdo Homens Absolutos e Mulheres Absolutos.

3. INSCRICOES
3.1. As inscrigbes devem ser efetuadas diretamente através do sistema de inscrigdes on-line

disponibilizado no web site da UVP/FPC (www.fpciclismo.pt) até as 23h59 da terca-feira

anterior a realizagdo da prova.
3.1.1. As referéncias Multibanco tém um prazo de validade de 24 horas, findo o qual o
atleta é automaticamente retirado da lista de inscritos. As inscricdes deverdo ser pagas
obrigatoriamente até 24 horas ap0s o encerramento das inscricdes no site da UVP-FPC.
N&o serdo aceites quaisquer inscrigcbes apos este prazo.
3.1.2. As inscri¢cBes pagas podem ser anuladas até as 24 horas da sexta-feira anterior a

realizacdo da prova. Devera ser enviado um e-mail para mtbevents@fpciclismo.pt, a

indicar nome, nimero de licenca do atleta e a prova em questdo. Neste caso aplica-se
uma taxa administrativa de 5€.
3.1.3. As inscricbes dos atletas ndo federados, CPT ou filiagdo diaria, deverdo ser
realizadas se acordo com o previsto no guia técnico da prova.
3.1.3.1. Qualquer atleta que se inscreva numa prova e nédo confirme e ou néo
participe na mesma, fica sujeito ao pagamento de uma taxa extra de inscricdo no
valor de dez euros na proxima prova em que participe.
3.1.3.2. Esta taxa extra reverte a favor da Federacdo Portuguesa de Ciclismo.
3.1.3.3. Pode ficar isento de pagamento dessa taxa no caso de apresentar uma
justificacdo médica valida para a ndo participagdo na prova que se inscreveu.
3.2. Confirmacé&o das Inscri¢bes
A confirmacao das Inscri¢des, verificacdo de licencas e autorizages por parte do Colégio de
Comissarios, bem como a atribuicdo dos dorsais para todas as categorias decorrem no

secretariado da prova no seguinte horario:
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Horérios/ secretaria Dia anterior a prova Dia da prova
Abertura 16 Horas 2h00 antes da partida
Fecho 20 Horas 0h45 antes da partida

3.2.1. A confirmacédo das inscricdes devera, obrigatoriamente, ser realizada pelo treinador
da equipa que fard a confirmacédo e levantamento de placas/dorsais/chips de todos os
elementos da equipa em simultaneo.
3.3. Reunido dos Diretores Desportivos
A reunido com a organizacdo, colégio de comissarios e diretores desportivos decorrerd de
acordo com o previsto no Guia Técnico da prova.
3.4. Taxas
3.4.1. A Taxa de inscricdo em cada prova da TP de XCM para atletas com licenca
desportiva da UVP-FPC é de 10€.
3.4.2. Os atletas com licenga “Paraciclista” estédo isentos de taxa de inscri¢éo.
3.4.3. Os atletas portadores de uma licenga UCI filiados numa federagéo estrangeira tém

uma taxa de 20€.

4, ATRIBUICAO DE FRONTAIS/DORSAIS
4.1. Designa-se por frontal, a placa com o nimero do atleta a aplicar na bicicleta e por dorsal, o
namero aplicado nas costas do atleta.
4.1.1. O frontal/dorsal tem o modelo préprio que permite identificar com facilidade qual o
percurso a cumprir e a categoria do atleta;
4.1.2. O frontal/dorsal tem dimens&o minima 16x16cms.
4.1.3. Identificagdo do percurso a cumprir situa-se na parte central do frontal/dorsal onde
se enquadra o numero do atleta com dimensédo de 16x8cms:
4.1.3.1. Percurso Maratona Elite: fundo branco
4.1.3.2. Percurso Maratona Curta: fundo castanho
4.1.3.3. Percurso Meia-Maratona: fundo verde
4.1.4. |dentificacdo da categoria do atleta é representada na parte superior esquerda com
dimenséo de 8x5cms, cujas cores estdo definidas na grelha do ponto 4.2.
4.1.4.1. Atletas Paraciclistas tem a desighacéo da categoria inserida neste espaco,
ou seja, “D” ou “C”.
4.1.4.2. Atletas Masculinos Masters tém a designacdo da categoria inserida neste
espaco, ou seja, “30”, “35”, “40”, “45”, “50”, “55”, “60” ou “65”.
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4.1.4.3. Atletas Femininas Masters tém numero do frontal/dorsal de cor azul ou
cinzento, quer sejam, M30, M40 ou M50, respetivamente.
4.1.4.4. Atletas E-MTB tém a designacdo da categoria inserida neste espaco, ou
seja, EM (masculino) e EF (feminino).
4.1.4.5. Atletas nao federados ou CPT tém espaco de identificacdo de categoria
com divisdo na diagonal em que a parte inferior é sempre laranja e parte superior €
da cor da categoria em causa.
4.1.5. Os espagos reservados ao organizador correspondem ao “Logotipo da Prova” no
canto superior direito com 8x5cms e 0 espaco para publicidade para aplicagédo de logotipos
de patrocinadores.
4.1.6. Dorsal tipo para TP XCM:

Logotipo Logotipo Logotipo
da Prova da Prova da Prova

000

Publicidade do Organizador Publicidade do Organizador Publicidade do Organizador

TELEFONE S0S

4.1.7. Dorsal tipo para provas de Atletas N&o Federados:

Logotipo Logotipo Logotipo

da Prova da Prova da Prova
1]
[=}
@
w
z
2
4
w
=
Publicidade do Organizador Publicidade do Organizador Publicidade do Organizador

4.2. A atribuicdo dos numeros de frontal/dorsal aos atletas deve seguir a ordem da grelha para

cada prova:
Dorsal

Categoria Idades Cor .

_ Numeragao
Percurso / Categoria
TP XCM Masculinos

Elites 2 19 anos Branco/Branco 1 ao 200

201 ao 599

V-28.12.2022 16
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Masters 30 30 a 34 anos Branco/Azul + “30”

Masters 35 35 a 39 anos Branco/Azul + “35”

Masters 40 40 a 44 anos Branco/Cinzento + “40”

Masters 45 45 a 49 anos Branco/Cinzento + “45”

Masters 50 50 a 54 anos Castanho/Castanho + “50”

Masters 55 55 a 59 anos Castanho/Castanho + “55”

Masters 60 60 a 64 anos Castanho/Castanho + “60”

Masters 65 2 65 anos Castanho/Castanho + “65”

TP XCM Femininos

Elites =19 anos Castanho/Rosa

Masters 30 30 a 39 anos Castanho/Rosa-Azul

Masters 40 40 a 49 anos Castanho/Rosa-Cinzento 00120699

Masters 50 2 50 anos Castanho/Rosa-Amarelo

TP XCM Paraciclistas

D Masculinos = 19 anos Castanho/Verde + “D”

C Masculinos = 19 anos Castanho/Verde + “C” 701 ao 750

D Femininos =19 anos Verde/Verde + “D”

E-MTB

Masculinos =19 anos Vermelho + “EM” 1001 ao 1100

Femininos =19 anos Vermelho + “EF” 1101 12
00

REGULAMENTO FPC
PROVAS DE BTT | XCO e XCM

4.2.1. Os dorsais sao atribuidos sequencialmente por categorias conforme grelha anterior,
da seguinte forma:
1° Classificacéo atual das respetivas categorias da TP XCM;
2° Os restantes por ordem de inscri¢ao.
4.2.1.1. Na primeira prova do ano, sera considerada a Classificacdo da Taca de
Portugal XCM do ano transato.
4.2.2. As categorias de atletas ndo federados poderédo ter outra definicdo que ndo a
constante na grelha do ponto 4.2., devidamente prevista no regulamento particular das
provas para atletas ndo federados, da inteira responsabilidade do organizador.
4.2.3. A partida das diversas provas para atletas CPT ou ndo federados é sempre posterior
a da Taca de Portugal XCM.
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4.2.4. O alinhamento de partida dos atletas federados seré de acordo com o artigo 4.2.061
do Regulamento da UCI:
1° De acordo com o ultimo Ranking UCI publicado;
2° Os corredores nédo classificados no Ranking UCI: Na 12 corrida, pela
ordem da Classificacdo Geral Final da Taca de Portugal XCM do ano
anterior. Nas restantes pela Classificacdo Geral atualizada da Taca de
Portugal.
3° Os corredores ndo classificados no Ranking da Taca: pela ordem de
inscri¢ao.
4.2.5. O organizador pode optar por ter horarios diferentes para as partidas das categorias

femininas e masculinas, antecipando a partida das femininas até 15 minutos.

5. CORRIDA

5.1

5.2.

Distancia e tempo de prova
5.1.1. As provas da TP de XCM para as categorias masculinas, exceto Masters 50, 55, 60
e 65, terdo um percurso minimo de 80 km de distancia e 4h00 de tempo de prova, cujo
percurso chamaremos de “Maratona Elite”.
5.1.2. Para as categorias Masculinas M50, M55, M60, M65, todas as categorias Femininos
e Paraciclismo Masculino “D”, o percurso serd mais curto, mas respeitando sempre um
minimo de 60km de distancia e 3h00 de tempo de prova, cujo percurso chamaremos
“Maratona Curta”.
5.1.3. Para a categoria de Paraciclismo Feminino e “C” e E-MTB, 0 percurso a ser utilizado
sera o da Meia-Maratona, num maximo de 50kms de distancia.
Percurso
5.2.1. Os percursos para as provas de atletas ndo federados ou CPT, devem respeitar o
regulamento, ndo podem em nenhum momento cruzar com a competicdo da TP de XCM e
terdo sempre uma partida separada. As placas e dorsais destes participantes devem ser
diferenciadas da prova de competicéo.
5.2.2. Tendo em conta as dificuldades dos percursos, e salvaguardando as caracteristicas
regulamentares das provas de XCM, o organizador devera alterar o percurso para as
categorias Masters 50, Masters 60, Masters 65 e femininas optando por uma das
seguintes formas:

e Percurso mais curto, diferente da “Maratona Elite” na totalidade ou

parcialmente;
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e Partida num ponto mais avancado do percurso a mesma hora da partida da
“Maratona Elite”.
5.2.3. O horéario de partida para as categorias Masculinas M50, M55, M60, M65 e
categorias Femininas e Paraciclistas Masculinos pode ser também alterado em virtude da
existéncia de um percurso alternativo para estas categorias.
5.2.4. Os painéis de informacdo de divisdo de percursos e sinalética adicional deve
respeitar as cores definidas para cada prova conforme ponto 4.1.3.
5.2.5. SO é permitido a organizagdo utilizar o percurso “Maratona Curta” para as provas de
atletas ndo federados nas categorias equivalentes ao regulamentado nos pontos 5.1.2. ou
para outras categorias a definir pela organizacéo, desde que o horario de partida destes,
seja superior a 15 minutos em relacéo ao horério de partida da Taca de Portugal XCM.
5.3. Grelha de partida / controlo / horérios
5.3.1. A Partida Geral da TP XCM ser& as 9h00.
5.3.1.1. A partida das provas de atletas ndo federados é sempre apos a partida da TP
XCM, podendo existir intervalo de tempo numa decisdo da responsabilidade da
organizacao.
5.3.2. O Acesso a grelha de partida sera organizado através do sistema de Boxes e sera
controlado pelos Comissarios e elementos da organizacdo devidamente formados pelo
Presidente do Colégio de Comissérios para tal:

¢ Abertura das Boxes: 30 Minutos antes da hora de partida;

e Fecho das Boxes: 5 Minutos antes da hora de partida.

5.3.2.1. Os atletas que cheguem depois do fecho das Boxes serdo colocados na final
da ultima grelha de partida.

5.3.2.2. Organizagédo das Boxes:

Boxes Placa / Dorsal

BOX 1 Femininos Elites - Top 20

BOX 2 Femininos Elites - Restantes

BOX 3 Femininos Masters M30F, M40F e M50F

Femininos Paraciclistas D

BOX 4 Masculinos Paraciclistas D e C
BOX5 Masculinos Elites — Top 20

BOX 6 Masculinos Elites — Restantes
BOX 7 Masculinos Masters 30 — Top 20
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BOX 8

Masculinos Masters 30 — Restantes

BOX 9

Masculinos Masters 35 — Top 20

BOX 10

Masculinos Masters 35 — Restantes

BOX 11

Masculinos Masters 40 — Top 20

BOX 12

Masculinos Masters 40 — Restantes

BOX 13

Masculinos Masters 45 — Top 20

BOX 14

5.4. Partida

Masculinos Masters 45 — Restantes

Masculinos Masters 50

Masculinos Masters 55, 60 e 65

Masculinos E-MTB

Femininos E-MTB

A partida é dada com intervalo de tempo entre categorias:

09h00 — Todas as categorias Femininas
09h02 — Paraciclistas D e C

09h15 — Masculinos Elites

09h20 — Masculinos Masters 30
09h22 — Masculinos Masters 35
09h24 — Masculinos Masters 40
09h26 — Masculinos Masters 45
09h28 — Masculinos Masters 50, Masters 60 e Masters 65

09h30 — E-MTB masculinos e femininos

09h35 — Maratona e Meia Maratona Nao Federada

5.5. Controlo de Passagem

5.5.1. Os locais de Controlo de Passagem séo decididos pelo colégio de comissarios, cuja

ndo passagem de um atleta dita a sua desclassificacdo da prova por incumprimento do

percurso.

5.5.2. Os corredores que passem em qualquer posto de controlo com mais de 1:30h horas

de atraso em relacdo ao primeiro atleta (da mesma categoria) a passar nesse posto, serdo

desclassificados.
5.6. Controlo de Chegada

5.6.1. O controlo de chegada encerra 1:30 horas apds a chegada do vencedor de cada

categoria.

V-28.12.2022
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5.6.2. Todos os atletas que terminarem a prova depois do controlo encerrado serédo
colocados na grelha da classificagéo por ordem de chegada como atletas néo classificados
(n&o serdo atribuidos pontos a estes atletas).

5.6.3. A falta de passagem no Controlo 0 (Zero) antes da partida, conferido no final da

prova, dita a desclassificacéo.

6. CLASSIFICACOES DA TACA DE PORTUGAL XCM
6.1. Classificagao Individual por prova
6.1.1. Sera efetuada uma classificag@o por categoria por prova (ver categorias 2.1)
6.1.2. Os pontos a atribuir por prova por categoria sdo os seguintes:
Classificagcéo 1° 20 3° 40 50 6° 7° 8° 9° 100 11° 12° 13° 140 15° 16° 17° 18° 190 200
Pontos 300 250 200 180 160 140 130 120 110 100 95 90 8 80 75 70 65 60 55 50
Classificagdo  21° 220 23° 240 258 26° 27° 28° 290 30° 31° 320 33° 340 350
Pontos 45 40 35 30 28 26 24 22 20 18 16 14 12 10 5
6.2. Classificagao Geral Individual
6.2.1. A Classificagdo final de cada corredor é estabelecida pelo somatério de todos os
resultados conquistados no total das provas integradas na TP de XCM,
independentemente do niumero de participacdes.
6.2.2. Em caso de igualdade de pontuacdo na classificacdo geral da TP de XCM, os
corredores serao desempatados em funcdo do maior nimero de primeiros lugares,
segundos lugares e assim sucessivamente. Se ainda assim se mantiver o empate, 0
critério a utilizar serd o melhor classificado na uUltima prova disputada.
6.2.3. Nao ha classificagbes gerais para as categorias de ndo federados, CPT ou filiagdo
diaria.
6.2.4. Para ser declarado vencedor da Taca de Portugal XCM, um atleta tem de competir
obrigatoriamente em pelo menos 50% das provas realizadas.
6.3. Classificacdo por Equipas por prova
6.3.1. Haverd uma classificagcdo por Equipas Elite e Equipas Master por prova.
6.3.1.1. A Classificacdo por Equipas Elite integra as categorias Elite Masculina e
Feminina;
6.3.1.2. A Classificacdo por Equipas Master integra as categorias Masculinas M30,
M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65 e as categorias Femininas M30F, M40F e
M50F;
6.3.1.3. As categorias de E-MTB e Promoc¢ao ndo contam para a classificacdo por

equipas.
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6.3.2. A classificagdo por equipas serd estabelecida com base nos trés melhores
resultados individuais obtidos nas varias categorias em prova.

6.3.3. Para a Classificacido por Equipas contardo apenas as categorias que participem nas
categorias masculinas no minimo cinco (5) corredores e nas categorias femininas no
minimo trés (3) corredoras.

6.3.4. A tabela de pontuacdo das equipas sera igual a tabela de pontuacdo dos
corredores.

6.3.5. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior nimero de primeiros lugares dos
seus corredores, maior nimero de segundos lugares e assim sucessivamente, nos trés
atletas que classificam (ver ponto 6.3.2). Se o empate persistir, utiliza-se o critério do
escaldo mais alto.

6.3.6. Ordem dos escalbes para efeito de desempate:

Classificagdo ELITE
1° ELITES /Masculinos
20 ELITES / Femininas

Classificacdo MASTER
1° MASTERS 30 Masculinos
20 MASTERS 30 Femininas
3° MASTERS 35 Masculinos
40 MASTERS 40 Masculinos
5° MASTERS 40 Femininas
6° MASTERS 45 Masculinos
7° MASTERS 50 Masculinos
8° MASTERS 50 Femininas
9° MASTERS 55 Masculinos
10° MASTERS 60 Masculinos
11° MASTERS 65 Masculinos

6.3.7. A classificagdo individual dos atletas com deficiéncia e E-MTB n&o contard para a
classificagdo por equipas.

6.4. Classificacdo geral por Equipas
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6.4.1. A Classificacdo geral por Equipas Elite e Master obtém-se pela soma dos pontos

conquistados por cada equipa no total das provas da TP de XCM, independentemente do

namero de participagoes.

6.4.2. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior nimero de primeiros lugares da

equipa, maior niumero de segundos lugares e assim sucessivamente. Se o empate

persistir, beneficia a equipa com maior niumero de primeiros lugares dos corredores da

eguipa, maior numero de segundos lugares e assim sucessivamente.

6.5. Prémios e Ceriménias Protocolares

6.5.1. Em cada prova serdo atribuidos prémios monetarios de acordo com as Obrigacdes

Financeiras da UCI (provas Internacionais) e da UVP — Federacao Portuguesa de Ciclismo

(provas nacionais).

V-28.12.2022

6.5.1.1. Os prémios monetarios serdo atribuidos somente para as categorias Elite
Masculinos e Elite Femininos.

6.5.1.2. Para 0 pagamento dos prémios monetarios, o organizador pode solicitar a
apresentacdo de um recibo dos respetivos prémios ao atleta ou clube, podendo estes
reclamar os prémios até 3 meses ap0s o evento.

6.5.1.3. O colégio de comissarios tem de publicar pelo menos 15 minutos antes das
cerimonias protocolares, uma classificacdo proviséria dos atletas contemplados na
cerimonia protocolar e listagem dos atletas com prémios monetarios (15 primeiros
elites masculinos e 10 primeiros elites femininos).

6.5.1.4. Os prémios monetarios poderdo ser reclamados no secretariado da prova
pelos atletas ou equipas, a partir da publicacdo dos resultados pelo colégio de
comissarios.

6.5.1.5. Tabela de prémios (Provas Nacionais)

Classificacdo Masculinos Femininos

Absoluta XCM XCM
1° € 180,00 € 180,00
20 € 135,00 € 135,00
3° € 100,00 € 100,00
40 €70,00 € 70,00
50 € 50,00 € 50,00
6° € 40,00 € 40,00
7° € 35,00 € 35,00
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8° € 25,00 € 25,00
90 € 20,00 € 20,00
10° € 15,00 € 15,00
Totais € 670,00 € 670,00

2. A cerimonia protocolar terd lugar no final da corrida, devendo realizar-se 15 minutos

apos a chegada do ultimo atleta de “pddio” classificado entre todas as categorias, ou em

hora definida pelo organizador previamente e presente no Guia Técnico da prova, ndo

podendo nunca ser antecipada no horario previsto — ver Anexo 1.

6.5.

6.5.2.1. E obrigatoria a presenca dos 3 primeiros classificados de cada categoria e das
3 primeiras equipas da prova.
6.5.2.2. A ndo presenca por parte dos atletas e equipas contempladas na ceriménia
protocolar implica perda dos pontos para a Taga, tanto individual como por equipas,
além das sangfes previstas na tabela dos incidentes de corrida, artigo 4.20.001 do
Titulo 4 do Regulamento da UCI, salvo situagdes devidamente justificadas pelos
corredores ou pelos seus Diretores Desportivos e aceites pelo Presidente do Colégio
de Comissarios.
6.5.2.3. Os atletas contemplados na ceriménia protocolar deverdo obrigatoriamente
envergar o0 equipamento de competicdo das suas equipas e usar sapatos de
competicdo ou sapato desportivo tipo sapatilha (ténis). E proibido o uso de chinelos
Oculos ou qualquer tipo acessorios ou publicidade além da constante do equipamento
acima referido.

6.5.2.3.1. Esta autorizada a utilizacao de boné exclusivamente com publicidade

alusiva a sponsors oficiais do clube ou ao proprio clube.

6.5.2.3.2. Nao é permitida a exibicdo de bicicletas no padio.

6.5.2.3.3. O incumprimento dos anteriores € sancionado de acordo com a tabela

dos incidentes de corrida, artigo 4.20.001 do Titulo 4 do Regulamento da UCI.
6.5.2.4. Ao pdbdio subirdo, em representacdo da equipa, apenas um elemento
(treinador, diretor ou atleta) devidamente identificado com as cores da equipa.

3. Ceriménia final

Na ultima prova da Taca de Portugal sera atribuida pela UVP-FPC a Taga de Portugal aos

vencedores e troféus até ao 3° classificado de cada categoria.

V-28.12.2022
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7. ACESSORIOS
O uso de microcamaras de filmar montadas nos capacetes, bicicletas ou qualquer parte do corpo
dos atletas ndo é permitido em competicdo. A UVP-FPC autorizara a utilizacdo de microcamaras,

exclusivamente, & empresa produtora de TV oficial do evento.

8. PARQUE DE EQUIPAS

Cada equipa que pretenda um espaco para estrutura? no parque de Equipas de cada prova, tera
de efetuar uma reserva para o organizador local até as 18h00 de Quinta-feira antes da prova, por
fax ou e-mail, mencionando o espaco pretendido e a matricula da viatura. O Diretor de Equipa
deve levantar as respetivas credenciais no secretariado da prova antes de entrar no parque de

Equipas.

2 Entende-se por estrutura tenda, viatura decorada com os patrocinadores da Equipa e stand.
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ANEXO 1
ORDEM DE ENTREGA DE PREMIOS POR CATEGORIA

1° Elites Femininas
2° Elites Masculinos
3° Equipas Elite
4° Paraciclismo C
5° Paraciclismo D Femininos
6° Paraciclismo D Masculinos
7° Masters 30 Femininos
8° Masters 30 Masculinos
9° Masters 40 Femininos
10° Masters 40 Masculinos
11° Masters 45 Masculinos
12° Masters 50 Masculinos
13° Masters 50 Femininos
14° Masters 55 Masculinos
15° Masters 60 Masculinos
16° Masters 65 Masculinos
17° E-MTB Femininos
18° E-MTB Masculinos
19° Equipas Master
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3. CAMPEONATO NACIONAL DE XCO

1. INTRODUCAO
1.1. O Campeonato Nacional Cross Country Olimpico (XCO) é propriedade exclusiva da
UVP/Federacdo Portuguesa de Ciclismo e consta de uma prova Unica.
1.2. O Campeonato Nacional disputa-se em conformidade com os Regulamentos da UCI, da
UVP-FPC e com o presente regulamento, sendo o colégio de comissarios a Unica entidade
responsavel pela aplicacdo dos mesmos.
1.3. O CN XCO realiza-se numa prova Unica, conforme calendéario disponivel no web site da
UVP/FPC (www.fpciclismo.pt).
1.4. O Campeonato Nacional destina-se exclusivamente a atletas de nacionalidade

portuguesa, portadores de licenca desportiva de competicao.

2. CATEGORIAS E CORRIDAS

2.1. Categorias / Idades / Tempos de prova

V-28.12.2022

Tempo prova

Categoria Idades Minimo Maximo
MASCULINOS
Cadetes 15/16 anos 0Oh45 1h00
Juniores 17/18 anos 1h00 1h15
Sub-23 19/22 anos 1h15 1h30
Elite > 23 anos 1h30 1h45
Masters 30 30/39 anos 1h00 1h15
Masters 40 40/49 anos 1h00 1h15
Masters 50 50/59 anos 1h00 1h15
Masters 60 > 60 anos 1h00 1h15
FEMININOS
Cadetes 15/16 anos 0h45 1h00
Juniores 17/18 anos 1h00 1h15
Sub-23 19/22 anos 1h15 1h30
Elites > 19 anos 1h30 1h45
Masters 30 30/39 anos 1h00 1h15
Masters 40 40/49 anos 1h00 1h15
Masters 50 > 50 anos 1h00 1h15
PARACICLISTAS
D > 19 anos 1h00 1h15
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2.1.1. Todos os atletas tém de participar obrigatoriamente na respetiva categoria. Os
corredores sub-23 masculinos e femininos podem optar por competir na categoria de
Elites. Neste caso, conquistardo os pontos UCI respeitantes a classificagdo obtida na

prova de Elites.

3. INSCRICOES
3.1. As inscricdes devem ser efetuadas diretamente através do sistema de inscricdes on-line

disponibilizado no web site da UVP/FPC (www.fpciclismo.pt) até as 23h59 da quarta-feira

anterior 4 realizagdo da prova.
3.1.1. As inscrigOes efetuadas fora do prazo regulamentar tém uma taxa extra de 15€ por
atleta e s6 poderao ser realizadas no site da UVP/FPC até as 23h59 da 62 feira anterior a
prova.
3.1.1.1. Nao serao aceites inscricdes no secretariado da prova.
3.1.2. Os atletas que se inscrevam fora do prazo séo os ultimos na grelha de partida das
respetivas categorias independentemente de obedecerem aos critérios definidos no ponto
5.3.1.
3.2. Confirmagéo de Inscri¢gdes
A confirmacao das Inscricdes, pagamento de taxas, verificagdo de licencas e autorizacdes por
parte do Colégio de Comissarios, bem como a atribuicdo dos dorsais para todas as categorias
decorrem no secretariado da prova até 1h antes da realizacdo da prova C1.

3.2.1. A confirmacao das inscricdes devera, obrigatoriamente, ser realizada pelo treinador
da equipa que far4 a confirmacgéo e levantamento de placas/dorsais/chips de todos os
elementos da equipa em simultaneo.
3.3. Reunido dos Diretores Desportivos
A reunido dos Diretores Desportivos decorrera de acordo com o previsto no Guia Técnico da
prova, podendo ser realizada no local da prova ou através de videoconferéncia na 52 feira
anterior a prova as 21h00.
3.4. Taxas
3.4.1. A participagdo nos Campeonatos Nacionais esté isenta de qualquer taxa de inscrigdo.
3.4.2. A atribuicdo de novos frontais/dorsais por substituicdo implica um pagamento de 10€.
3.4.2. O atleta é responsavel pelo chip de cronometragem que lhe é instalado na bicicleta, no
ato de confirmacado da inscricdo, comprometendo-se a devolver 0 mesmo, no final da prova,
em perfeitas condi¢cdes. No caso de ndo devolucdo ou de qualquer tipo de danos, o atleta
assumira a inteira responsabilidade dos factos, comprometendo-se a pagar a UVP/FPC a
guantia de 100€.
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4. ATRIBUICAO DE FRONTAIS/DORSAL
4.1. Designa-se por frontal, a placa com o numero do atleta a aplicar na bicicleta e por dorsal,
0 numero aplicado nas costas do atleta.
4.2. Cada corredor participara com o frontal/dorsal utilizado na Taca de Portugal XCO do
corrente ano.
4.3. Aos atletas que ndo participaram na Taca de Portugal XCO ou que ndo possuam
frontal/dorsal, sera atribuido um ndamero pela ordem de inscri¢ao.

4.4. Mapa de cores e atribuigdo de frontais/dorsais:

Categoria Idades Frontal/Dorsal ~
Cor Numeracao

MASCULINOS
Cadetes 15/16 anos Verde 701
Juniores 17/18 anos Amarelo 201
Sub/23 19/22 anos Vermelho 101
Elite > 23 anos Branco 1
Masters 30 30/39 anos Azul 301
Masters 40 40/49 anos Cinza 401
Masters 50 50/59 anos Castanho 501
Masters 60 > 60 anos Castanho 551
FEMININOS
Cadetes 15/16 anos Rosal/verde 901
Juniores 17/18 anos = Rosa/amarelo 951
Elites > 19 anos Rosa 601
Sub23 19/22 anos  Rosa/vermelho 641
Masters 30 30/39 anos Rosa/azul 671
Masters 40 40/49 anos Rosa/azul 681
Masters 50 > 50 anos Rosa/azul 691
Paraciclismo
D > 19 anos Verde 901

4.3.1. Se alguma categoria exceder uma centena de atletas, sera definido um novo reinicio
de série, mantendo o marcador colorido da respetiva categoria.
4.3.2. Nos treinos, s6 serdo autorizados em pista atletas com respetivo frontal aplicado na

bicicleta.

5. CORRIDAS

A competicdo é organizada por varias corridas divididas da seguinte forma:
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Corrida C1 Cadetes Masculinos e Femininas

Corrida C2 Juniores Masculinos e todas as categorias de
Femininos excetuando Cadetes

Corrida C3 Masters Masculinos M30, M40, M50, M60
Paraciclismo Masculinos

Corrida C4 Elites e Sub23 Masculinos

5.1. Horérios

SABADO

10HOO0 Abertura do secretariado

10H15 Abertura do circuito para treinos

13H00 Encerramento do secretariado

13H00 Encerramento do circuito para treinos

14H30 Abertura do secretariado

14H30 Abertura do circuito para treinos

17H00 Encerramento dos treinos

18H00 Encerramento do secretariado e confirmagéo de
inscricbes

DOMINGO

07H45 Abertura do secretariado

08H15 Encerramento da confirmacgéo das inscriges

08H45 Chamada para corrida C1

09HO00 Corrida C1
Cadetes Masculinos e Femininos

10HO0O Chamada para a Corrida C2

10H15 Corrida C2
Juniores Masculinos e todas as categorias de
Femininos excetuando Cadetes

12H15 Chamada para a corrida C3

12H30 Corrida C3
Masters Masculinos M30, M40, M50, M60
Paraciclismo Masculinos

13H45 Entrega de prémios Corrida C1+C2+C3
(excetuando as categorias Elite e Sub23
Femininas)

14H15 Chamada para a Corrida C3

14H30 Corrida C4
Elites e Sub23 Masculinos

16H30 Entrega de prémios Corrida C4 + Elites e Sub23
Femininas e Equipas

V-28.12.2022 30



> ~\ FEDERACAO REGULAMENTO FPC
(2 poriuctEsa
-

uuuuuuu DE CICLISMO PROVAS DE BTT | XCO e XCM

5.2. Grelha de Partida
5.2.1. A chamada para a grelha de partida faz-se de acordo com o artigo 4.2.061 do
Regulamento da UCI:
1° De acordo com o ultimo Ranking UCI publicado;
2° Os corredores ndo classificados no Ranking UCI: pela ordem da
Classificacdo Geral atualizada da Taca de Portugal XCO do corrente
ano.
3° Os restantes corredores pela ordem de inscri¢ao.
5.3. Acessorios
O uso de microcamaras de filmar s6 é permitido montadas nas bicicletas, nos treinos. Na

competicdo esta autorizada exclusivamente a produtora de video oficial do evento.

6. CLASSIFICACOES DO CAMPEONATO NACIONAL
6.1. Classificagdes individuais

6.1.1. Sera efetuada uma classificagdo por categoria.
6.1.2. O atleta vencedor de cada categoria recebera a camisola de Campedao Nacional.
6.1.3. Para ser atribuido o titulo de Campeédo Nacional (Camisola), € necessario que se
apresentem a partida, pelo menos 5 atletas nas categorias masculinas de Juniores, Sub23
e Elites e pelo menos 3 atletas nas categorias femininas de Juniores, Sub23 e Elites. Nas
categorias de Masters e Cadetes, masculinos e femininos, nao ha um n°® minimo de atletas
a partida.
6.1.4. No final da prova do Campeonato Nacional de XCO, serao atribuidas medalhas aos
3 primeiros classificados de cada categoria, independentemente do ndmero de
participantes:

1° Classificado — medalha cor de ouro;

29 Classificado — medalha cor de prata;

3° Classificado — medalha cor de bronze.

6.2. Classificacdo por Equipas

6.2.1. A Classificacdo por Equipas sera estabelecida com base nos trés melhores
resultados, obtidos numa ou mais categorias, com excecéo das categorias Master.
6.2.2. Para a Classificacdo por Equipas contardo apenas as categorias em que participem
nas categorias masculinas no minimo cinco (5) corredores e nas categorias femininas no

minimo trés (3) corredoras.
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6.2.3. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior nimero de primeiros lugares dos
seus corredores, maior nimero de segundos lugares e assim sucessivamente. Se 0
empate persistir, utiliza-se o critério do escaldo mais alto.

6.2.3.1. Ordem dos escalbes para efeito de desempate:

1° ELITES Masculinos

20 ELITES Femininos

3° SUB/23 Masculinos

40 SUB/23 Femininos

5° JUNIORES Masculinos
6° JUNIORES Femininos
7° CADETES Masculinos
8° CADETES Femininos

6.2.4. A equipa Campea Nacional ird usar um distico no ombro com o escudo portugués.
SO podera usar o distico, nas provas da disciplina em gque se sagraram campedes.

6.2.5. A UVP-FPC atribui as trés primeiras equipas tacas (Campeonato Nacional por
equipas).

6.3. Prémios e CerimOnias Protocolares

6.3.1. A participagdo nas ceriménias protocolares € obrigatéria. Em caso de auséncia, o
corredor serd sancionado de acordo com a tabela dos incidentes de corrida, artigo
4.20.001 do Titulo 4 do Regulamento da UCI, salvo em casos devidamente justificados
pelos atletas ou pelos diretores desportivos das equipas e aceites pelo Presidente do
Colégio de Comissarios.

6.3.2. Os atletas contemplados na cerimonia protocolar deverdo obrigatoriamente envergar
0 equipamento de competicdo das suas equipas e usar sapatos de competicdo ou sapato
desportivo tipo sapatilha (ténis). E proibido o uso de chinelos, 6culos escuros, boné ou
gualquer tipo acessorios ou publicidade além da constante do equipamento acima referido.
6.3.3. Nao é permitida a exibi¢cdo de bicicletas no padio.

6.3.4. O incumprimento do anterior é sancionado de acordo com a tabela dos incidentes de
corrida, artigo 4.20.001 do Titulo 4 do Regulamento da UCI.

6.4. De acordo com o Regulamento da Camisola de Campe&o Nacional, a camisola de
Campedo Nacional vestida durante a ceriménia protocolar, ndo pode apresentar nenhuma
publicidade, além da fixada pela UVP/FPC.
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O Campeéo Nacional pode apresentar publicidade na sua camisola a partir do dia seguinte

ao da cerimonia protocolar até a véspera do campeonato nacional seguinte.
7. APOIOS UVP-FPC

7.1. As equipas terdo um subsidio de deslocacdo desde que apresentem atletas das categorias

Subl17, Subl19 e Sub23 masculinos e femininos de acordo com a seguinte tabela:

N.° Corredores contemplados

Viaturas a subsidiar

De 3 a % 6 atletas

1

8 7 ou mais atletas

2

7.2. O subsidio é atribuido em fung¢édo dos quildmetros calculados da sede do clube até ao

local da prova e regresso até a sede do clube.

7.3. O Valor do subsidio a pagar aos clubes é de 0,22€/km por viatura, conforme definido no

ponto 7.1. e de acordo com as condi¢des definidas no regulamento financeiro da UVP-FPC.

8. PARQUE DE EQUIPAS

Cada equipa que pretenda um espaco para estrutura® no parque de Equipas de cada prova, tera

de efetuar uma reserva para o organizador local até as 18h00 de Quinta-feira antes da prova, por

fax ou e-mail, mencionando o espaco pretendido e a matricula da viatura. O Diretor de Equipa

deve levantar as respetivas credenciais no secretariado da prova antes de entrar no parque de

Equipas.

3 Entende-se por estrutura tenda, viatura decorada com os patrocinadores da Equipa e stand.
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ANEXO 1
ORDEM DE ENTREGA DE PREMIOS POR CATEGORIA

12 Cerimonia
1° Juniores Femininos
2° Juniores Masculinos
3° Cadetes Femininos
4° Cadetes Masculinos
5° Paraciclismo
6° Masters 30 Femininos
7° Masters 30 Masculinos
8° Masters 40 Femininos
9° Masters 40 Masculinos
10° Masters 50 Masculinos
11° Masters 50 Femininos
12° Masters 60 Masculinos

22 Cerimoénia
1° Elites Femininas
2° Elites Masculinos
3° Sub23 Femininas
4° Sub23 Masculinos
5° Equipas
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4. CAMPEONATO NACIONAL DE XCM

1. INTRODUCAO
1.1. O Campeonato Nacional XCM ¢é propriedade exclusiva da UVP/Federa¢cdo Portuguesa
de Ciclismo.
1.2. O Campeonato Nacional XCM disputa-se em conformidade com os Regulamentos da
UCI (provas internacionais), da UVP-FPC e com o presente regulamento, sendo o colégio de
comissarios a Unica entidade responsavel pela aplicacdo dos mesmos.
1.3. O Campeonato Nacional destina-se exclusivamente a atletas de nacionalidade
portuguesa, portadores de licenca desportiva de competicao.
1.4. O Campeonato Nacional de XCM disputa-se numa prova Unica, conforme calendario
disponivel no web site da UVP/FPC (www.fpciclismo.pt).

1.5. E permitida participacido de atletas ndo federados em prova da responsabilidade do

organizador local, com classificag@o e regulamento particular proprio.

2. CATEGORIAS

2.1. S&o estabelecidas as seguintes categorias de competicdo:

V-28.12.2022

Categoria

MASCULINOS
ELITES

MASTERS 30 (M30)
MASTERS 35 (M35)
MASTERS 40 (M40)
MASTERS 40 (M45)
MASTERS 50 (M50)
MASTERS 55 (M55)
MASTERS 60 (M60)
MASTERS 65 (M65)
FEMININAS

ELITES

MASTERS 30 (M30F)
MASTERS 40 (M40F)
MASTERS 50 (M50F)
PARACICLISTAS

D Masculinos

C Masculinos

D Femininos

Idades

> 19 ANOS
DOS 30 AOS 34 ANOS
DOS 35 AOS 39 ANOS
DOS 40 AOS 44 ANOS
DOS 45 AOS 49 ANOS
DOS 50 AOS 54 ANOS
DOS 55 AOS 59 ANOS
DOS 60 AOS 64 ANOS
> 65 ANOS

> 19 ANOS
DOS 30 AOS 39 ANOS
DOS 40 AOS 49 ANOS
> 50 ANOS

> 19 ANOS
> 19 ANOS
> 19 ANOS
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E-MTB
Masculinos > 19 ANOS
Femininos > 19 ANOS

2.2. Corrida 1 - Campeonato Nacional XCM Categorias
2.2.1. Sao estabelecidas duas categorias para atribuicdo do titulo de Campeéo
Nacional Elite:
e Masculinos: 2 de 19 anos
e Femininos: = de 19 anos
2.2.1.1. Os corredores com licenca Master ndo podem disputar o titulo de Campeéo
Nacional Elite.
2.3. Corrida 2 — Campeonato Nacional XCM Masters/Categorias
2.3.1. S&o estabelecidas as seguintes categorias para atribuicdo do titulo de
Campedo Nacional Masters:
. Masculinos: M30, M35, M40, M45, M50, M55, M60 e M65
) Femininos: M30F, M40F e M50F
2.4. Corrida 3 — Campeonato Nacional XCM E-MTB
2.4.1. Séo estabelecidas as seguintes categorias para atribuicéo do titulo:
e Masculinos: =2 de 19 anos

e Femininos: = de 19 anos

3. INSCRICOES
3.1. As inscrigbes devem ser efetuadas diretamente através do sistema de inscri¢des on-line

disponibilizado no web site da UVP/FPC (www.fpciclismo.pt) até as 23h59 da terga-feira

anterior a realizacdo da prova.
3.1.1. As inscricBes dos atletas ndo federados, cicloturistas e betetistas, deverédo ser
feitas de acordo com o previsto no guia técnico da prova.
3.1.2. As inscri¢des realizadas fora do prazo regulamentar, s6 podem ser realizadas
no site da federacdo até as 23h59 da 52 feira anterior a prova com uma taxa
suplementar de 15€.
3.1.2.1. Qualquer atleta que se inscreva numa prova e nao confirme e ou nao
participe na mesma, fica sujeito ao pagamento de uma taxa extra de inscricdo no
valor de dez euros na proxima prova em que participe;

3.1.2.2. Esta taxa extra reverte a favor da Federacdo Portuguesa de Ciclismo;
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3.1.2.3. Pode ficar isento de pagamento dessa taxa no caso de apresentar uma
justificacdo médica valida para a ndo participacdo na prova que se inscreveu.

3.2. Confirmacao de Inscri¢cBes
A confirmacdo das InscricBes, pagamento de taxas, verificacdo de licencas e autorizacdes por
parte do Colégio de Comissarios, bem como a atribuicdo dos dorsais para todas as categorias

decorrem no secretariado da prova no seguinte horario:

Horarios/ secretaria Dia anterior a prova Dia da prova
Abertura 16 Horas 2h00 antes da partida
Fecho 20 Horas 0h45 antes da partida

3.2.1. A confirmacao das inscricbes devera, obrigatoriamente, ser realizada pelo
treinador da equipa que fard a confirmacao e levantamento de placas/dorsais/chips de
todos os elementos da equipa em simultaneo.

3.3. Reunido dos Diretores Desportivos

A reunido com a organizagdo, colégio de comissarios e diretores desportivos decorrera de

acordo com o previsto no Guia Técnico da prova.

3.4. Taxas

A participagdo no Campeonato Nacional XCM esta isente de qualquer taxa de inscricdo para

atletas portadores de licenga desportiva de competicao.

4. ATRIBUICAO DE FRONTAIS/DORSAIS
4.1. Designa-se por frontal, a placa com o nimero do atleta a aplicar na bicicleta e por dorsal,
0 numero aplicado nas costas do atleta.
4.1.1. O frontal/dorsal tem o modelo proprio que permite identificar com facilidade qual o
percurso a cumprir e a categoria do atleta;
4.1.2. O frontal/dorsal tem dimens&do minima 16x16cms.
4.1.3. Identificagdo do percurso a cumprir situa-se na parte central do frontal/dorsal onde
se enquadra o numero do atleta com dimensao de 16x8cms:
4.1.3.1. Percurso Maratona Elite: fundo branco
4.1.3.2. Percurso Maratona Curta: fundo castanho
4.1.3.3. Percurso Meia-Maratona: fundo verde
4.1.4. ldentificacdo da categoria do atleta é representada na parte superior esquerda com

dimensao de 8x5cms, cujas cores estao definidas na grelha do ponto 4.2.
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4.1.4.1. Atletas Paraciclistas tem a designagao da categoria inserida neste espaco,
ou seja, “D”.
4.1.4.2. Atletas Masculinos Masters tém a designacdo da categoria inserida neste
espaco, ou seja, “30”, “35”, “40”, “45”, “50”, “55”, “60” ou “65”.
4.1.4.3. Atletas Femininas Masters tém numero do frontal/dorsal de cor azul ou
cinzento, quer sejam, M30, M40 ou M50, respetivamente.
4.1.4.4. Atletas E-MTB tém a designacdo da categoria inserida neste espaco, ou
seja, EM (masculino) e EF (feminino).
4.1.4.5. Atletas ndo federados tém espaco de identificacdo de categoria com
divisdo na diagonal em que a parte inferior € sempre laranja e parte superior é da
cor da categoria em causa.
4.1.5. Os espacos reservados ao organizador correspondem ao “Logotipo da Prova” no
canto superior direito com 8x5cms e 0 espaco para publicidade para aplicagdo de logotipos
de patrocinadores.
4.1.6. Dorsal tipo para CN XCM:

Logotipo Logotipo Logotipo
da Prova da Prova da Prova

000

Publicidade do Organizador Publicidade do Organizador Publicidade do Organizador

TELEFONE S0S

4.1.7. Dorsal tipo para provas de Atletas N&o Federados:

Logotipo Logotipo Logotipo
da Prova da Prova da Prova

000

Publicidade do Organizador Publicidade do Organizador Publicidade do Organizador

TELEFONE S0S

4.2. A atribuicdo dos numeros de frontal/dorsal aos atletas deve seguir a ordem da grelha na

prova:

Dorsal
Categoria Idades Cor

Percurso / Categoria Numeracao

CN XCM Masculinos
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Elites =19 anos Branco/Branco 1 ao 200

Masters 30 30 a 34 anos Branco/Azul + “30”

Masters 35 35 a 39 anos Branco/Azul + “35”

Masters 40 40 a 44 anos Branco/Cinzento + “40”

Masters 45 45 a 49 anos Branco/Cinzento + “45” 201 ao 599

Masters 50 50 a 54 anos Castanho/Castanho + “50”

Masters 55 55 a 59 anos Castanho/Castanho + “55”

Masters 60 60 a 64 anos Castanho/Castanho + “60”

Masters 65 = 65 anos Castanho/Castanho + “65”

CN XCM Femininos

Elites 2 19 anos Castanho/Rosa

Masters 30 30 a 39 anos Castanho/Rosa-Azul 601 a0 699

Masters 40 40/49 anos Castanho/Rosa-Cinzento

Masters 50 =50 anos Castanho/Rosa-Amarelo

CN XCM Paraciclistas

D Masculinos 2 19 anos Castanho/Verde + “D”

C Masculinos 2 19 anos Castanho/Verde + “C” 701 ao 750

D Femininos 2 19 anos Verde/Verde + “D”

E-MTB

Masculinos 219 anos Vermelho + “EM” 1001 ao 1100

Femininos 219 anos Vermelho + “EF” 1101 12
00

4.2.1. As placas e dorsais serao especificos para o Campeonato Nacional de XCM e
fornecidos pelo organizador local.
4.2.2. Os dorsais sao atribuidos sequencialmente por categorias conforme grelha anterior,
da seguinte forma:

1° Corredores com Ranking UCI;

2° Classificagdo atual das respetivas categorias da TP XCM,;

3° Os restantes por ordem de inscrig¢ao.
4.2.3. As categorias de atletas ndo federados poderédo ter outra definicAo que ndo a
definida na grelha do ponto 4.2., devidamente definida no regulamento particular das

provas para atletas ndo federados, da inteira responsabilidade do organizador.

5. CORRIDA

5.1. Distancia e tempo de prova

5.1.1. O CN de XCM para as categorias masculinas, exceto Masters 50, 55, 60 e 65, tera
um percurso minimo de 80 km de distancia e 4h00 de tempo de prova, cujo percurso
chamaremos de “Maratona Elite”.

5.1.2. Para as categorias Masculinas M50, M55, M60, M65, todas as categorias Femininos

e Paraciclismo Masculino “D”, o percurso sera mais curto, mas respeitando sempre um
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minimo de 60km de distancia e 3h30 de tempo de prova, cujo percurso chamaremos
“Maratona Curta”.
5.1.3. Para a categoria de Paraciclismo Feminino, “C” e E-MTB, 0 percurso a ser utilizado

sera o da Meia-Maratona, num maximo de 50kms de distancia.

5.2. Percurso
5.2.1. Os percursos para as provas de atletas ndo federados, ndo podem em
nenhum momento cruzar com a competicdo do CN de XCM e ter4d sempre uma
partida separada. As placas e dorsais destes participantes devem ser diferenciadas
da prova de competicéo.
5.2.2. Os painéis de informacao de divisdo de percursos e sinalética adicional deve
respeitar as cores definidas para cada prova conforme ponto 4.1.3.

5.3. Grelha de partida / controlo / horérios
5.3.1. A Partida do CN XCM sera as 09h00.
5.3.2. O Acesso a grelha de partida sera organizado através do sistema de Boxes
e sera controlado pelos Comisséarios e elementos da organizacdo devidamente
formados pelo Presidente do Colégio de Comissarios para tal:

¢ Abertura das Boxes: 30 Minutos antes da hora de partida;

e Fecho das Boxes: 5 Minutos antes da hora de partida.

5.3.2.1. Os atletas que cheguem depois do fecho das Boxes serdo colocados
na final da dltima grelha de partida.

5.3.2.2. Organizagéo das Boxes:

Boxes Placa / Dorsal

BOX 1 Femininos Elites - Top 20

BOX 2 Femininos Elites — Restantes

BOX 3 Femininos Masters M30F, M40F e M50F

Femininos Paraciclistas D

BOX 4 Masculinos Paraciclistas D e C
BOX5 Masculinos Elites — Top 20

BOX 6 Masculinos Elites — Restantes

BOX 7 Masculinos Masters 30 — Top 20
BOX 8 Masculinos Masters 30 — Restantes
BOX 9 Masculinos Masters 35 — Top 20
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BOX 10

Masculinos Masters 35 — Restantes

BOX 11

Masculinos Masters 40 — Top 20

BOX 12

Masculinos Masters 40 — Restantes

BOX 13

Masculinos Masters 45 — Top 20

BOX 14

5.4. Partida

A partida é dada com intervalo de tempo entre categorias:

5.5. Controlo de Passagem

V-28.12.2022

Masculinos Masters 45 — Restantes

Masculinos Masters 50

Masculinos Masters 55, 60 e 65

Masculinos E-MTB

Femininos E-MTB

09h00 — Todas as categorias Femininas
09h02 — Paraciclistas D e C

09h15 — Masculinos Elites

09h20 — Masculinos Masters 30
09h22 — Masculinos Masters 35
09h24 — Masculinos Masters 40
09h26 — Masculinos Masters 45
09h28 — Masculinos Masters 50, Masters 60 e Masters 65

09h30 — E-MTB masculinos e femininos

09h35 — Maratona e Meia Maratona Nao Federada

5.5.1. Os locais de Controlo de Passagem sado decididos pelo colégio de

comissarios, cuja ndo passagem de um atleta dita a sua desclassificacdo da prova

por incumprimento do percurso.

5.5.2. Os corredores que passem em qualquer posto de controlo com mais de

1:30h horas de atraso em relacéo ao primeiro atleta (da mesma categoria) a passar

nesse posto, serdo desclassificados.
5.6. Controlo de Chegada

5.6.1. O controlo de chegada encerra 1:30 horas ap0s a chegada do vencedor de

cada categoria.
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5.6.2. Todos os atletas que terminarem a prova depois do controlo encerrado serao
colocados na grelha da classificagdo por ordem de chegada como atletas néo
classificados (ndo serdo atribuidos pontos a estes atletas).

5.6.3. A falta de passagem no Controlo 0 (Zero) antes da partida, conferido no final

da prova, dita a desclassificacao.

6. CLASSIFICACOES DO CAMPEONATO NACIONAL XCM
6.1. Classificagdes individuais

6.1.1. Seréd efetuada uma classificacdo por categoria para a atribuicdo do titulo de
Campedo Nacional Elite masculino e feminino, e para atribuicdo do titulo de Campe&o
Nacional de Masters, uma classificacdo para as categorias de Masters M30, M35, M40,
M45, M50, M55, M60, M65 e Masters M30F, M40F e M50F.
6.1.2. O atleta vencedor de cada categoria recebera a camisola de Campedo Nacional.
6.1.3. Para ser atribuido o titulo de Campeé&o Nacional (Camisola), € necessario que se
apresentem a partida, pelo menos 5 atletas nas categorias masculinas de Elites e pelo
menos 3 atletas nas categorias femininas de Elites. Nas categorias de Masters ndo ha um
n°® minimo de atletas a partida.
6.1.4. No final da prova do Campeonato Nacional XCM serdo atribuidas medalhas aos trés
primeiros classificados, independentemente do nimero de participantes:

1° Classificado — medalha cor ouro;

2° Classificado — medalha cor prata;

3° Classificado — medalha cor bronze.

6.2. Classificagdo por Equipas

6.2.1. Havera uma classificagao por “Equipas Elite” para as categorias elites masculinos e
femininos e haverd igualmente classificagdo por “Equipas Master” para a categoria
Masters.
6.2.2. A Classificacdo por Equipas sera estabelecida com base nos trés melhores
resultados, obtidos numa ou mais categorias;
6.2.3. Para a Classificacdo por Equipas contardo apenas as categorias que participem nas
categorias masculinas no minimo cinco (5) corredores e nas categorias femininas no
minimo trés (3) corredoras.
6.2.4. A categoria E-MTB néo conta para a classificacdo por equipas.
6.2.5. Em caso de empate, beneficia a equipa com maior nimero de primeiros lugares dos

seus corredores, maior numero de segundos lugares e assim sucessivamente, nas
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categorias que classificam (ver ponto 6.2.2). Se o empate persistir, utiliza-se o critério do
escaldo mais alto;

6.2.6. Ordem dos escalbes para efeito de desempate:

1° ELITES /Masculinos

20 ELITES / Femininas

30 MASTERS 30 Masculinos
40 MASTERS 30 Femininas
50 MASTERS 35 Masculinos
6° MASTERS 40 Masculinos
7° MASTERS 40 Femininas
8° MASTERS 45 Masculinos
Qe MASTERS 50 Masculinos
10° MASTERS 50 Femininos
11° MASTERS 55 Masculinos
12° MASTERS 60 Masculinos
13° MASTERS 65 Masculinos

6.2.7. A classificacéo individual dos atletas com deficiéncia ndo contara para classificagdo
por equipas.
6.3. Prémios e CerimOnias Protocolares
Ao vencedor de cada categoria sera atribuida a Camisola de Campeao Nacional de acordo
com o ponto 6.1.
6.3.1. No final da prova do Campeonato Nacional XCM seréo atribuidas medalhas aos trés
primeiros classificados, independentemente do nimero de participantes:
1° Classificado — medalha cor ouro;
2° Classificado — medalha cor prata;
3° Classificado — medalha cor bronze.
6.3.2. A UVP-FPC atribui as trés primeiras equipas tacas (Campeonato Nacional por
Equipas Elite e Masters).
6.3.3. A participacdo nas cerimonias protocolares é obrigatéria. Em caso de auséncia séo
aplicadas as sancdes previstas na tabela dos incidentes de corrida, artigo 4.20.001 do
Titulo 4 do Regulamento da UCI, salvo situacdes devidamente justificadas pelos
corredores ou pelos seus Diretores Desportivos e aceites pelo Presidente do Colégio de
Comissarios.
6.3.4. Os atletas contemplados na ceriménia protocolar dever&o obrigatoriamente envergar
0 equipamento de competi¢cdo das suas equipas e usar sapatos de competicdo ou sapato
desportivo tipo sapatilha (ténis). E proibido o uso de chinelos, 6culos escuros, boné ou

qualquer tipo acessorios ou publicidade além da constante do equipamento acima referido.
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O incumprimento do presente artigo € sancionado de acordo com a tabela dos incidentes
de corrida, artigo 4.20.001 do Titulo 4 do Regulamento da UCI.
6.3.4.1. Nao é permitida a exibi¢éo de bicicletas no padio.
6.3.4.2. O incumprimento do anterior € sancionado de acordo com a tabela dos
incidentes de corrida, artigo 4.20.001 do Titulo 4 do Regulamento da UCI.
6.4. De acordo com o Regulamento da Camisola de Campedo Nacional, a camisola de
Campedo Nacional vestida durante a ceriménia protocolar, hdo pode apresentar nenhuma
publicidade, além da fixada pela UVP/FPC.
O Campedo Nacional pode apresentar publicidade na sua camisola a partir do dia seguinte ao
da ceriménia protocolar até a véspera do campeonato nacional seguinte.
6.4.1. Sao proibidos quaisquer artigos publicitarios para além do previsto no ponto anterior

sob a pena de desqualificagédo na prova.

7. ACESSORIOS
O uso de microcamaras de filmar s6 € permitido montadas nas bicicletas, nos treinos. Na

competicdo esta autorizada exclusivamente a produtora de video oficial do evento.

8. PARQUE DE EQUIPAS

Cada equipa que pretenda um espaco para estrutura* no parque de Equipas de cada prova, tera
de efetuar uma reserva para o organizador local até as 18h00 de Quinta-feira antes da prova, por
fax ou e-mail, mencionando o espaco pretendido e a matricula da viatura. O Diretor de Equipa
deve levantar as respetivas credenciais no secretariado da prova antes de entrar no parque de

Equipas.

4 Entende-se por estrutura tenda, viatura decorada com os patrocinadores da Equipa e stand.
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ANEXO 1

ORDEM DE ENTREGA DE PREMIOS POR CATEGORIA

1° Elites Femininas
2° Elites Masculinos
3° Equipas Elite
4° Paraciclismo C
5° Paraciclismo D Femininos
6° Paraciclismo D Masculinos
7° Masters 30 Femininos
8° Masters 30 Masculinos
9° Masters 40 Femininos
10° Masters 40 Masculinos
11° Masters 45 Masculinos
12° Masters 50 Masculinos
13° Masters 50 Femininos
14° Masters 55 Masculinos
15° Masters 60 Masculinos
16° Masters 65 Masculinos
17° E-MTB Femininos
18° E-MTB Masculinos
19° Equipas Master
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