
REGULAMENTO IV DESAFIO XC 

 

         

“ Bike Racers ”                                                           

                             

 

ARTIGO 1.º ORGANIZAÇÃO 

 Os Bike Racers Club Btt, organizam um evento em pista denominado de 

Desafio XC Bike Racers que é um evento de BTT para todos, que tem como 

objetivo completar um certo numero de voltas consoante o escalão o mais 

rápido possível, enquadrado no conceito habitualmente designado por 

Cross e naquilo que a Federação Portuguesa de Ciclismo define como 

prova aberta, respeitando a regulamentação respetiva, será uma prova 

aberta a todos os participantes maiores de 16 anos (á data da prova) e 

sem limitações físicas. Não se trata de uma competição, mas sim de um 

evento desportivo com fins de ócio, turísticos ou culturais, inserido na 

comemoração do aniversário da sede dos BRCB.  

Deste modo haverá registo dos tempos e ordem de chegada, sendo que os 

3 primeiros classificados de cada escalão serão premiados. O Desafio XC 

rege-se pelo Regulamento Desportivo e Técnico, aplicáveis pelo presente 

e por toda e qualquer outra regulamentação ou interpretação publicada 

pela organização como adenda ao regulamento e publicada até 3 dias 

antes da data de início da prova.    

   

ARTIGO 2.º DATA E LOCAL  

 O “ IV Desafio XC Bike Racers ” realiza-se no dia 16 Outubro de 2022, na 

localidade de Santos, o percurso do Desafio XC situa-se em terrenos 

baldios na periferia da povoação de Santos, totalmente fora de estradas 

de alcatrão e da circulação automóvel e está ciclável e marcado de forma 

permanente. 

 



ARTIGO 3.º INSCRIÇÔES 

Limite de Inscrições – 120 participantes, divididos por 6 escalões 

A inscrição inclui – Frontal, Chip, Abastecimento águas, Seguro, 1 Bifana 

ou sandes Leitão, 1 Bebida 

Data Limite das inscrições e respetivo pagamento 12 Outubro 2022 até 

às 24:00 h 

Valor da Inscrição – 15 Desafios 

 

ARTIGO 4.º PROGRAMA  

Horário de Secretariado e entrega dos dorsais – 07:45 até às 08:30 horas.  

O Desafio XC é organizado por várias partidas divididas pelos escalões, 

com 3 minutos de intervalo de tempo, distribuída da seguinte maneira: 

 Chamada para a Boxe 8:50 h 

 Partida Desafio Sub 23 9:00 h 

 Partida Desafio E (Elites) 9:03 h 

 Partida Desafio A (Vet A) 9:06 h 

 Partida Desafio B (Vet B) 9:09 h 

 Partida Desafio C e F (Vet C e Femininas) 9:012 h 

Só entra para a boxe o escalão que vai partir, restantes atletas mantem-se 

distribuídos pelo recinto Paddock 

Tipo de Evento – Evento em circuito fechado, cronometrado para mera 

informação dos atletas e atribuição de lembranças/troféus aos 3 atletas 

mais rápidos de cada escalão, sem banhos, com Reforço servido no Bar 

Bike Racers (Bifana ou Sandes Leitão e bebida) 

 

ARTIGO 5.º PERCURSO  

1. Percurso – 7.250 km, 170 D+ por volta, distâncias sujeitas a 

alteração. 



2. O circuito estará devidamente marcado e limpo e é composto por 3 

subidas e 11 trilhos.  

3. É expressamente proibido a todos os atletas deitar fora todo e 

qualquer tipo de lixo, contra o bem-estar social e da natureza.  

4. O objetivo será completar o número de voltas atribuídas ao escalão 

no menor tempo possível 

5. Não existiram postos de controlo  

6. O controlo será feito da seguinte maneira: 

 O atleta ao terminar as voltas atribuídas ao seu escalão terá 

de ter os km na totalidade das voltas  

 Ex: 

 1 Volta 7.250 km se o atleta fizer 3 voltas terá de realizar 

21.750 km (7.250 X 3=21.750 km) 

 Será dada uma tolerância máxima de 0,5 km para menos no 

registo final 

7. Obrigatório o uso de conta km ou GPS 

8. Nos treinos, só serão autorizados em pista atletas com o respetivo 

frontal colocado na bicicleta. 

 

9. Todos os atletas terão de iniciar a prova com o conta km a zero, no 

final é obrigatório mostrar os km percorridos há organização 

10.  O atleta que não tiver realizado o total dos km das voltas atribuídas 

ao seu escalão será desclassificado 

11.  Se o atleta se negar a mostrar os km percorridos há organização ou 

se o aparelho não gravou os km da prova por avaria ou qualquer 

outra situação o atleta é desclassificado. 

12.  Durante o percurso, os atletas encontrarão 1 ponto de 

abastecimento de águas por volta. 

13.  A Organização explicará no briefing antes da partida, toda a 

sinalética, indicação vertical/ horizontal. O percurso estará marcado 

com cal, placas verticais, fitas sinalizadoras e diversas marcações, 

placas de direção em todas as viragens.  

ARTIGO 6.º - PARTICIPANTES 

 A prova é livre e aberta a todos os indivíduos masculinos e femininos 

maiores de 16 (dezasseis) anos à data da realização da prova, não sendo 

necessário qualquer licença desportiva. 



 

1) Escalões do Desafio XC: 

 

    Desafio Sub 23 – (dos 16 aos 23 anos) – Tem de completar 4 Voltas 

Desafio E - Elites (dos 24 aos 29 anos) – Tem de completar 5 voltas 

Desafio A - (dos 30 aos 39 anos) - Tem de completar 5 voltas 

Desafio B - (dos 39 aos 49 anos) – Tem de completar 4 voltas 

Desafio C - (dos 50 anos até !!!) – Tem de completar 3 voltas 

Desafio F - Femininas (escalão único) – Tem de completar 3 voltas 

 

              Nota: Para atribuição do escalão conta a idade atual do atleta no 

dia da prova 

 

IDADES ESCALÕES 

Desafio Sub 23 16 anos até 23 anos - 2006 até 1999 

Desafio E (Elites) 24 anos até 29 anos - 1998 até 1993 

Desafio A (Vet A) 30 anos até 39 anos - 1992 até 1983 

Desafio B (Vet B ) 40 anos até 49 anos – 1982 até 1973 

Desafio C (Vet C )     50  anos até !!! anos - 1972 até !!!! 

Desafio F (Femininas) 16 anos até !!! – 2006 até !!! 

 

 

2) Caso um escalão tenha menos de 3 atletas (exceto femininas) será 

anulado e junta-se ao escalão abaixo ou acima que tenha menos 

elementos inscritos, com a exceção do escalão Sub 23 que terá 

sempre de se juntar ao escalão acima e o escalão C que terá sempre 

de se juntar ao escalão abaixo 

3) Não há classificação há geral só por escalões 

4) A idade mínima para participar é de 16 anos.  

5) A todos os Participantes serão atribuídos um número que constará no 

frontal a fim de o identificar, e que tem de o acompanhar até cortar a 

meta no final do Desafio XC.  

6) Caso a idade do participante seja inferior a 18 anos, este deverá 

apresentar no dia da prova, o Termo de responsabilidade 



disponibilizado na página de inscrições do evento, totalmente 

preenchido pelo seu Encarregado de Educação. 

7) Todos os participantes que não tenham colocado o frontal, e não 

façam uso do capacete, a Organização reserva-lhe o direito de não 

permitir a participação dos mesmos no evento. 

 

ARTIGO 7.º - SEGURANÇA 

1. É obrigatório o uso de capacete homologado para prática de BTT, 

devidamente colocado durante todo o percurso. 

2. Caso um participante se desloque no circuito com capacete mal 

colocado poderá ser parado pela organização e obrigado a colocar o 

capacete corretamente. 

3.  Os participantes que se desloquem montados ou a pé deverão ter 

sempre o capacete colocado.  

4. O participante ao inscrever-se assume que reúne as condições 

físicas e psicológicas para participar na prova em que se inscreve. A 

organização aconselha a realização de exames médicos regulares a 

todos os participantes. A organização não poderá ser responsável, 

por qualquer problema de saúde ou doença súbita, que ocorra, 

antes, durante ou mesmo após o evento. 

5. A organização não se responsabiliza por quaisquer danos materiais 

sofridos pelos ciclistas, veículos ou acompanhantes durante o 

desenrolar da prova. 

6. Cada concorrente é responsável pela utilização de roupa ou outros 

equipamentos adequados às condições meteorológicas previstas 

para o local, recomendando a organização que se façam 

acompanhar de reservatório com água. 

7. A organização recomenda que quem se preparar par ultrapassar 

outro atleta deverá dar indicação vocal da sua passagem, indicando 

o lado pelo qual passam (Direita, Esquerda, Meio). O atleta que 

ultrapassa deverá ter necessários cuidados pares não provocar 

acidentes.  

8. Os concorrentes que circulam montados nas bicicletas terão 

preferência sobre concorrentes que levam a bicicleta à mão. Os 

concorrentes que não circulam montados na bicicleta deverão 

deslocar-se junto á berma e, em passagens estreitas, desobstruir a 

via quando se aproximar um concorrente montado na bicicleta.  



 

ARTIGO 8.º - SEGURO 

1) Todos os participantes no decorrer da prova estarão abrangidos por 

um seguro de acidentes pessoais e responsabilidade civil, cuja 

responsabilidade é transferida da organização para as companhia 

de seguros, através da contratualização da apólice respetiva, não 

podendo ser assacada à organização qualquer responsabilidade por 

danos (patrimoniais e não patrimoniais, próprios ou de terceiros) 

decorrentes da conduta, acidentes e incidências provocadas pelos 

participantes e demais intervenientes, ou por terceiros sobre estes. 

 

2) Qualquer acidente ou incidente que ocorra durante o decorrer do 

percurso é da responsabilidade dos participantes, em tudo o que 

exceda o risco coberto pelo seguro. As coberturas deste seguro 

funcionam apenas em caso de acidente pessoal.  

NOTA: 

Todos os participantes, sem exceção, inscritos no Desafio XC Bike Racers, 

estão cobertos por um seguro de acidentes pessoal. No entanto é da 

responsabilidade dos sinistrados o pagamento das taxas de tratamento 

(franquia) 

 

ARTIGO 9.º - RESPONSABILIDADE AMBIENTAL E SOCIAL  

1– Os participantes deverão procurar preservar o meio ambiente e social 

em que se realizará o evento e respeitar a organização e os restantes 

participantes, designadamente observando os seguintes deveres e regras 

de conduta:  

 

a. Auxiliar qualquer praticante em caso de acidente, desde que 

circunstâncias o exijam.  

b. Respeitar as áreas marcadas do percurso e as instruções dadas pela 

Organização. 

c.  Não danificar o meio ambiente. Não provocar danos em áreas 

privadas ou cultivadas, não abandonar embalagens vazias ao longo 

do percurso, mas sim nos locais apropriados.  



 

ARTIGO 10.º PUBLICIDADE E IMAGEM 

1) Os participantes são livres de tirar fotografias e fazer vídeos do 

evento.  

2) O participante do evento concede permissão à Organização do 

Passeio, de utilizar a sua imagem, gravada em suporte de vídeo, 

televisão, fotografia, ou qualquer outro meio, para fins 

promocionais e publicitários do próprio evento e da entidade 

organizadora.  

 

ARTIGO 11.º JURISDIÇÃO  

1) Todos os participantes do Desafio XC Bike Racers, ao validarem a 

sua inscrição, aderem, sem restrições, ao presente Regulamento.  

2) Todos os anexos e aditamentos ao presente Regulamento, que a 

Organização entender publicar, terão força de lei, do mesmo modo 

que o regulamento. 

 

3) À Organização não poderão ser imputadas quaisquer 

responsabilidades no que respeita a acidentes e suas 

consequências, quer provenham ou não de veículo participante. Do 

mesmo modo não lhe será imputada qualquer responsabilidade 

quando às consequências de infrações às leis, regulamentos e 

códigos em vigor, a qual deverá ser suportada pelos infratores. 

Assim, a organização apenas se responsabiliza pelo âmbito de 

seguro contratado e de acordo com garantias e cláusulas deste.  

 

4) Organização reserva-se o direito de aplicar sanções, que poderão ir 

à exclusão da prova, a qualquer concorrente que não respeite à 

letra o espírito do presente regulamento, ou que, por qualquer 

forma, prejudique o bom nome, imagem e prestígio do passeio ou 

dos promotores do mesmo. Nenhuma responsabilidade poderá ser 

imputada aos Organizadores por eventuais prejuízos que de uma 

decisão deste tipo possam advir.  

 

 



ARTIGO 12.º - ADIAMENTO, ALTERAÇÃO DE PERCURSO E 

CANCELAMENTO  

1) Como consequência de condições climatéricas adversas, ou outras 

alheias à Organização, que possa comprometer a segurança dos 

participantes, a Organização pode proceder ao adiamento do 

Desafio XC para outra data. 

2) Um eventual adiamento será decidido até 48 horas antes data 

agendada para a prova, sendo de imediato comunicado na página 

oficial do evento. 

3) Em caso de cancelamento do evento pela organização será feita a 

devolução do valor total da inscrição ao atleta. 

4) Em caso de desistência da inscrição por parte do atleta não haverá 

direito a reembolso. 

 

13.º ESTABILIDADE E INTERPRETAÇÃO DO REGULAMENTO  

O presente regulamento poderá sofrer alterações da sua generalidade. 

Qualquer correção que a organização considerar oportuna, será divulgada 

na página da prova na Internet em 

https://www.facebook.com/events/654789922758246 

Mantendo sempre a versão mais atualizada do mesmo. Os casos não 

previstos neste Regulamento, assim como todas as eventuais dúvidas 

originadas pela sua interpretação e demais casos relacionados com a 

prova, serão analisadas e decididas pela organização. 

 

 Santos, 20 de Setembro de 2022 

       Bike Racers Club Btt 

 

 

 


