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VIII Trilho dos Gatos m =

Gatdes, Montemor-o-Velho - 10.04.2022

GATOES BTT @

- Trail Curto 19.0km

ESCALOES:
Pos. Dorsal | Nome Equipa Tempo
MSub23 - Masculino
10 156 Joao Rui Baptista Formobike BTT & Trail Running 01:48:02
20 158 Rafael Figueiredo GRVilaverdense 01:57:49
30 148 Gongalo Rodrigues Addes Trail 02:11:40
40 224 Antoénio Vicente 02:16:43
50 257 Diogo Lourengo CF Os Marialvas 02:16:45
6° 101 Joao Paulo Barreto Dos Santos Atletismo Clube da Tocha 02:19:02
7° 238 Jodo Daniel Cruz 03:27:27

FSub23 - Feminino
10 105 Constanga Pelicano GRVilaverdense 02:00:23

MSenior - Masculino

10 27 Bruno Andrade Atletismo Clube da Tocha 01:32:53
20 140 Tiago Duarte Atletismo Clube da Tocha 01:33:20
30 32 Valter Daniel Leandro Lopes ACDRS QUINHENDROS 01:33:37
40 245 Edgar Espirito Santo AGM Team Running 01:39:50
50 87 Pedro Samuel Tinoco Raposo ACDRS QUINHENDROS 01:42:01
6° 117 Eduardo AGM Team Running 01:43:43
70 173 Ruben Dias VIKINGS TRAIL RUNNERS / CCR 01:45:17
80 104 Diogo Atletismo Clube da Tocha 01:45:46
90 205 Igor Santos Juveforce Run Team 01:47:50
10° 190 R::g:l':"ipe Pimentel Ameal Diogo ARCD Venda da Luisa 01:51:29
110 191 Fabio Filipe Gongalves Fernandes ARCD Venda da Luisa 01:51:48
120 78 Silvio Marques AGM Team Running 01:53:21

A.R. Casaense/Escola de Atletismo de

[+] H H =4 . .
13 185 Rodrigo Cardoso Simoes Coimbra/Intermarché Taveiro 01:54:37
VIKINGS TRAIL RUNNERS / CCR
o . .
14 152 Telmo Santos ALCABIDEQUE 01:56:19
. - L VIKINGS TRAIL RUNNERS / CCR
o . .
15 89 Diogo Filipe Oliveira Alves ALCABIDEQUE 01:58:49
16° 216 Joao Pires 02:01:05
170 43 José Monteiro 02:01:46
18° 203 Bruno Curto Juveforce Run Team 02:02:01
190 258 Gongalo Cardoso 02:04:56
20° 17 André Santos ASSSCC - Ar Livre e Aventura 02:08:39
210 217 Bruno Calisto Talentos Objetivos 02:09:10
220 200 Cristiano Diogo Marques Faneca Juveforce Run Team 02:14:36
. . VIKINGS TRAIL RUNNERS / CCR
o . .
23 174 Tiago Matias ALCABIDEQUE 02:15:25
240° 55 Brian Dias Ferreira ASSSCC - Ar livre e Aventura 02:16:34
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VIII Trilho dos Gatos
Gatdes, Montemor-o-Velho - 10.04.2022

GATOES BTT @

Pos. Dorsal | Nome Equipa Tempo

250 129 Fabio Rodrigues Addes Trail 02:16:56
26° 228 Francisco Silva 02:21:16
27° 82 Miguel Verdelho Os Arteiros 02:21:58
280 150 Tomas Mota 02:30:51
290 81 Francisco Arteiro 02:32:35
30° 213 Floriano De Almeida Faneca Juveforce Run Team 02:33:26
310 168 Antonio David Martins Calhau Centro de Trail Carlos Sa Penacova Team 02:35:07
320 208 Jodo Lucas Tavares Monteiro Barril Team 02:46:44
330 214 José Dinis Barril Team 02:46:46
340 248 Tiago Simoes Addes Trail 02:59:27

FSenior - Feminino

10 219 Raquel Cantante Grupo Recreativo Eirense 02:04:45
20 229 Joana Almeida Adodes Trail 02:13:05
30 52 Vania Paixao ACDRS QUINHENDROS 02:13:06
40 225 Ligia Dos Santos Atletismo Clube da Tocha 02:13:34
50 259 Andreia Bras Soure Mov 02:19:12
6° 70 Filipa Lopes ACDRS QUINHENDROS 02:22:04
7° 1 Sofia Almeida Atletismo Clube da Tocha 02:22:56
8¢ 95 Daniela Gongalves XILI((:TBC;SI;I-(QRL/]\IIEL RUNNERS / CCR 02:27:50
go 151 Hue Dinh 02:30:56
10° 138  Tania Andreia Jesus Simbes SC Povoense - Caracois de Corrida 02:56:43

M35 - Masculino

10 67 Paulo Neves Atletismo Clube da Tocha 01:32:53
20 209 Luis Couto SC Povoense - Caracdis de Corrida 01:38:34
30 118 Tiago Figueiredo ACDRS QUINHENDROS 01:41:43
40 147 Sérgio Escada Miro Trail 01:43:25
50 202 Joel Dinis Grupo Desportivo Ferreirense 01:43:52
6° 99 Filipe Pinhado GRVilaverdense 01:45:06
7° 239 Bruno Formobike BTT & Trail Running 01:53:17
8° 160 Eurico Miguel Matos Maia Kick Runners 01:54:08
90 155 Vasco André Ralha De Vasconcelos XIL}éIANBC;gI;rQRGIIEL RUNNERS / CCR 01:55:11
109 84 Samuel Custodio 01:58:23
110 72 Luis Miguel Grou Atletismo Clube da Tocha 02:00:04
120 92 Elton Pinho Atletismo Clube da Tocha 02:00:07
130 77 Daniel Mateus Moinhos da Gandara Trail 02:01:30
140 179 Joel Santos ACRM Silveirinha Grande Claras 02:05:01
15¢ 204 Edgar Dinis Juveforce Run Team 02:07:04
16° 123 Tomé Rodrigues Botafogo Team 02:09:13
170 5 Fabio Silva Costa Individual 02:17:28
180 116 Hugo Dias GRVilaverdense 02:21:55
190 124 Carlos Simées Adoes Trail 02:21:57
20° 207 Nuno Costa Juveforce Run Team 02:27:37
210 19 Nuno Manco Individual 02:28:05
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VIII Trilho dos Gatos
Gatdes, Montemor-o-Velho - 10.04.2022

GATOES BTT

DOSIGATOS

Pos. Dorsal | Nome Equipa Tempo
220 197 Nuno Tiago Santos Pires ARCD Venda da Luisa 02:36:33
230 235 José Mendes ASSSCC - Ar livre e Aventura 02:56:03
F35 - Feminino
10 7 Carina Jordao 02:41:16
20 251 Emanuella Barradas ASSSCC - Ar livre e Aventura 02:52:32
M40 - Masculino
10 133 Alex Silva Talentos Objetivos 01:32:53
20 255 José Santos SC Povoense - Caracdis de Corrida 01:38:09
30 206 Alexis Martins Juveforce Run Team 01:41:47
40 245 Anaré onte AR Commense/Eacol deftetmode oa6i30
50 188 Artur Jorge Henriques Gandara ARCD Venda da Luisa 01:48:27
6° 177 David Candido 01:48:51
7° 26 Anténio Figueiredo ARSM 01:53:34
80 39 Marcio Rodrigues ACDRS QUINHENDROS 01:54:12
go 103 Bruno B Ferreira ACDRS QUINHENDROS 01:56:00
10° 199 Nelio Girdao Formobike BTT & Trail Running 01:57:26
110 63 Eduardo Ferreira Atletismo Clube da Tocha 01:57:53
120 31 Bruno Ferreira Addes Trail 01:58:57
13° 172 Romeu Vasconcelos XILETBC;SJQRGIIEL RUNNERS / CCR 02:02:01
140 250 Nuno Costa BlackBulls 02:04:26
150 91 Pedro Alexandre Mendes Marques 02:05:06
16° 61 Jodo Nunes CF Os Marialvas 02:06:30
170 246 Ricardo Gomes 02:07:01
18¢ 233 Antonio Miguel Rodrigues Nogueira Individual 02:07:07
19¢ 134 Nuno Gois GRVilaverdense 02:08:22
200 135 Pedro Figueiredo Talentos Objetivos 02:09:07
210° 230 Bruno Gomes AGM Team Running 02:11:15
220 244 David Marques 02:14:24
230 71 Pedro Franco 02:18:09
240 198 André Azambujo ACDRS QUINHENDROS 02:19:09
250 194 Joao Francisco Gongalves Marques ARCD Venda da Luisa 02:20:38
26° 176 Ricardo Gomes 02:21:28
270 171 RemiAlves VIKINGS TRATL RUNNERS / CCR 02:25:31
280 243 Marco Moreira 02:31:17
290 115 Antonio Ferreira Soure Mov 02:37:29
30° 211 Pedro Bailao 02:37:43
310 145 Marco Mesquita 02:40:33
320 112 Joel Baptista Soure Mov 02:42:04
330 60 Ricardo Silva Adoes Trail 02:49:06
34° 175  Vagner Marques Xi‘éﬂ“ﬁggg@& RUNNERS / CCR 02:50:05
350 252 Paulo Pessoa Atletismo Clube da Tocha 02:52:36
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VIII Trilho dos Gatos
Gatdes, Montemor-o-Velho - 10.04.2022

GATOES BTT @

Pos. Dorsal | Nome Equipa Tempo

F40 - Feminino

10 111 Joana Dionisio Soure Mov 02:10:04
20 136 Isabel Baptista Talentos Objetivos 02:17:24
30 83 Vera Licia Guedes Tomé Academia de Desportos de Condeixa 02:19:04
40 102 Rute Bastos 02:24:58
50 9 Catarina Marques ASSSCC - Ar livre e Aventura 02:25:13
6° 130 Ana Marins ACDRS QUINHENDROS 02:27:43
7° 154 Patricia Isabel Da Costa Simdes XILETB?SI;I—CF;GIIEL RUNNERS / CCR 02:28:34
8° 193 Isabel Maria Coimbra Barreiro ARCD Venda da Luisa 02:31:26
90 137 Catarina Baptista Novatas dos trilhos 02:36:23
10° 69 Eva Moutinho ACDRS QUINHENDROS 02:38:55
110 141 Sara Oliveira CF Os Marialvas 02:56:44
120 212 Eliana Tavares 03:06:52
130 120 Vania Ladeiro GRVilaverdense 03:11:25
140 237 Carla Costa 03:27:24

M45 - Masculino

A.R. Casaense/Escola de Atletismo de

10 240 Vitor Manuel Cardoso Gongalves Coimbra/Intermarché Taveiro 01:34:45
2 146 Pauio Amara el e rmeEmO % ovuazior
30 165 Mario Teixeira éoﬁmgf;’flirg(i‘:r/‘f:ﬂ: de Atletismo de 01:43:12
40 182 Joao Simoes ACDRS QUINHENDROS 01:44:52
50 157 Luis Martins Pascoalitos 01:45:56
6° 36 Nuno Engenheiro ARSM - Associagdo Recreativa de S. Miguel 01:50:28
7° 241 Antonio José Silva Santos ACDRS QUINHENDROS 01:51:35
8° 90 Carlos Costa Academia de Desportos de Condeixa 01:54:28
90 46 J.Henriques 01:55:56
10° 166 Duarte Domingues Individual 01:56:19
110 44 Aurélio Saude ARSM - Associagdo Recreativa de S. Miguel 01:57:32
120 254 Nuno Miguel Alves Da Costa Botdo Camp 02:04:34
130 161 Miguel Figueiredo PowerTeam 02:04:39
140 192 Gil Antdnio Figueiredo Da Costa Santos ARCD Venda da Luisa 02:05:06
150 180 Alexandre Pessoa 02:09:57
16° 76 Joao Carlos Pereira Miro Trail 02:11:21
17¢° 85 Luis Campos 02:11:44
18¢ 144 Nelson Rodrigues Soure Mov 02:15:10
190 232 José Julio Reis Mano Grupo Desportivo Ferreirense 02:16:26
20° 221 Henrique Dos Santos Fernandes AGM Team Running 02:16:54
210 113 José Madeira Soure Mov 02:18:31
220 149 Jorge Laranjeiro CF Os Marialvas 02:21:51
230 93 Carlos Coelho MIRO TRAIL 02:22:01
240 88 Joao Pinho Miro Trail 02:24:17
250 42 José Miguel Siméo ACDRS QUINHENDROS 02:32:03
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VIII Trilho dos Gatos

Gatdes, Montemor-o-Velho - 10.04.2022
GATOES BTT

DOSIGATOS

Pos. Dorsal | Nome Equipa Tempo
26° 23 Jorge Santos AGM Team Running 02:33:07
27¢° 242 Vitor Santos GRVilaverdense 02:41:18
28° 8 Francisco Figueiredo GRVilaverdense 02:44:14
290 80 Filipe Carvalheiro ACRM Silveirinha Grande Claras 02:49:03
30° 247 Pedro Abreu Try to Stop Us / LisTer Team 02:51:32
310 34 Hugo Miguel Mocito Da Silva Bombeiros Voluntarios Brasfemes BTT e Trail 03:02:08
320 231 Jorge Costa Atletismo Clube da Tocha 03:05:45
330 119 Paulo Verissimo GRVilaverdense 03:11:27
340 196 Nelson Gongalves Gomes Gaspar ARCD Venda da Luisa 04:09:40
F45 - Feminino
12 164 Anamota AR Cseense/Eaca de MmO 0 0459
20 162 Isabel Santos XIngANB(igETSGéL RUNNERS / CCR 02:20:49
30 122 Liliana Mendes GRVilaverdense 02:31:12
40 131 Fatima Oliveira GRVilaverdense 02:31:48
50 108 Catarina Cordeiro Soure Mov 02:32:47
6° 107 Alda Santos Soure Mov 02:40:39
7° 74 Sandra Angelo ASSSCC - Ar livre e Aventura 02:40:43
80 58 Ana Oliveira SC Povoense - Caracdis de Corrida 02:44:03
90 65 Dora Dourado Grupo Desportivo Ferreirense 02:52:03
109 234 Luisa Santos ASSSCC - Ar livre e Aventura 02:56:02
110 125 Fernanda Freitas GRVilaverdense 03:03:15
M50 - Masculino
10 253 Manuel Pinto Tribo NR 01:39:39
20 12 Orlando Pires ACDRS QUINHENDROS 01:40:06
30 218 Paulo Santos Grupo Desportivo Ferreirense 01:40:21
40 220 Joao Marques 01:45:15
50 110 Ernesto Nabeiro Soure Mov 01:46:01
6° 20 José Guilherme Féteira ARSM - Associagdo Recreativa de S. Miguel 01:47:11
7° 181 Antoénio Ferreira ACDRS QUINHENDROS 01:53:48
8¢ 178 Vitor Silva Cerveira Team Running 01:57:09
S0 163 lorge Aves i Casmense/tacon de MO 200117
10° 49 Paulo Rama Adodes Trail 02:02:08
110 75 T6zé Serra ACDRS QUINHENDROS 02:06:18
120 64 Jodo Santos 02:08:58
130 128 Paulo Pereira GRVilaverdense 02:09:07
140 187 Arlindo Lopes Ribeiro ARCD Venda da Luisa 02:10:04
150 143 Fernando Rolo Soure Mov 02:12:08
16° 18 Luis Pinto Diabinhos de Samuel 02:12:58
170 100 Pedro Lopes GRVilaverdense 02:32:23
18¢ 14 Paulo Martins ARSM - Associacdo Recreativa de S. Miguel 02:32:31
190 94 Moisés Nunes ARSM - Associacdo Recreativa de S. Miguel 02:32:34
20° 167 Lino Carraco ACRM Silveirinha Grande Claras 02:49:02
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VIII Trilho dos Gatos m =

Gatdes, Montemor-o-Velho - 10.04.2022

GATOES BTT @

Pos. Dorsal | Nome Equipa Tempo
210 236 Joao Cruz 03:27:25
220 153 Nuno Alves CASA DO BENFICA DE CONDEIXA 03:32:55

F50 - Feminino

10 184 Anabela Fonseca Grupo Desportivo Ferreirense 02:16:57
20 106 Teresa Rosa GRVilaverdense 02:23:00
30 96 Silvia Marques Talentos Objetivos 02:29:12

M55 - Masculino

10 226 Vitor Manuel Jo Oliveira DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:40:21
20 227 Antonio Paulo Manaia Lobos da Serra 01:43:53
30 223 José Manuel Jesus Zananar Atletismo Clube da Tocha 01:45:11
40 132 José Jesus Formobike BTT & Trail Running 01:48:14
50 56 Fernando Cruz De Jesus Atletismo Clube da Tocha 01:49:30
6° 126 Mario Neves GRVilaverdense 01:57:05
7° 189 Carlos Manuel Lopes Quinteiro ARCD Venda da Luisa 01:59:38
8o 159 Sérgio Miranda Liz Runners 02:05:54
90 195 José Manuel Castanheiro Dos Santos ARCD Venda da Luisa 02:16:09

F55 - Feminino

10 38 Maria De Fatima De Jesus Malta MIRO TRAIL 02:43:35
20 127 Isabel Gomes GRVilaverdense 02:49:25
30 16 Isabel Trindade O MUNDO DA CORRIDA 03:06:47
40 215 Fatima Cabego GRVilaverdense 03:11:25

M60 - Masculino

10 139 Fernando Alhau Coimbra Trail Running 02:02:11
20 73 Joao Matos Miro Trail 02:04:43
30 57 Fernando Teixeira Correr Lisboa 03:50:17

M65 - Masculino

10 11 José Manuel Azenha Julido Atletismo Clube da Tocha 01:57:52
20 256 Jorge Fernandes ARSM - Associagdo Recreativa de S. Miguel 02:02:39
30 6 Américo Grou GRVilaverdense 02:39:55
40 79 Jodo Graga ACRM Silveirinha Grande Claras 02:48:59
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