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A Associacdo Cultural Bunheirense —A.C.B., com a colabora¢dao do Municipio da Murtosa, leva a efeito
no préximo dia 01 de dezembro de 2019, o 42 GRANDE PREMIO DE ATLETISMO DA MURTOSA, com

o seguinte regulamento:

1. Programa, EscalGes e Hordrio

A competicdo terd inicio as 09h e 30m do dia 01 de dezembro, com partidas e chegadas no Parque da

Saldida, junto as piscinas municipais, com o programa e escalGes definidos no quadro seguinte:

Ano Nascimento

Distancia

o o Benjamins A - 2010/2011/2012
09:30 | Benjamins Feminino — 700 m
Benjamins B - 2008/2009
o . Benjamins A - 2010/2011/2012
09:45 | Benjamins Masculino — 700 m
Benjamins B - 2008/2009
09:50 | Escolinhas 12 Ciclo Masculino/Feminino 12 Ano / 22 Ano 500 m
10:00 | Escolinhas 22 Ciclo Masculino/Feminino 32 Ano / 42 Ano 700 m
. Feminino .
Infantis Infantis - 2006/2007 1.500 m
10:20 Masculino
Femini
10:30 | Iniciados emmnmno Iniciados - 2004/2005 3.000 m
Masculino
. Feminino .
10:45 |Juvenis Juvenis - 2002/2003 3.000 m
Masculino
Femini
Juniores emlnlho Juniores - 2000/2001
Masculino
Femini
Seniores em|n|.r10 Seniores - 1999 e anteriores
Masculino
. Veteranas 1 - (40-49)
Veteranos Feminino
11:00 Veteranas 2 - (Mais de 50) 10.000 m
Veteranos 1 - (40-44)
Veteranos 2 - (45-49)
Veteranos Masculino Veteranos 3 - (50-54)
Veteranos 4 - (55-59)
Veteranos 5 - (Mais de 60)
| 11:05 | Caminhada Masculino/Feminino Aberta a todos | 5.000 m

Nota: No caso especifico desta competigdo, serdo considerados veteranos todos os atletas com 40 anos ou mais, completados até ao dia da prova
e, como tal, sera inscrito no respetivo escaldo de veteranos.

No entanto, caso assim o pretenda, podera competir como Sénior desde que faca essa opgao no ato de
inscrigao.
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2. Participantes

Nas provas constantes do programa podem participar atletas inscritos em qualquer Associacdo do Pais, em
representacdo de clubes, escolas, Inatel ou organiza¢des populares, sendo que cada atleta apenas pode
participar na prova prevista para o seu escaldo etario, devendo apresentar-se no local de partida 10 minutos

antes da sua prova, com o respetivo dorsal devidamente colocado na camisola (peito).

2.1

Os atletas veteranos que pretenderem competir no escaldo de Seniores, deverao indicar a sua
decisdo na plataforma/formulario de inscricdes no ato da inscrigdo (ndo é permitido a alteracéo,

salvo erro ocorrido na introducado de dados e mediante a apresentacdo de documento
comprovativo).

2.2

Atletas estrangeiros, provenientes de fora da Unido Europeia, sé lhes sera permitida a participagao se

convidados pela organizacao.

3. Secretariado — Levantamento de Dorsais

O local do Levantamento de Dorsais e Secretariado, serd no Edificio das Piscinas Municipais da Murtosa,

situado no Parque da Saldida, local das Partidas e Chegadas das diversas provas.
® Morada: Piscinas Municipais da Murtosa, Av. do Emigrante, Murtosa.
e GPS:40°44'47.4"N 8°38'43.3"W

3.1 Horarios do Secretariado

Horario
sabado, 30 de novembro Das 14:00 as 19:00 Piscinas Municipais

domingo, 1 de dezembro Das 07:00 até meia hora antes do inicio da prova

da Murtosa

A distribuicdo dos dorsais serd feita até meia hora antes de comegarem as respetivas provas e os

atletas deverao fazer-se munir dos respetivos alfinetes para a sua colocagao.

4. Inscrigoes

As inscricdes devem ser feitas na Plataforma:
https://runmanager.net/Eventos/gp-murtosa-atletismo/483

4.1 Pregario

Periodo de Inscrigdes:

| De 02 de agosto a 25 de novembro

Nota:
¢ N3o serdo aceites inscricbes apds as 23:59 do dia 25 de novembro.
* N3ao serdo aceites pagamentos apds as 23:59 do dia 26 de novembro.

Organizagdo: Associagdo Cultural Bunheirense — A.C.B., com a colaboragdo do Municipio da Murtosa
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Pregario:

Escaldo Federado N/ Federado
Benjamins A Gratuito

Benjamins B Gratuito

Infantis Gratuito

Iniciados Gratuito

Juvenis Gratuito

Juniores 3€ 5€
Seniores 3€ 5€
Veteranos 3€ 5€

T

4.2 Validagao

A validac¢do da inscrigao esta condicionada ao pagamento da respetiva Referéncia Multibanco.

O Pagamento é realizado exclusivamente via Multibanco ou NetBanking através da referéncia MB
enviada para o e-mail indicado no ato da Inscri¢ao, utilizando “Pagamento de Servigos” e inserido os
dados referentes a Entidade e valor (€) correspondentes.

Os pagamentos tém de ser efetuado hum prazo de 10 dias e dentro do periodo correspondente a fase
em que foi submetida a inscri¢ao, sob pena de a referencia MB gerada, caducar.

Nao serdo aceites pagamentos apds as 23:59 do dia 26 de novembro.

4.3 Valida¢do/Confirmacdo

A validagdo/confirmacdo da inscricdo é feita imediatamente apds o pagamento da referéncia MB
atribuida.

Ndo sendo necessario envio de qualquer comprovativo.

4.3 Cancelamento de Inscricdo/Auséncia

Qualquer cancelamento da inscricdo alheio a responsabilidade da organizacdo, ou ndo comparéncia ao
evento, ndo confere o direito a devolugdo do respetivo pagamento.

5. Participacao

Nenhum atleta podera participar em mais do que uma prova, podendo apenas competir na prova do
respetivo escaldo, de acordo com o determinado pelo artigo 1.2 do presente regulamento.

6. Seguro

Os participantes. Independentemente da sua condicdo de Federados ou N3o Federados devem reunir
condicBes de saude necessarias a pratica desportiva.

Organizagdo: Associagdo Cultural Bunheirense — A.C.B., com a colaboragdo do Municipio da Murtosa
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Apds a inscricdo assumem que se sentem fisica e psicologicamente preparados para o esforgo fisico inerente
a prova em que participarao.

A organizac¢do da prova assegura um seguro de responsabilidade Civil.

A organizac¢do da prova assegura ainda um seguro de acidentes pessoais, conforme previsto na legislacdo em
vigor.

A organizacdo ndo assume a responsabilidade por situa¢cdes ocorridas aos atletas que ndo estejam abrangidas
por este seguro.

7. Seguranga

A organizag¢do tem garantida a colaboragdo das forgas da GNR, no sentido de controlar o transito nas ruas
por onde se desenrolam as provas.

8. Fiscalizacao
A prova contard com a presenca de um Delegado Técnico da Associacdo de Atletismo de Aveiro.
9. Arbitragem

O Juri da prova sera da responsabilidade do Conselho Regional de Arbitragem da Associacdo de Atletismo
de Aveiro.

10. Disciplina/Desqualificagdo

Os atletas que ndao completem a totalidade do percurso ou que prejudiquem, intencionalmente, os seus
adversarios, serdo imediatamente desclassificados, competindo aos fiscais de percurso, juizes de partida e
de chegada anotarem a desclassificacao dos atletas infratores.

10.1
Os atletas devem apresentar-se no local da partida (10 minutos) antes do inicio das respetivas provas,
com o dorsal devidamente colocado (peito).

10.2
N3o é permitido acompanhar os atletas em prova, usando qualquer veiculo ou mesmo a pé, sob pena
de desclassificagao imediata do atleta em causa.

10.3

Todos os atletas chegados a meta, devem ser portadores do dorsal no local certo (peito), devendo
percorrer a totalidade do funil de chegada, sem se deixar ultrapassar depois de passarem a linha da
meta.

11. Identificagao

Os atletas devem ser portadores da sua licenga desportiva ou do Cartao de Cidadao, para, em caso de
duvida, poderem ser devidamente identificados.

Organizagdo: Associagdo Cultural Bunheirense — A.C.B., com a colaboragdo do Municipio da Murtosa
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12. Classificagdao e Prémios

12.1 Prova

Tendo esta Prova um caracter competitivo, embora nao oficial, a organizacdo recorre a um sistema de
identificacdo dos participantes, por meio de dorsal e um sistema de cronometragem, “servigo prestado
por uma empresa especializada”, por forma apurar a veracidade dos resultados.

12.2 Dorsal

O dorsal é pessoal e intransmissivel e de utilizacdo obrigatéria. E da responsabilidade do atleta a sua
colocacdo de forma bastante visivel (Peito). A perda do dorsal e/ou do chip de cronometragem ¢é da
responsabilidade do atleta e leva a sua desqualificacdo da prova. Atletas sem dorsal/inscricdo ndo serdo
autorizados a participar na prova, ndo terdo acesso aos abastecimentos e brindes, podendo ser conduzidos
por elementos da organizacao para fora do percurso.

12.3 CHIP

No controlo de tempos sera utilizado um sistema eletrénico de controlo de tempos com recurso a chip
colocado no Dorsal. Esse chip é entregue no levantamento do dorsal.

A Organizacao nao se responsabiliza pela falha da apresentacdo de resultados resultante da ma
colocagdo ou perda do dorsal/Chip.

12.4 Classificagoes

Serao elaboradas classificagdes individuais e coletivas de acordo com o abaixo descrito na tabela:

Escalao Individual Coletiva Prémios coleticos
Benjamins (Masc./Fem.) Por escalao X 123 3¢
Infantis (Masc./Fem.) X X 12 3 32
Iniciados (Masc./Fem.) Por escaldo X 12339
Juvenis (Masc./Fem.) X X 12 3 3¢°
Juniores, Seniores e Veteranos 1,2 (Fem.) Por escaldao Unica 123 3¢
Juniores, Seniores (Masc.) Por escaldao Unica 123 3¢
Veteranos 1,2,3,4,5 Por escaldo Unica 123 3¢

Nota: As classificagdes coletivas serdo elaboradas de acordo com a ordem de chegada dos atletas,
considerando os trés primeiros atletas chegados, saindo vencedora, em cada prova, a equipa que
obtiver menor nimero de pontos, contando para o efeito o somatdrio dos seus trés primeiros
atletas. Em caso de empate, sera vencedora a equipa que tiver o seu terceiro atleta melhor
classificado.

Sé serdo elegiveis para a classificagdo coletiva, equipas com o nimero minimo de 3 elementos
classificados.
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12.5 Prémios

Sen.F Vet.-1M Vet.-2M Vet.-3M Vet.-4M Vet.-5M Vet.-1F Vet.-2F Jun.-M Jun.-F

12 | 400€ | 400€ | 100€ 70 € 70 € 50 € 50€ | 100 € 50€ | 50€ | 50€
2° | 300€ | 300¢€ 70 € 50 € 50 € 40 € 40 € 70€ | 40€| 30€ | 30¢€
32 | 200€ | 200€ 50 € 40 € 40 € 30€ 30€ 50€ | 30€| 20€| 20¢€
4° | 150€ | 150€ 40 € 30€ 30€ 20€ 20€ 40€ | 20€

52 100€ | 100€ 30€ 20€ 20€ 10 € 10 € 30€ 10 €

62 70 € 70 € 20€ 20€

7° 50 € 50 € 10 €

82 40€ | 40€
9¢ 30€ 30€
10° 20€ 20€
11¢° 10€
120 10 €

12 Reclamagdes

Quaisquer reclamacgdes ou protestos terdo que, obrigatoriamente, ser apresentados por escrito, ao Juri da Prova, até
10 minutos apds o termo da respetiva prova, juntamente com a quantia de 50,00€ que sera devolvida se o protesto
seja considerado procedente.

13 Autorizagoes de dados pessoais (RGPD)

Ao aceitar o presente regulamento da o consentimento ao tratamento dos dados, sendo da responsabilidade
da Organizacgdo, ao abrigo Geral da Protec¢do de dados.
Qualquer alteragdo ou elimina¢do deve ser comunicada por escrito a Organizacgao.

14 Cancelamento do Evento

O cancelamento do evento pode ocorrer motivado por fatores externos a organiza¢do: Catastrofes naturais,
greves, manifestagdes, impossibilidade de usar as vias de circulagado de transito, impossibilidade de usar
telecomunicacdes, restricGes do governo, nova legislagdo, etc.;

Caso o evento seja cancelado, antecipado, adiado ou tenha havido altera¢do dos horarios das provas, devido
a circunstancias alheias a vontade da Organizagao (como por exemplo, condi¢es meteorolégicas adversas
ou alertas vermelhos da Protecdo Civil), a Organizacdo ndo pode ser responsabilizada por quaisquer
inconvenientes, despesas, custos, perdas ou danos sofridos pelos participantes;

No caso de ndo haver condi¢cdes técnicas e/ou de seguranca para realizacdo da prova, a organizacdo reserva-
se no direito de transferir ou cancelar a mesma, medidas essas que serao tomadas no dia do evento.

15 Aceitacao do Regulamento

Ao realizarem a sua inscri¢do, todos os participantes aceitam o presente regulamento e, em caso de duvida
ou surgimento de uma situagcdo ndo contemplada no mesmo, devem informar a organiza¢do. Este
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regulamento podera sofrer alteracSes de pormenor, ndo limitantes dos direitos ora expressos, vigorando
sempre a Ultima versao.

16 Casos Omissos

Todos os casos omissos deste regulamento serao alvo de deliberagao por parte da Direcao do evento, sendo
esta soberana nas suas decisdes.

17 Informagodes

Para mais informacdes, o participante pode contactar a organizacdo através dos contactos:

(965695278

/ 966825262 / 919969690)

ou por correio eletrdnico através do seguinte endereco:
infogpatletismomurtosa@gmail.com

Todos os inscritos confirmados aderem, sem restri¢cées, ao presente Regulamento.
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